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Patrycja Swies

Krol, wojownik, mag,
kochanek. Kim powinien by¢
mezczyzna w XXI wieku?

Meskos¢ jest pojeciem niezwykle trudnym do zdefiniowania. Stownikowe
wyjasnienia méwig nam z reguty niewiele. Wielki Stownik Jezyka Polskiego proponuje, aby
meskos¢ rozumiec jako zespdt cech charakterystycznych dla mezczyzny - dorostego cztowieka
ptci meskiej®. Stownik Jezyka Polskiego PWN formutuje podobng definicje, uznajac ja za
cechy typowe lub uchodzqce za typowe dla mezczyzny?. Podstawowym problemem tych
objasnien sg owe cechy, ktérych dobér w kontekscie pojecia meskosci, po pierwsze zalezy
od osoby, ktérg o nie pytamy, a po drugie wcigz ulegaja przeobrazeniom wprost
proporcjonalnie do dynamicznie zmieniajacego sie Swiata. Jest jeszcze jeden ktopot, ktéry
zauwaza podczas swoich rozwazan na temat meskosci prof. Jerzy Bralczyk. Otéz kiedy
dokonujemy préby odnalezienia konkretnych wyrdznikéw meskosci, zaczynamy sie czesto
odwotywac do stereotypow lub stosowad uproszczenia, ktére zaburzajg nam postrzeganie
tego, co wspotcze$nie znaczy byé mezczyznag®. Z raportu ,Zrozumie¢ meskosé.
Rzeczywistos¢ polskiego mezczyzny” wynika, ze dla 63% ankietowanych mezczyzn w
grupie 18-69 lat mesko$¢ oznacza dojrzato$¢*. Podobnie czesto przez respondentow
wskazywana jest madrosc zyciowa (56%), a takze spokdj i opanowanie (54%). Postrzeganie
meskosci zmienia sie tez w zaleznosci od wieku. Atrakcyjny wyglad jako gtéwny jej wyraz

wymieniato nieco ponad 1/3 pytanych, a wsrdd nich przewazali mtodzi mezczyzni

1

Meskos¢, Wielki stownik jezyka polskiego,
https://wsjp.pl/haslo/podglad/52654/meskosc/5158984/zespol-cech [dostep 6.09.2026].

2 Meskos¢, Stownik Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/m%C4%99sko%C5%9B%C4%87.html
[dostep 6.09.2026].

8 Meskosé, Okregowa Izba Lekarska w Warszawie,
https://izba-lekarska.pl/puls/publicystyka/slowa-na-zdrowie/meskosc.html [dostep 6.09.2026].

4 Raport Zrozumieé Meskos¢. Rzeczywistosé polskiego mezczyzny, Gedeon Richter Polska, Warszawa 2024.
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Patrycja Swies

pomiedzy 18 a 25 lat®. Czym wiec mesko$c jest dzisiaj i co to znaczy byé mezczyzna w 2026

roku?
Gdzie ci mezczyzni

Czujemy, ze cos$ sie zmienia. Ponad 1/3 uczestnikéw przywotanego badania uwaza,
ze obecnie jestesmy Swiadkami rozpadu dotychczasowych wyobrazen o mezczyznie i jego
roli. Blisko 2/3 badanych (65%) przyznaje, ze chciatoby mie¢ z kim porozmawiac o swoich
emocjach. Ws$réd najmtodszych respondentéw ten odsetek siega prawie 80%. Z kolei 4 na

10 ankietowanych mezczyzn uwaza, ze obecnie mamy do czynienia z kryzysem meskosci®.

Autorka pracy koncentrujacej sie na analizie dyskurséw dotyczacych kryzysu
meskosci w artykutach prasowych i internetowych, Dorota Wyrwinska, wskazuje, ze
kiedys meskos¢ nie wymagata refleksji, poniewaz istniaty jasno okreslone standardy
aprobowanych spotecznie cech. Te z kolei - jak pisze przywotywana przez autorke Sylwia
Cieciuch - tworzone byty w opozycji do kobiecosci w celu ukonstytuowania specyficznej
formy podlegtosci. Silna, dominujaca i racjonalna meskos¢ byta przeciwienstwem stabej,
podlegtej i emocjonalnej kobiecosci’. Zbyszko Melosik nazywa ten konstrukt ,meskosciag

"8 Mimo, ze taki wzorzec dominowat w kulturze zachodniej, btedem - jak

tradycyjna
podkresla Wyrwinska - bytoby stwierdzi¢, ze historycznie meska tozsamosé byta stata, a
jedynie teraz obserwujemy w niej komplikacje. Autorka nazywa meskos¢ lustrem
odbijajgcym przemiany historyczne, gospodarcze, spoteczne i kulturowe’. llekro¢ spotecznie
dokonywaty sie przeobrazenia, tylekro¢ pojecie meskosci nieco lub catkiem zmieniato
swoje znaczenie. Nie sposdb w kilkustronicowym artykule przesledzi¢ wszystkich
przeobrazen pojecia meskosci i postrzegania roli mezczyzny w Swiecie - warto jednak miec

na uwadze, ze o kryzysie meskosci méwi sie w historii nie po raz pierwszy.

Wojciech Smieja w swojej ksiazce ,Po mestwie’ analizuje obrazy meskosci

ksztattujace sie w Polsce na przestrzeni lat. Kryzys czy tez koniec meskosci rozumie jako

5 Ibidem.

¢ Ibidem.

7 D. Wyrwinska, Co sie dzieje z mezczyznami, Warszawa 2017, s. 8,
https://ws.uw.edu.pl/wp-content/uploads/2021/12/co-sie-dzieje-z-mezczyznami.pdf [dostep 7.09.2026].

8Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspoétczesnej, Krakéw 2006, s. 8.

? D. Wyrwinska, op. cit.
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Krél, wojownik, mag, kochanek. Kim powinien by¢ mezczyzna w XXI wieku?

koniec kolejnych zatozen meskosci, ktore nazywa fikcjami - kazda z nich nadawata
konkretne przywileje mezczyznom?®®. Zaznacza przy tym, ze poszczegblne przeobrazenia
nie uniewazniaty automatycznie cech, ktére moglibysmy okresli¢ jako tradycyjne, np.
zaradnos¢ czy odpowiedzialnosé. Potwierdza to raport Centrum Badan Opinii
Spotecznych (CBOS) z 2025 roku dotyczacy przekonann mtodych Polakéw o meskosci,
kobiecosci i réznicach miedzy ptciami. Az 88% pytanych zgodzito sie w nim ze
stwierdzeniem, ze mezczyzna powinien przepuszcza¢ kobiete w drzwiach'!. Biorac pod
uwage wszystkie te wnioski, stuszna wydaje sie uwaga socjologa prof. Tomasza
Sobierajskiego, ze by¢ moze lepszym okresleniem na przemiany, jakie dzi$ obserwujemy,
jest transformacja'® Kryzys jest czyms$ co paralizuje i blokuje dziatanie. Transformacja za$
kojarzy sie z gtebokim przeobrazeniem obowigzujacych norm, ale jednoczesnie daje
nadzieje, ze nowe nie bedzie wariantem mniej atrakcyjnym od starego. Wspoétczesnosc daje
nam wyjatkowy przywilej wolnosci, zdejmuje ciezar - oczekiwan, dokuczliwych norm,
restrykcyjnych zasad. Ale gdy te ograniczenia znikaja, pojawia sie pustka. Wspoétczesnosé
bowiem nic w zamian nie daje - wymaga samodzielnego zdefiniowania tego, co to znaczy
by¢ mezczyzng (co przy wielosci wzorcéw nie jest takie proste). Wtedy moze - choc nie

musi - pojawic sie che¢ powrotu do tego, co znajome i ustandaryzowane.
Chtopcy z tamtych lat

Te tesknote za tym, co byto Wojciech Smieja nazywa retroutopia®. Szybko okazuje
sie jednak, ze taki powrdt w catosci jest niemozliwy - stare ramy w wiekszosci nie pasujg
juz do wspdtczesnych realidw, a przede wszystkim do zmieniajacej sie roli i oczekiwan

kobiet. To, co znakomicie funkcjonowato jeszcze 20 czy 30 lat temu, dzisiaj juz nie dziata. Z

10\W. Smieja, Po mestwie, Warszawa 2024, s. 446.

11 Raport Mtodzi Polacy o meskosci, kobiecosci i réznicach miedzy ptciami, Centrum Badan Opinii Spotecznych,
Warszawa 2025.

12 A, Kozak, P. Gozlinski, ,Polscy mezczyzni postrzegajq siebie przede wszystkim jako intelektualistéw”. O

Zmieniajgcym sie wzorcu meskosci moéwi prof. Tomasz Sobierajski,
https://zwierciadlo.pl/psychologia/549496,1,polscy-mezczyzni-postrzegaja-siebie-przede-wszystkim-jako-i
ntelektualistow-o-zmieniajacym-sie-wzorcu-meskosci-mowi-prof-tomasz-sobierajski.read [dostep
7.09.2026].

BW. Smieja, op. cit., s. 457.
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tego rodzi sie frustracja, generuja napiecia, wytwarzaja paradoksy trudne do pogodzeniai
szybko pojawia sie zagubienie. Wedtug badaczek Iwony Chmury-Rutkowskiej i Joanny
Ostrouch-Kaminskiej wspétczesny mezczyzna jest uwiktany w tradycje, od ktérej chce sie
uwolni¢ i nowoczesno$é, ktorej nie rozumie!. Nie bez winy pozostaje system. Smieja
Zwraca uwage, ze do obecnego stanu rzeczy przyczynit sie pétperyferyjny status Polski po
1989 roku. Z jednej strony wdrozono modernizacje kulturowg i nowe, zachodnie patrzenie
na role w rodzinie®®, z drugiej zabrakto aparatu systemowo-instytucjonalnego, ktory
pozwolitby ten wzorzec realizowac'®. Wedtug Smiei stabosé¢ w kontekscie wspodtczesnych
mezczyzn nalezy rozumiec jako napiecie miedzy standardami dominujacej fikcji meskosci, a

rzeczywistymi mozliwosciami jej wdrazania?’.

To zagubienie wyjatkowo dotyka takze mtodych. Jak zauwaza psycholog oraz
edukator dzieci i miodziezy Przemystaw Staronn, mtodzi doswiadczajg obecnie
skumulowanych napieé. Ich nagromadzenie nazywa wszechkryzysem®®. Konflikt za
wschodnig granicg i na Bliskim Wschodzie, kryzys klimatyczny, niepewna sytuacja
mieszkaniowa, a takze napiecia wynikajace z samego faktu wchodzenia w dorostosé¢ -
pierwsza powazna praca, doroste relacje - gromadza sie i skumulowane oddziatujg na
mtodych. By¢ moze dlatego z przywotywanego juz w tym artykule raportu ,Zrozumieé
meskosé...” wynika, ze mezczyzni reprezentujagcy pokolenie Z czesSciej odczuwajg
osamotnienie, smutek i zniechecenie niz panowie ze starszych grup wiekowych. Zeby te
napiecia zminimalizowa¢ podazajg za czyms$, co dobrze znajg - tradycyjne wzorce s3a
sprawdzone i przez tyle lat w jaki$ sposdb dziataty. Ten mechanizm dotyczy zreszta nie
tylko mezczyzn - Michelle Janning, socjolozka z Whitman College, wskazuje narastajacy

lek przed katastrofq jako jedna z przyczyn rosnacej popularnosci ruchu tradwives,

4 |bidem, s. 412.

15 Tj. szeroko rozumiane partnerstwo pomiedzy matzonkami, zaangazowane ojcostwo, wzmozona aktywnos¢
zawodowa kobiet, egalitaryzm cztonkéw rodziny itd.

16 \W. Smieja, op. cit., s. 398.

7 |bidem, s. 408.

8 Imponderabilia - Karol Paciorek, ,Zbudowalismy $wiat, w ktérym mtodziez nie ma dokad péjs¢”, Spotify,
26.08.2026, https://open.spotify.com/episode/32Unx7WIjh6PfLw9UCVKgo?si=99844c3d0f6 34549 [dostep
8.09.2026].
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t?. Jak dodaje, w niepewnym $wiecie

idealizujacego role zony i matki, wsrod mtodych kobie
ludzie potrzebujg poczucia bezpieczenstwa - dlatego siegajg do tego, co znajome. Czy
mozna jednak odnalez¢ sie w Swiecie, ktéry jest tu i teraz zamiast ucieka¢ w stare
schematy? Okazuje sie, ze mozna i - cho¢ nieSmiato - debata dotyczaca wspétczesnej roli

mezczyzn i pojecia meskosci staje sie coraz bardziej wyrazna.
Meskosc i kobiecos¢ - wspétpraca czy rywalizacja?

Otwartemu moéwieniu o meskosci przeszkadza widoczne czasem w debacie
spotecznej napiecie miedzy ptciami. Michat Gulczyniski ze Stowarzyszenia na Rzecz
Chiopcéw i Mezczyzn wskazuje, ze rozmowa o meskosci i kobiecosci nie jest (a
przynajmniej nie powinna byc¢) o tym, kto ma gorzej®. Dlaczego zatem czesto obserwujemy
co$, co zjawisko wojny ptci przypomina? Ze strony srodowisk feministycznych pojawia sie
czasem obawa, ze jezeli zaczniemy rozmawia¢ o ktopotach, z ktérymi borykaja sie
mezczyzni, stracimy z oczu palace problemy kobiet. Tymczasem nie dos¢, ze dyskutowanie
o réznicach ptciowych nie musi by¢ grg o sumie zerowej, to jeszcze okazuje sie, ze
problemy mezczyzn i problemy kobiet nierzadko bywaja ze soba splecione?’. Michat
Grzebowski, w analizie dyskursu wokét sytuacji mezczyzn i towarzyszacym mu napiec
zauwaza, ze istniejg postulaty zbiezne pomiedzy dziataczami na rzecz mezczyzn a
srodowiskiem feministycznym, takie jak kwestie dbania o zdrowie psychiczne czy
systemowe/administracyjne uznanie pracy opiekunczej za normalny czas pracy. To, jak
trafnie zauwaza autor, czy te postulaty przyczynia sie do realnych zmian legislacyjnych

zalezg od tego, czy zostang one wpisane w polityki publiczne lub tez potraktowane jako

% A. Szewczyk, Tradwives: Zony z powotania, Vogue Polska,

https://www.vogue.pl/a/kim-sa-tradwives-i-dlaczego-zyja-wedlug-konserwatywnych-zasad [dostep
7.09.2026].
2 Imponderabilia - Karol Paciorek, ,Dyskryminacja mezczyzn”, Spotify, 8.05.2026,
https://open.spotify.com/episode/7hZ90MdH3rDpOJte8hwPrd?si=00324a2e551946c5 [dostep
8.09.2026].
n M. Grzebowski, Polskie podziaty: mezczyzni, Warszawa 2026, S. 3,

https://www.batory.org.pl/wp-content/uploads/2026/08/M.Grzebowski_Polskie.podzialy_mezczyzni.pdf
[dostep 8.09.2026].
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kolejny front wojny ptci?. Bo o meskosci i kobiecosci inaczej mowig politycy, inaczej badacze
i autorzy probujacy wprowadzi¢ problemy mezczyzn do spotecznej debaty, a jeszcze

inaczej cztonkowie tzw. manosfery?.
Codalej?

Jak méwi¢ o mezczyznach i o tym, z czym sie mierzg? Jak radzi¢ sobie z
zagubieniem, ktére - jak moéwi Zbyszko Melosik - wynika z samej koniecznosci ciggtego
poszukiwania odpowiedzi na pytanie co to znaczy byé mezczyzna dzisiaj**? Na te
zagadnienia nie ma ani jednej, ani jedynej prawidtowej odpowiedzi. Mozna natomiast

sprobowacd wskazad te podmioty czy czynniki, ktore okazuja sie w tym zakresie pomocne.

A s3 to na pewno podmioty instytucjonalne. Wsrdod nich nalezy ponownie
przywotaé¢ Stowarzyszenie na rzecz Chtopcéw i Mezczyzn (SCHM) oraz Kongres
Mezczyzn, ktére oferujg pozytywne wsparcie dla chtopcéw i mezczyzn w dzisiejszym swiecie?.
Ich dziatania obejmujg zaréwno te na rzecz zmian systemowych (réwne traktowanie
mezczyzn w obrebie polityk publicznych, wsparcie najstabszych i najbardziej
wykluczonych mezczyzn), jak i w dyskursie spotecznym (promowanie pozytywnych
wzorcéw meskosci, wptyw na opis mezczyzn w przestrzeni publicznej). SCHM wspiera
rowniez zaangazowane ojcostwo i partnerstwo w zwigzkach, wspétpracuje z podobnymi

organizacjami za granica, a takze aktywizuje mezczyzn w réznych sferach?.

Temu stuzy takze dbanie o funkcjonowanie wspdlnych przestrzeni. O tym, jak
wazne sg miejsca, w ktérym mezczyzni moga dzieli¢ sie doswiadczeniami, wymieniaé

spostrzezenia, wspomina przywotywany juz w tym artykule Wojciech Smieja®’. Autor

2 |bidem, s. 11.

2 W tym kontekscie, manosfere rozumie sie jako ,przestrzef w internecie obejmujaca fora internetowe,
blogi, portale itp., w ktoérej mezczyzni poruszaja kwestie dotyczace mezczyzn i meskosci, zwykle relacji
miedzy kobietami a mezczyznami i praw mezczyzn w kontekscie praw kobiet”.

Manosfera, Obserwatorium Jezykowe Uniwersytetu Warszawskiego,
https://obserwatoriumjezykowe.uw.edu.pl/hasla/manosfera/ [dostep 8.09.2026].

24 7. Melosik, op. cit.

% Pozytywne wsparcie dla chtopcéw i mezczyzn w dzisiejszym $wiecie, Stowarzyszenie na rzecz Chtopcow i
Mezczyzn,

https://schm.org.pl/ [dostep 8.09.2026].

2% Cele stowarzyszenia, Stowarzyszenie na rzecz Chtopcow i Mezczyzn,
https://schm.org.pl/o-nas/cele-stowarzyszenia/ [dostep 8.09.2026].

27\W. Smieja, op. cit., s. 459.
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wskazuje, ze przez brak checi lub mozliwosci zapewnienia takich miejsc przez wspotczesne
systemy szkolne, premiowana jest socjalizacja do waskiego katalogu meskich rol. Na ten
sam problem zwraca uwage Przemystaw Staron, ktéry - poza dziatalnoscia psychologiczna
- jest takze ekspertem Buglo, najwiekszego polskiego producenta placéow zabaw, ktéry od
lat tworzy przestrzenie sprzyjajace integracji i budowaniu lokalnych spotecznosci,
wstuchujac sie w potrzeby beneficjentéow tych rozwigzan. By¢ moze dlatego coraz wieksza
popularnoscia ciesza sie obecnie wszelkiego rodzaju meskie kregi i grupy wsparcia, ktore
oferuja to, czego obecnie brakuje mezczyznom - miejsca do otwartego dzielenia sie z

innymi tym, z czym mierzga sie na co dzien.

Ostatnim fundamentem jest aktywne i odwazne podejscie do rozmowy o meskosci.
Zaréwno na dolnym poziomie - w naszych domach, jak i na gérze - wsréd politykéw.
Poniewaz to ostatnie w duzej mierze zalezy od tego, na jakim etapie kampanii wyborczej
sie znajdujemy, warto juz teraz podjg¢ dziatania, na ktére mamy wiekszy wptyw i zaczaé
zadawac pytania. Czy otwarcie komunikuje swoje potrzeby? Czy potrafie z uwagg stuchaé

tego, z czym sie mierzy lub jakie oczekiwania ma druga strona?
Kim powinien by¢ mezczyzna w XXI wieku?

Carl Gustav Jung - szwajcarski psycholog i psychiatra, przyjaciel, a potem krytyk
Freuda oraz tworca psychologii analitycznej w latach 50. XX wieku rozwija koncepcje
nieswiadomosci zbiorowej, ktérg nazywa wspolng psychika ludzkosci. Sktadaja sie na nig
gteboko ukryte instynktowne wzorce i doswiadczenia wszystkich pokolen, zwane
archetypami, ktorych istnienie zawdzieczamy wytacznie dziedziczeniu. Archetypy to
wrodzone obrazy uniwersalne, ktére warunkujg sposob, w jaki patrzymy na $wiat?®. Teorie
Carla Gustava Junga rozwijaja neojungisci, Robert Moore i Douglas Gillette, proponujac
cztery archetypy meskosci: kréla, wojownika, maga oraz kochanka - wzorce, ktére

nazywaja ,twardym okablowaniem” kazdego mezczyzny?.

2 C. G. Jung, Archetypy i nieswiadomos¢ zbiorowa, ttum. R. Reszke, Warszawa 2011, s. 53-54.
2 R. Moore, D. Gillette, Krél, wojownik, kochanek, mag: o odzyskiwaniu archetypéw dojrzatej meskosci, ttum. B.
Samitowski, J. B. Younes, Warszawa 2026, s. 31.
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Krél oznacza umiejetno$¢ zarzadzania sobg i wtasnym zyciem, statosc i harmonie.
Wojownik to symbol odwagi i zdolno$¢ do pokonywania wtasnych stabosci®®. Mag to
archetyp madrosci i rozumnego zgtebiania siebie®’. Wzorzec kochanka pozwala na
utrzymywanie wiezi z innymi ludZzmi w catej kruchosci i emocjonalnosci, a takze na
doswiadczanie swiata, ktére moze sie objawia¢ np. wrazliwosciag na muzyke. Wedtug
Moore’a i Gilletta w stanie wzorcowym archetypy te przenikaja sie i wzajemnie dopetniaja.
A zatem - jezeli sa rozwijane réwnolegle - pozwalajg na osiggniecie przepetnionej
spokojem, pozytywnej i dojrzatej meskosci. Jaki bedzie obraz takiej harmonii? Pewny
swojej wartosci krél, wyrazajac energie wojownika reprezentuje agresywna site, gdy
zagrozony jest porzadek. Dziata swiadomie i rozwaznie (aspekt maga), ale potrafi cieszy¢

sie soba i innymi (kochanek).

Co z tej teorii moze wynies¢ wspotczesny mezczyzna? Przede wszystkim - nie ma
przepisu na bycie mezczyzng w XXI wieku. Tego typu monolit nie istnieje i - jak wynika z
powyzszych rozwazan - nigdy nie istniat. Jakg recepte na kryzys meskosci proponuja
badacze? Uznanie wtasnych ograniczen i umiejetnos$é siegania po niezbedng pomoc®2
Wspbtczesnosé nie oferuje gotowych rozwigzan. Ale we wspétczesnosci mozna poszukad

siebie. | jest to jednoczesnie btogostawienstwo i przeklenstwo.

%0 |pidem,s. 121.
3! lbidem, s. 162.
2 |bidem, s. 210.
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Chtopaki tez ptacza, czyli
milczenie, ktore zabija

Chtopaki nie ptaczq - to fraza spopularyzowana za sprawg brytyjskiego zespotu
rockowego The Cure w latach 70. XX w. Wydany 12 lipca 1979 roku utwoér ,Boys don't
cry” do dzis$ jest symbolem toksycznych stereotypéw dotyczacych meskosci. Tekst
napisany przez Roberta Smitha opowiada o mezczyznie, ktéry po rozstaniu ttumi swoje
prawdziwe emocje - zal i smutek - ze wzgledu na presje spoteczng, jakiej doswiadcza®.
The Cure swoja piosenka otworzyto drzwi do niezwykle waznej debaty na temat wptywu
narzuconych wzorcéw na zdrowie psychiczne mezczyzn. W Polsce analogiczny skutek w
latach 2000. miat film pod tytutem ,Chtopaki nie ptaczg” w rezyserii Olafa Lubaszenko.
Tytutowa fraza do dzis jest nieodtagczng czescig popkultury i rozmowy dotyczacej meskiej
psychiki. Warto zaznaczy¢, ze do niedawna zdrowie psychiczne byto tematem tabu,
notorycznie ignorowanym i zamiatanym pod dywan. Wokét choréb takich jak depresja czy
stany lekowe do dzis krazg szkodliwe stereotypy, a w wielu srodowiskach méwienie
otwarcie o swoich problemach uznawane jest za oznake stabosci. Ze stygmatyzacja
spotykaja sie zwtaszcza mezczyzni. W oczach spoteczenstwa ,prawdziwy facet” powinien
by¢ silny, nieugiety i ponadto petnié role gtowy rodziny, zapewniajac jej dobrobyt oraz
srodki do zycia. Ten tradycyjny etos mezczyzny odzwierciedla normy i wartosci
charakterystyczne dla patriarchalnego podziatu rél spotecznych. Otwarta rozmowa o
emocjach nie jest niestety jego czescig - w koncu chtopaki nie ptacza.

Poczatkowo o zdrowiu mezczyzn moéwiono wytacznie w kontekscie ich wydajnosci
fizycznej oraz zdolnosci do pracy. Przetom nastgpit w latach 70., kiedy za sprawg drugiej

fali feminizmu zaczeto kwestionowac¢ wptyw tradycyjnych rél ptciowych na mezczyzn.

! The Cure, Boys Don't Cry, Spotify,
https://open.spotify.com/track/1QFh80H1e78dGd3VyJZCAC?si=egDHRIo1RIqYRLJOtyOhgw&utm_source
=copy-link [dostep: 15.09.2026].
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Zauwazono, iz system patriarchalny jest opresyjny nie tylko w stosunku do zenskiej, ale
takze meskiej czesci spoteczenstwa. Ogromny wptyw na zmiane dyskursu dotyczacego
zdrowia psychicznego miato réwniez sformutowanie przez amerykanskie naukowczynie
terminu PTSD (zespét stresu pourazowego) w latach 802 Przejawy tego zaburzenia to
m.in. lek, depresja oraz trudnosci w relacjach z innymi. Najbardziej znang postacia tego
zespotu jest PTSD powojenne, jednak zaburzenie to moze rozwinac sie réwniez w wyniku
innych traumatycznych doswiadczen, takich jak przemoc seksualna. Pierwsze masowe
objawy zespotu stresu pourazowego wsréd zotnierzy zauwazono juz w trakcie pierwszej
wojny swiatowej - wtedy zjawisko to funkcjonowato pod nazwg shell shock (ttum. wstrzas
wojenny)®. Podobne symptomy widoczne byty réwniez podczas drugiej wojny $wiatowej -
zarowno u zotnierzy, jak i cywili: ofiar traum indywidualnych, jak np. gwattéw, jak i
zbiorowych, w tym Holokaustu. Bezposredni wptyw na sformutowanie tego terminu miata
natomiast wojna w Wietnamie®. Z kolei w popkulturze (filmach i serialach) powojenne
PTSD najczesciej przedstawiane jest w kontekscie weteranéw z Iraku.

Woprowadzenie tego terminu do mainstreamu otworzyto drzwi do dyskusji na
temat kryzysu emocjonalnego wsréd mezczyzn. W kolejnych latach zaczeto takze zwracaé
uwage na kroétsza $rednig dtugosé zycia wsréd mezczyzn. Pod koniec lat 80. w Stanach
Zjednoczonych zadebiutowat magazyn Men’s Health, a w 1994 roku ustanowiono
National Men’s Health Week?®. Inicjatywa zostata rozszerzona w 2002 roku, kiedy powstat
celebrowany w wielu panstwach International Men's Health Week (IMHW). Symbolem
inicjatywy stata sie niebieska wstazka reprezentujgca swiadomos¢ raka prostaty. Jako
kamien milowy w edukacji na temat zdrowia mezczyzn warto takze wskazac rok 2003, a
mianowicie powstanie fundacji Movember. Poczatkowo lokalne przedsiewziecie w

Australii przerodzito sie w coroczng miedzynarodowag kampanie spoteczng. Jak sama

2 D.C. Johnson, J.H. Krystal, S.M. Southwick, Zespét stresu pourazowego i ostre zaburzenie stresowe w:
Psychiatria. Aktualnosci w rozpoznawaniu i leczeniu, red. M.H. Ebert i in.,, Wydawnictwo Czelej, s. 1-5,
https://czelej.com.pl/wp-content/uploads/2022/11/File-1442309562.pdf [dostep: 15.09.2026].

3 E. Roztucka, Ewolucja rozumienia traumy: od histerii do PTSD, Rozwdj Psychoterapeuty, 2024,
https://rozwojpsychoterapeuty.pl/ewolucja-rozumienia-traumy-od-histerii-do-ptsd/ [dostep: 15.09.2026].
4D.C. Johnson, J.H. Krystal, S.M. Southwick, op. cit.

> National Men’s Health Week (ttum. Narodowy Tydziern Zdrowia Mezczyzn) obchodzony jest co roku w
tygodniu poprzedzajacym i obejmujgcym Dzien Ojca.
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nazwa wskazuje®, akcja odbywa sie w listopadzie i polega na zapuszczaniu waséw. Celem
ruchu jest podnoszenie $wiadomosci na temat problemoéw zdrowotnych dotykajacych
mezczyzn - takich jak rak prostaty czy inne nowotwory - a takze kwestii zwigzanych ze
zdrowiem psychicznym’.

Wszystkie te wydarzenia doprowadzity do zmiany dyskursu oraz powazniejszej i
bardziej otwartej rozmowy na temat zdrowia psychicznego mezczyzn. Temat ten coraz
czesciej przywotywany jest w mediach spotecznosciowych, nauce, a nawet polityce.

Dlaczego zdrowie psychiczne mezczyzn wymaga dzi$ szczegdlnej uwagi?

Statystyki, ktore mroza krew w zytach

W 2025 roku zycie w Polsce odebrato sobie az 4776 oséb - 83% z nich to byli
mezczyzni®. Chociaz réznica miedzy liczbg samobdjstw wérdd kobiet i mezczyzn byta
widoczna takze wsréd dzieci, nasilata sie ona zwtaszcza w grupie wiekowej powyzej 19
r.z’. Jak podaje portal OKO.press, wedtug danych WHO w 2019 roku polscy mezczyZzni
popetniali samobdjstwa prawie najczesciej w Europie: 23,9 samobdjstw na 100 tys., to 4.
miejsce w UE. Polki zas robiq to relatywnie rzadko: 3,4 samobdjstwa na 100 tys. mieszkancoéw,
co daje 6. wynik w UE, ale z drugiej strony tej tragicznej stawki'®. Podobna tendencja
wystepuje takze w skali globalnej. Jesli przyjrze¢ sie statystykom Swiatowej Organizacji
Zdrowia z 2021 roku, miedzynarodowy, standaryzowany wiekiem wspdétczynnik
samobojstw wséréd mezczyzn wynosit 12,3 na 100 tys't. Byt zatem ponad dwa razy wyzszy
niz u kobiet (5,6 na 100 tys.)'% Jaki jest powdd tak znaczacej rozbieznosci miedzy

odsetkiem samobéjstw wsrdd kobiet i mezczyzn?

¢ Movember to potaczenie dwoch stéw - November (listopad) oraz mustache (was).

7 Movember, About us, https://movember.com/about-us [dostep: 6.09.2026].

8 A. Czabanski, H. Witkowska, Samobéjstwa i préby samobéjcze w Polsce w latach 2020 - 2025 na podstawie
danych Komendy Gtéwnej Policji na dzien 20.01.2025, Stowarzyszenie Polskie Towarzystwo Suicydologiczne,
https://backend.zwjr.pl/media/attachments/Raport_zachowania_samob%C3%B3jcze_2020-2025_fOYndVN
.pdf [dostep: 24.08.2026].

? Ibidem.

10 A. Burton, Dlaczego Polak odbiera sobie zycie czesciej niz Polka? [ROZMOWA Z SUICYDOLOGIEM], OKO.press,
https://oko.press/dlaczego-polak-odbiera-sobie-zycie-czesciej-niz-polka-rozmowa-z-suicydologiem [dostep:
24.08.2026].

1 World Health Organization, Suicide worldwide in 2021: Global health estimates, Geneva 2025.

12 |bidem.
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Epidemia meskiej samotnosci

Za jedna z przyczyn pogarszajacego sie stanu psychicznego mezczyzn czesto
podaje sie tzw. epidemie samotnosci. Czym ona wtasciwie jest i czemu dotyka gtéwnie
meskiej czesci populacji?

Samotnos¢ i izolacja spoteczna uzyskaty miano epidemii w 2023 roku®®. W tym
samym czasie Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata samotno$¢ za naglace globalne
zagrozenie dla zdrowia, a naczelny lekarz USA (Surgeon General), dr Vivek Murthy,
stwierdzit, ze jej wptyw na umieralnos¢ jest porownywalny do palenia 15 papieroséw
dziennie'*. Co ciekawe, wedtug raportu Pew Research Center pod tytutem ,Men, Women
and Social Connections”, 16% amerykanéw bardzo czesto doswiadcza uczucia samotnosci
badz izolacji. Odsetek ten jest proporcjonalny dla kobiet oraz mezczyzn®. R6znice miedzy
ptciami pojawity sie dopiero, gdy pod uwage wzieto potencjalne rozwigzanie problemu.
Kobiety czesciej deklarujg bowiem sktonnos$¢ do zwrdcenia sie o emocjonalne wsparcie do
bliskich im osob czy o pomoc od profesjonalisty®. Sam problem osamotnienia dotyczy
natomiast wszystkich stosunkowo ,po rowno”. Bardziej niepokojace w kontekscie zdrowia
psychicznego mezczyzn sg dane opracowane przez Instytut Pokolenia w 2022 roku. W
Polsce na poziomie przekraczajgcym sredniq dla populacji samotnos$¢ odczuwa az 54%
dorostych?. Kryzys ten dotyka przede wszystkim mtodych mezczyzn. Dodatkowo az 53% z
nich w grupie wiekowej 25-34 lata oraz 55% w wieku do 24 lat doswiadcza wysokiego poczucia
samotnosci. U mtodych kobiet osamotnienie w tych grupach odczuwa odpowiednio 41% i 38%8.
Z czego wynikaja takie statystyki?

Odpowiedzi jest kilka. Po pierwsze mezczyzni borykajg sie z wieloma
oczekiwaniami oraz stereotypami na temat tego, jak wedtug spoteczenstwa powinna

wygladac¢ meskos$é. Warto jednak zauwazyc, ze kobiety od najmtodszych lat zmagaja sie z

13 M. Szempruch, Czy samotnos¢ ma pteé?, Sexed.pl, https://sexed.pl/czy-samotnosc-ma-plec/ [dostep:
24.08.2026].

4 5. Johnson, WHO declares loneliness a ‘global public health concern’, The Guardian,
https://www.theguardian.com/global-development/2023/nov/16/who-declares-loneliness-a-global-public-
health-concern [dostep: 01.09.2026].

15 Pew Research Center, Men, Women and Social Connections, Washington, D.C. 2011.

16 |bidem.

7M. Szempruch, op.cit.

18 Ibidem.
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nieosiggalnymi standardami piekna i kobiecosci, a mimo to, przynajmniej w Polsce,
rzadziej czuja sie osamotnione. W kontekscie kryzysu meskiej samotnosci warto skupic sie
jednak na podstawowym problemie, czyli braku trwatych i gtebokich wiezi. Chociaz raport
Pew Research Center dotyczyt wytacznie mieszkancéw Stanéw Zjednoczonych, analiza
zawartych w nim danych pozwala na naswietlenie ogdélnego trendu o charakterze
globalnym. Powierzchownos¢ meskich relacji nie jest bowiem jedynie intuicyjng
obserwacjg, a znajduje potwierdzenie w badaniach. Respondentéw zapytano na ile
prawdopodobne jest, ze zwréciliby sie do poszczegdlnych oséb lub Zrédet w sytuacji,
gdyby potrzebowali wsparcia emocjonalnego. Najczesciej wskazywanym Zrédtem pomocy
byt wspétmatzonek lub partner - 74% zaréwno wsrdd kobiet, jak i mezczyzn!®. W
kolejnych odpowiedziach zauwazy¢ mozna byto natomiast znaczace dysproporcje ze
wzgledu na pteé. Procent deklaracji zwrdcenia sie do podanych oséb wyglada nastepujaco:
matka (54% kobiet wobec 42% mezczyzn); przyjaciel lub przyjaciotka (54% vs. 38%) oraz
inny cztonek rodziny niebedacy rodzicem, matzonkiem ani partnerem (44% vs. 26%)%.
Jesli chodzi natomiast o inne Zrédta, statystyki prezentuja sie tak: specjalista ds. zdrowia
psychicznego (22% vs. 16%) i platformy lub spotecznosci internetowe (6% vs. 4%)%..
Whioski? Podczas gdy zaréwno kobiety, jak i mezczyZni najchetniej zwracajg sie do
swojego partnera/partnerki w poszukiwaniu wsparcia emocjonalnego, kobiety - w
znacznie wiekszym stopniu niz mezczyzni - sg réwniez sktonne szuka¢ pomocy u innych
0sOb i w szerszych sieciach relacji.

Mezczyzni opieraja swoje zycie emocjonalne na relacjach romantycznych. W
praktyce oznacza to, ze brak partnerki badzZ partnera skutkuje osamotnieniem i deficytem
bliskosci. Jest to o tyle istotne, ze w dzisiejszych czasach wiele kobiet Swiadomie decyduje
sie na nieposiadanie partnera. Role spoteczne ewoluuja, a poktosiem feminizmu jest brak
przymusu wychodzenia za maz ze wzgledéw finansowych. Kobiety majg wyzsze standardy
- edukujg sie i sg niezalezne. Nie wystarczy zatem, ze mezczyzna po prostu jest - musi on
sobg cos reprezentowad. Wiele kobiet w centrum swojego zycia towarzyskiego zaczyna

stawia¢ przyjaznie i rodzine. Partner staje sie natomiast $wiadomym wyborem, nie

17 Pew Research Center, op.cit.
2 1hidem.
2! 1bidem.
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przymusem czy koniecznoscia. Ta rozbieznos¢ miedzy ptciami przektada sie na zjawisko
meskiej samotnosci. | chociaz zaréwno mezczyzni, jak i kobiety deklarujg posiadanie
bliskich przyjaciot, czestotliwosé ich komunikacji sie rézni. Kobiety sg nieco bardziej
sktonne niz mezczyzni do rozmawiania przez telefon lub na czacie wideo z bliskim
przyjacielem przynajmniej kilka razy w tygodniu (38% wobec 32%)%2. Podobna zalezno$¢
widoczna jest przy wysytaniu wiadomosci tekstowych (66% kobiet wobec 56% mezczyzn)
oraz wchodzenie w interakcje w mediach spoteczno$ciowych (45% vs. 33%)?%. Z kolei
mezczyzni (31%) nieco czesciej niz kobiety (28%) deklaruja, ze widujg sie z przyjaciétmi
osobiscie?®. Bazujac zaréwno na obserwacjach spotecznych, jak i badaniach mozna
stwierdzi¢, iz mezczyZni posiadajg mniejsze grono wsparcia emocjonalnego poza osoba
partnerska niz kobiety, a ich przyjaznie sg bardziej powierzchowne, co bezposrednio
przyczynia sie do nasilonego osamotnienia.

W kontekscie samobdjstw niezwykle wazne s réwniez statystyki dotyczace
szukania pomocy u profesjonalisty. Jak podkresla suicydolog Ryszard Jabtonski, w Polsce w
2019 roku ponad 200 tysiecy kobiet byto u specjalisty z powodu depresji, a tylko ok. 70 tys.
mezczyzn®. Ta dysproporcja moze wynikac¢ z oczekiwan spotecznych dotyczacych tego, jak
powinien zachowywac sie ,prawdziwy mezczyzna” - ma byc silny, a wiec nie prosi¢ o
pomoc nawet w kryzysie. Ceng za obawe przed oceng i wynikajace z niej milczenie staje

sie utrata zycia przez tysigce mezczyzn rocznie.

Manosfera, looksmaxing i toksyczne stereotypy

Podczas rozmowy na temat zdrowia psychicznego mezczyzn, zwtaszcza w mediach
spotecznosciowych, czesto przewijajg sie takie terminy jak manosfera, redpill,
looksmaxing czy toksyczne stereotypy meskosci. Co wtasciwie oznaczaja te stwierdzeniai

jaki majg one wptyw na meska psychike?

22 |bidem.
2 |bidem.
2 |bidem.
25 A. Burton, op.cit.
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Manosfera to zbior influencerdéw i ogdlnej przestrzeni internetowej skupiajacej sie
na promowaniu okres$lonej wizji meskosci?®. Prowadzona jest tam dyskusja na temat praw
mezczyzn, meskosci oraz relacji z ptcig przeciwng. Czesto przybiera ona konserwatywne,
prawicowe lub antyfeministyczne zabarwienie. Gtéwnym zatozeniem manosfery jest
rzekoma systemowa dyskryminacja mezczyzn?’. Wedtug wielu cztonkéw tej spotecznosci
obecna kultura, oparta na feminizmie i emancypacji kobiet, bezposrednio przyczynia sie
do odbierania mezczyznom ich praw. Kluczem do sukcesu jest natomiast osiggniecie
dominacji, finansowej niezaleznosci oraz odrzucenie liberalnych wartosci’®. Innymi stowy,
stanie sie tzw. samcem alfa. Czynnikami determinujacymi o meskosci jednostki stajg sie
powierzchowne cechy takie jak wyglad, status materialny czy ilo$¢ partnerek seksualnych.
Gtéwnymi przedstawicielami manosfery sg tacy twércy jak Harrison Sullivan, dziatajagcy w
internecie pod pseudonimem HS Tikky Tokky, czy Andrew Tate, ktéremu wraz z bratem
Tristanem postawiono zarzuty m.in. o handel ludzmi i gwatt?’.

Terminy uzywane w manosferze w duzej mierze zaczerpniete s3 z serii kultowych
filméw ,Matrix”. Co ciekawe, rezyserkami franczyzy sg osoby transptciowe. Podobnie jak
w przypadku ,American Psycho”, za ktérego ekranizacje odpowiada kobieta. Tworzy to
paradoks: produkcje stworzone przez kobiety i osoby ze spotecznosci wykluczanych staja
sie fundamentem dyskursu srodowisk o skrajnie prawicowym profilu. Manosfera czesto
nazywa istniejacy system ,Matrixem”, natomiast sami uczestnicy manosfery okreslajg sie
mianem redpillowcéw - tych, ktérzy potkneli czerwong pigutke i tym samym, tak jak
gtéwny bohater filmu, zobaczyli ,prawdziwe oblicze” otaczajacej ich rzeczywistosci.
Zdaniem Louisa Theroux, amerykansko-brytyjskiego dziennikarza i autora filmu

dokumentalnego ,W gtebi manosfery”, w tym kontekscie termin redpill oznacza

2 D, tacny, ,W gtebi manosfery”. Louis Theroux wchodzi do $wiata internetowych guru meskosci, Sexed.pl,
https://sexed.pl/w-glebi-manosfery-louis-theroux-wchodzi-do-swiata-internetowych-guru-meskosci/
[dostep: 24.08.2026].

27 Ibidem.

2 |bidem.

2 A. Kwiatkowska, Bracia Tate z kolejnymi zarzutami. Oskarzenia o handel ludZzmi, Rzeczposplita,
https://www.rp.pl/przestepczosc/art45097011-bracia-tate-z-kolejnymi-zarzutami-oskarzenia-o-handel-lud
zmi [dostep: 06.09.2026].

0D, kacny, op.cit.
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uswiadomienie sobie, ze réownos¢ ptci to mit sprzedawany im przez oszukanczq kulture
napedzangq przez interesownych potentatéw biznesu®*.

Bezposrednio potaczone z manosferg jest takze zjawisko looksmaxingu. Termin ten
oznacza dgzenie do maksymalnego zwiekszenia atrakcyjnosci fizycznej*. Poprawa wygladu
moze opiera¢ sie na podstawowych czynnosciach jak dieta, wysitek fizyczny czy
pielegnacja, ale réowniez na bardziej radykalnych metodach, przyktadowo operacjach
plastycznych. Looksmaxing ma by¢ odpowiedzig na brak powodzenia wsrdd kobiet. Wiele
uczestnikow tego zjawiska identyfikuje sie jako incele, czyli osoby bedace w mimowolnym
celibacie (ang. involuntary celibate). Mimo checi nie sg oni w stanie nawigzac relacji
seksualnych oraz romantycznych z ptcig przeciwng. Wing za taki stan rzeczy obarczajg
swoj wyglad. Incele oraz osoby partycypujace w looksmaxingu sa przekonane, iz kobiety
wybierajg swoich partneréw wytacznie na podstawie ich atrakcyjnosci. Konsekwentnie
czesto nawet nie probujg zainicjowac kontaktu, z goéry zaktadajac porazke. Taki cigg
wydarzen prowadzi¢ moze do obsesji na punkcie wygladu, a takze niecheci, czy w wielu
przypadkach nawet nienawisci, wobec kobiet.

Looksmaxing, podobnie jak manosfera, stanowi niezwykle toksyczng przestrzen,
ktéra ma negatywny wptyw na zdrowie psychiczne chtopcéw oraz mezczyzn. Badanie
Movember z 2025 roku wykazato, ze 63% mtodych mezczyzn obserwuje influencerow
moéwigcych o meskosci. Prawie potowa z nich - 43% - twierdzi, ze takie tresci sq dla nich
motywujgce. Jednoczesnie 27% przyznaje, ze oglgdanie ich sprawia, iz czujq sie
bezwartosciowi®3. Tym samym przedstawiane w tych grupach narracje dotyczace meskosci
powielajg i utrwalajg toksyczne stereotypy na temat tego, jak powinien wygladaé oraz
zachowywac¢ sie ,prawdziwy” mezczyzna. Inteligencja emocjonalna oraz zdrowie
psychiczne schodzg na drugi plan i ustepujg miejsca ptytkim, czesto nieosiggalnym,
standardom piekna. Najwazniejsze stajg sie powierzchowne rzeczy jak rozmiar miesni czy
zarobki. Mtodzi mezczyzni zaczynajg postrzega¢ swojg wartosé¢ przez pryzmat

atrakcyjnosci, a takze liczby ,zdobytych” partnerek. Wpadajg w btedne koto, ktére

3! 1bidem.

32 D, tacny, Mroczny $wiat looksmaxingu. Jak takie tresci mogg wptywaé na zdrowie chtopakéw?, Sexed.pl,
https://sexed.pl/looksmaxxing-czy-twoj-syn-oglada-takie-tresci/ [dostep: 24.08.2026].

33 Ibidem.
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aktywnie niszczy ich samoocene oraz zdrowie psychiczne. Dziatania podjete w celu
zbudowania blizszej relacji z kobietg paradoksalnie przynoszg natomiast odwrotne
rezultaty. Pod wptywem manosfery mtodzi mezczyzni czesto ulegaja radykalizacji, a ich
poglady staja sie bardziej prawicowe. Z kolei kobiety w wiekszym niz kiedykolwiek dotad
stopniu deklaruja przywiazanie do wartosci lewicowych®*. Postepujaca polaryzacja w
naturalny sposéb wptywa na relacje damsko-meskie - ich zachwianie oraz czesciowy
rozpad. Proces ten prowadzi m.in. do narastania probleméw takich jak wspomniana juz
epidemia meskiej samotnosci. Mtodzi mezczyZzni maskujg swoje emocje. Zamiast je
przepracowaé, wybierajg droge poprawy wygladu i podtrzymywania toksycznych
stereotypéw. Zaréwno manosfera, jak i zjawisko looksmaxingu stanowig petryfikacje

spotecznego wzorca utrwalonego we frazie ,chtopaki nie ptacza”.

Chtopaki tez ptacza

Pomimo istnienia manosfery i spotecznego skretu w prawo, dyskurs ulega zmianie,
a temat zdrowia psychicznego mezczyzn narasta w przestrzeni publicznej. Depresja czy
stany lekowe przestaty by¢ tematem tabu oraz powodem do wstydu. Postrzegane sgjako
realny problem, o ktérym warto otwarcie rozmawiac i profesjonalnie leczyé. Coraz wiecej
0sob decyduje sie na terapie lub wizyte u innego specjalisty ds. zdrowia psychicznego. W
duzej mierze jest to zastuga przeréznych inicjatyw spotecznych, ale takze mediéw
spotecznosciowych oraz oséb publicznych.

Projekt ,MEODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” Fundacji UNAWEZA
Martyny Wojciechowskiej prowadzi liczne dziatania profilaktyczne oraz kampanie
spoteczne w celu wsparcia mtodych oséb zmagajacych sie z kryzysem psychicznym.
Tworzy bezpieczne miejsce do rozmowy dla uczniéw, ale réwniez ich rodzicéw i
nauczycieli. Zadaniem ,MEODYCH GtOW” jest normalizowanie siegania po pomoc,
rozwijanie u mtodych ludzi poczucia sprawczosci i wzmocnienie w nich poczucia wtasnej

wartosci*.

34 ). Scovil, Poglgdy polityczne mtodych Polakéw a pteé i miejsce zamieszkania, Komunikat z badarn CBOS nr
28/2021, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_028_21.PDF [dostep: 6.09.2026].

3 Fundacja UNAWEZA, MtODE GLOWY. Otwarcie 0 zdrowiu psychicznym,
https://www.unaweza.org/komu-pomagamy/mlode-glowy/ [dostep: 6.09.2026].
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Wazna platforma do rozmowy na temat zdrowia psychicznego jest takze fundacja
SEXEDPL zatozona przez znang dziataczke spoteczng i modelke Anje Rubik. Skupia sie ona
na edukacji seksualnej, promowaniu badan profilaktycznych i otwartej rozmowie na
tematy tabu. Porusza takze problem szeroko rozumianej przemocy. SEXEDPL wspiera
mtode osoby podczas procesu dojrzewania - odpowiada na ich pytania, watpliwosci i
obawy. Na stronie internetowej fundacji widnieje wiele artykutéw poruszajgcych temat
zdrowia psychicznego, ktoérego seksualno$¢ jest integralng czesciag. W ramach swojej
dziatalnosci SEXEDPL prowadzi takze linie antyprzemocowg oraz bezptatne, anonimowe
konsultacje ze specjalistami.

O zdrowiu psychicznym decyduje sie méwic takze coraz wiecej osob publicznych.
Wsréd nich znajduja sie m.in. Bedoes oraz Taco Hemingway - jedni z najpopularniejszych
raperdow i najbardziej wptywowych postaci na polskiej scenie muzycznej. Borys Przybylski
(pseudonim Bedoes) aktywnie angazuje sie w liczne kampanie ,MtODYCH GtOW”, gdzie
otwarcie opowiada o swoich doswiadczeniach i o tym, jak wazne jest proszenie o pomoc.
Filip Szczesniak (Taco Hemingway) podczas koncertow czesto zwraca sie do swoich fanéw
z podobnym przekazem. Chciatem do Was apelowac, zebyscie nigdy nie mysleli, ze jestescie
sami z czymkolwiek. Zawsze powiedzcie to swoim ludziom, jak macie depresje. Btagam Was, bo
to naprawde jest cos co wykancza, jak sie nikomu tego nie powie - mowit w trakcie jednego ze
swoim wystepdw?¢. W 2018 roku raperzy wydali wspolng piosenke pod tytutem ,Chtopaki
nie ptaczg”. Tekst utworu jednoznacznie sprzeciwia sie toksycznym stereotypom na temat
meskosci - Chtopaki niech ptaczqg. Chtopaki niech wiedzq, ze wolno im czué. ***** kulture
maczo, chtopaki niech uczq sie uzywaé stéw*’. Obaj panowie sg wzorem dla wielu mtodych
mezczyzn. Ich emocjonalna otwartos$¢ tamie dotychczasowe schematy i pozwala zmieniac

dyskurs dotyczacy zdrowia psychicznego.

Podsumowanie
Milczenie zabija - dlatego warto zaréwno poprosi¢ o pomoc, jak i jg zaoferowac.

Spytaj mezczyzn w Twoim zyciu - taty, brata, przyjaciela, chtopaka - czy wszystko u nichw

36 Taco Hemingway (Filip Szcze$niak) podczas koncertu na PGE Narodowym, rok 2024.
%7 Bedoes 2115, Kubi Producent, Taco Hemingway, Chtopaki nie ptaczg, Spotify,
https://open.spotify.com/track/46wzUFY 34FtyhhqgmzdCkgl [dostep: 07.09.2026].
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porzadku, jak sie dzi$ czujg. Pokaz, ze zawsze mogg z Toba porozmawiaé¢ o swoich
problemach. Postaraj sie stworzy¢ bezpieczng przestrzen do rozmowy o emocjach. Unikaj
stwierdzen pokroju: ,badz twardy”, ,inni majg gorzej”, ,przestan narzekac” lub ,musisz by¢
silny”38. Przede wszystkim nie oceniaj - wystuchaj.

Jak szuka¢ pomocy? Na to pytanie odpowiada Patrycja Wonatowska -
psycholozka, seksuolozka i edukatorka seksualna. Wymienia cztery podstawowe kroki,
ktére warto podja¢ w przypadku doswiadczania kryzysu. Po pierwsze nie czekaj, az ,bedzie
naprawde Zle” - o pomoc warto zwrdcié sie od razu, a nie dopiero gdy jest bardzo zle*. Zréb
pierwszy krok - porozmawiaj z kim$, zadzwon na anonimowg infolinie®. Pierwszego
wsparcia mozna poszukac¢ wsrod bliskich. Poproszenie o profesjonalng pomoc wymaga
odwagi i nie zawsze jest proste. Dla wielu 0séb na poczatku tatwiej bedzie zwrécié sie do
przyjacioét czy rodziny - i jest to jak najbardziej w porzadku. Nazwij to co sie dzieje - zamiast
bagatelizowa¢ swoje uczucia sprébuj nada¢ im nazwe i gtosno przyznaj ,ostatnio mam

"1 Ostatecznie nie karz sie za potrzebe pomocy - to oznaka odwagi i sity, a nie

trudny okres
stabosci*’. Bo chtopaki tez ptacza, a ,prawdziwi” mezczyzni prosza o pomoc. Nie ma nic
bardziej meskiego niz dbanie o swoje zdrowie psychiczne.

Jesli doswiadczasz kryzysu psychicznego i potrzebujesz pomocy zadzwon na jeden

z wymienionych numeréw. Nie czekaj az bedzie za pézno.

e 720020020 - Antyprzemocowa Linia Pomocy SEXEDPL

e 800702222 - Centrum Wsparcia (czynne catg dobe, anonimowo)
e 116111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

e 800121212 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

e 112 - Telefon alarmowy w razie zagrozenia zycia

% S, Tylka, Jak rozpozna¢ ,meskq” depresje?, Sexed.pl, https://sexed.pl/jak-rozpoznac-meska-depresje/
[dostep: 07.09.2026].

%% P. Wonatowska, Jak zaczqé szuka¢ pomocy, gdy wszystko w tobie méwi, zeby tego nie robi¢?, Sexed.pl,
https://sexed.pl/jak-wspierac-mezczyzn-ktorzy-doswiadczyli-przemocy/ [dostep: 07.09.2026].

40 bidem.

1 bidem.

“2 | bidem.
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Mikotaj Gniadzik

Cztowiek z ludu, wetomat czy lider
prawicy? Pierwszy rok prezydentury
Karola Nawrockiego

Wolny wybdr wolnego narodu postawit mnie dzis przed Paristwem® - tymi stowami
Karol Nawrocki zainaugurowat 6 sierpnia 2025 roku swoja prezydenture. Kilka tygodni
temu swietowat on pierwsze 365 dni od objecia najwyzszego urzedu w panstwie. Czym

naznaczone byto te 12 miesiecy?

Niepewnosc i gra na czas

Nim jednak Nawrocki zdazyt wypowiedzie¢ wyzej cytowane stowa, los jego
zaprzysiezenia nie byt taki pewny, jak mogtoby sie wydawaé w demokratycznym panstwie.
Wszystko za sprawa nieprawidtowosci wyborczych, ktére ujrzaty $wiatto dzienne juz po
ogtoszeniu przez Panstwowg Komisje Wyborcza oficjalnych wynikéw. Skala btedow w
przypisywaniu gtoséow kandydatom w dziesigtkach komisji byta na tyle powazna, ze w
sprawe zaangazowata sie Prokuratura Krajowa?.

Mimo zapewnien ekspertéw, ze rozmiar tego zjawiska nie wptynat w znacznym
stopniu na koncowy rezultat (czytaj: Trzaskowski nie przegrat kosztem nieprawidtowosci
na rzecz Nawrockiego), grupa wptywowych aktoréw w zyciu publicznym postanowita
politycznie wykorzysta¢c moment wzmozonej polaryzacji. | tak, nie mogac pogodzi¢ sie z
porazka ich kandydata, teorie o rzekomo sfatszowanych wyborach zaczeli snu¢ niektorzy

politycy opcji rzadzacej®. Wtérowali im znani prawnicy, ktérzy otwarcie namawiali

! Prezydent RP, ,Zaprzysiezenie Prezydenta RP Karola Nawrockiego’, YouTube, 6.08.2025,
https://www.prezydent.pl/aktualnosci/wydarzenia/zaprzysiezenie-prezydenta-rp-karola-nawrockiego-,104
583 [dostep: 8.09.2026].

2 Wyniki pracy zespotu koordynujqcego sledztwa w sprawach przestepstw zwigzanych z wyborami Prezydenta RP,
prokuratura-krajowa.gov.pl, https://www.gov.pl/web/prokuratura-krajowa/wybory-prezydenckie [dostep:
8.09.2026].

3 Roman Giertych méwi o fatszerstwach w wyborach prezydenckich. Nie dostat protokotéw z SN, rp.pl,
https://www.rp.pl/polityka/art42555631-roman-giertych-mowi-o-falszerstwach-w-wyborach-prezydencki
ch-nie-dostal-protokolow-z-sn [dostep: 8.09.2026].
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marszatka Sejmu - odpowiedzialnego za organizacje uroczystosci zaprzysiezenia nowej
gtowy panstwa - by do czasu zakoniczenia sledztw i saqdowych batalii dat sobie spokdj ze
$lubowaniem Nawrockiego na prezydenta i tym samym osobiscie przejat jego obowiagzki®.
Sugestie te nie przekonaty jednak Szymona Hotowni. Owczesny przewodniczacy
pierwszej izby polskiego parlamentu zaprosit prezydenta-elekta, by ztozyt przysiege i
objat urzad po ustepujacym Andrzeju Dudzie. Decyzja marszatka - w opinii politologa i

historyka prof. Antoniego Dudka - zapobiegta wojnie domowe;®.

Pierwsze zadanie: obali¢ rzad

Juz w czasie kampanii, jako kandydat wspierany przez Prawo i Sprawiedliwosé,
Karol Nawrocki dawat do zrozumienia, iz nie pata sympatig do obecnego rzagdu. O samym
premierze Donaldzie Tusku méwit, Zze jest najgorszym szefem rzqdu w historii 11l RP%. Nic
wiec dziwnego, ze w wygtoszonym tuz po objeciu prezydentury oredziu byty prezes IPN
stwierdzit: te wybory wystaty silny gtos suwerena do catej klasy politycznej, wybierajgc mnie na
urzqd prezydenta RP; to gtos, zZe dalej tak rzqdzic nie mozna. [...] To gtos Polek i Polakdw, Ze chcg,
aby politycy spetniali obietnice sktadane w czasie kampanii wyborczych’.

Tym samym Nawrocki wyznaczyt sobie misje: blokowac¢ koalicje rzadzacg tam,
gdzie tylko sie da. Swoje zapowiedzi prezydent wypetnit w gtéwnej mierze poprzez
stosowanie wet ustawodawczych. | tak w ciggu pierwszych 365 dni urzedowania
Nawrocki 41 razy skorzystat z prawa do odmowy podpisania ustawy?®, czym pobit rekord

wsrod swoich poprzednikéw. Podczas 10 miesiecy w roli prezydenta zdotat juz przegonic

4 JIrzeba konstytucje skleic”. Prof. Zoll proponuje plan dziatania, tvn24.pl,

https://tvn24.pl/polska/sad-najwyzszy-rozpatruje-protesty-wyborcze-profesor-andrzej-zoll-o-planie-dziala
nia-w-sprawie-ustawy-incydentalnej-st8532165 [dostep: 8.09.2026].

> polsatnews.pl, ,To jest kpina w Zywe oczy. Dudek bezlitosnie o decyzji Tuska”, YouTube, 3.09.2026,
https://www.youtube.com/watch?v=VWqG3pwqo3E [dostep: 8.09.2026].

¢ P. Gadek, Nawrocki: Tusk najgorszym premierem po 1989 r. ,Konstytucja regularnie tamana”, rmf24.pl,
https://www.rmf24.pl/fakty/polityka/news-nawrocki-tusk-najgorszym-premierem-po-1989-r-konstytucja-r
eg,nld,8039442 [dostep: 8.09.2026].

”Prezydent RP, ,Zaprzysiezenie Prezydenta RP...”, op.cit.

8 Dane za: wetomat.pl.
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dotychczasowego lidera wet Aleksandra Kwasniewskiego, z tym ze Kwasniewski uzyt
prawa weta 35 razy w przeciagu nie 10 miesiecy, a lat”.

Wsrdd najgtosniejszych przyktadéw znalazty sie odmowy podpisania ustaw
dotyczacych m. in. przedtuzenia pomocy obywatelom Ukrainy, zmian przepisow w
zakresie funkcjonowania mniejszosci etnicznych i narodowych oraz jezykdw regionalnych
czy utworzenia nowego parku narodowego. Z dezaprobatg prezydenta spotkata sie takze
pierwotna wersja tzw. ustawy taricuchowej, nowela ustawy o podatku akcyzowym, projekt
zaktadajacy likwidacje Centralnego Biura Antykorupcyjnego czy ustawa o Krajowej
Radzie Sadownictwa. Ten sam los podzielita ustawa o unijnej pozyczce SAFE, trzy wersje
projektéw regulujacych rynek kryptoaktywéw w Polsce oraz przepisy wprowadzajace do
porzadku prawnego instytucje osoby najblizszej. Dodatkowo podpisu gtowy panstwa nie
doczekat sie tzw. lex szarlatan - prezydent skierowat go w trybie kontroli prewencyjnej do
Trybunatu Konstytucyjnego.

Ale weta to nie wszystko. W ciggu 12 miesiecy w fotelu prezydenta Nawrocki
zdotat zablokowaé nie tylko dziatania legislacyjne rzadu, ale réwniez podda¢ w watpliwosc
podstawowe - jak mogto sie do tej pory wydawac¢ - obowigzki wynikajgce z ustroju
panstwa®. | tak ,duzy patac” start sie z ,matym patacem” nie tylko na polu nominacji
sedziowskich, ale réwniez awanséw w sitach zbrojnych i stuzbach mundurowych (w tym
specjalnych). Szerokim echem odbity sie tez dziatania (a raczej ich brak) dotyczace nowo
wybranych cztonkéw Trybunatu Konstytucyjnego - cze$¢ powotanych 13 marca przez
Sejm sedziéw zostato zaproszonych przez gtowe panstwa, by ztozy¢ slubowanie i

formalnie objac urzad, a pozostali, z niejasnych przyczyn, wciaz czekaja na decyzjel™.

? Prezydenckie weta. Karol Nawrocki pobit rekord Kwasniewskiego?, demagog.pl,

https://demagog.org.pl/na-biezaco/prezydenckie-weta-karol-nawrocki-pobil-rekord-kwasniewskiego/
[dostep: 8.09.2026].

0 Pierwszy rok prezydentury Karola Nawrockiego, prezydent.pl,
https://www.prezydent.pl/aktualnosci/wydarzenia/rok-prezydentury,124023 [dostep: 8.09.2026].

11 Wybrani” przez prezydenta i zaprzysiezeni w kwietniu sedziowie to Magdalena Bentkowska i Dariusz
Szostek, do ktérych w lipcu dotaczyt Stawomir Patyra; na zaproszenie z Patacu Prezydenckiego nadal
czekajg powotani przez Sejm w marcu cztonkowie TK: Anna Korwin-Piotrowska, Krystian Markiewicz,
Marcin Dziurda i Maciej Taborowski [przyp. red.].
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Obiecanki-cacanki

Karol Nawrocki nie zwyciezyt jednak samg wizjg spierania sie z obecnym uktadem
rzadzacym. W czasie kampanii ztozyt on szereg propozycji, z czego te najwazniejsze
zostaty ujete w tzw. ,Planie 21 na XXI wiek”. Obietnice dotyczyty m. in. zmian w
opodatkowaniu, edukacji czy wymiarze sprawiedliwosci; poza tym Nawrocki na sztandar
wziagt réwniez kwestie takie jak bezpieczenstwo, imigracja oraz gospodarka.

Program, ktéry - jak podkresla sam Karol Nawrocki - dostat 10,5 miliona gtoséw,
wcigz jednak oczekuje na realizacje. Mimo zapewnien, ze zamierza by¢ konsekwentny i
zdeterminowany w realizacji Planu 212, z wyliczen portalu demagog.pl wynika, ze az 22 7 43
ztozonych w trakcie kampanii obietnic nie zostato zrealizowanych®®. Lwia cze$é
pozostatych - jak tych dotyczacych zmian legislacyjnych w zakresie zmian podatkowych
dla rodzin z dzie¢mi, podwyzszenia drugiego progu czy waloryzacji emerytur - zostata
przedstawiona legislaturze w pdZniejszym terminie niz zapewniano. Wobec zarzutéw ze
strony ludzi prezydenta o mrozeniu projektéw, obecny marszatek Sejmu Wiodzimierz
Czarzasty zapewniat, ze wiekszosci z nich nadane zostaty numery drukéw, a dalszy ich los

zalezy od poszczegdlnych komisji, do ktorych trafity,

Poparcie

Mimo ze zdecydowana wiekszos$¢ propozycji przedtozonych przez Nawrockiego
nie weszta w zycie, utrzymuje on wysokie poparcie spoteczne. Jak wynika z badan
opublikowanych przez pracownie IBRiS oraz CBOS przy okazji pierwszej rocznicy
zaprzysiezenia, obecny prezydent moze liczy¢ na pozytywng ocene od 56 proc.

ankietowanych. Wynik ten rést od chwili objecia urzedu, a najwyzszy skok zanotowano od

12 prezydent RP, ,Zaprzysiezenie Prezydenta RP...", op.cit.

13 Obietnice Karola Nawrockiego, demagog.pl,
https://demagog.org.pl/obietnice-wyborcze/obietnice-karola-nawrockiego/ [dostep: 8.09.2026].

14 W. Stelmach, ,Buble prawne nieskierowane pod obrady”. Czarzasty reaguje na stowa Nawrockiego, rmf24.pl,
https://www.rmf24.pl/fakty/polityka/news-buble-prawne-nieskierowane-pod-obrady-czarzasty-reaguje-na
-s,nldn,1016077 [dostep: 8.09.2026].
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maja do lipca br. - w przeciaggu tych miesiecy Nawrocki zdotat poprawi¢ notowania az o 10
punktow procentowych?®.

Cho¢ poréwnujac te liczby do wynikdéw z wyboréw sprzed roku, mozna wysnuc¢
whniosek, ze prezydent poszerzyt grono sympatykéw, tego typu rezultaty nie sg niczym
nowym w przypadku pierwszej osoby w panstwie. Zblizone wyniki osiaggali tez jego
poprzednicy - wedtug instytutu CBOS poparcie dla kazdego z nich na poczatku
sprawowania mandatu oscylowato wokdét granicy 50 proc., w trakcie kadencji
przekraczato granice 60 proc.’, a w przypadku Lecha Watesy i Aleksandra
Kwasniewskiego - w pewnym momencie siegato nawet ponad 70 proc.’.

Podwaliny pod obecny wynik spotecznego poparcia Karol Nawrocki budowat juz w
trakcie kampanii, kiedy to przedstawiat siebie jako kandydata bedacego ,blisko ludzi”,
rownoczesnie tworzac przy tym odwrotna narracje wymierzong w gtéwnego przeciwnika
Rafata Trzaskowskiego, ktéry w jego optyce miat by¢ ,kandydatem elit”. Wizerunek
przedstawiajacy Nawrockiego jako wysportowanego i wyluzowanego ,cztowieka z ludu”*®
nie zostat porzucony wraz ze ztozeniem przysiegi - prezydent nadal chetnie dokumentuje
swoje wizyty na sitowni czy meczach pitkarskich, okazjonalnie wyjdzie na kebaba, a nawet
- bedac ubranym w podkoszulek - pomacha przez okno w Belwederze ,zwyktym
Polakom”.

Warto réwniez zwroci¢ uwage na grupe spoteczna, ktérej Nawrocki w szczegdlny
sposéb probuje (z powodzeniem) sie przypodobaé. Mowa tu o szeroko rozumianych
mtodych, czyli wyborcach w wieku 18-29 - sposrdéd nich az 73 proc. pozytywnie ocenia

jego prezydenture'’. Znamienne, ze wynik badania przeprowadzonego przez United

15 Karol Nawrocki z bardzo wysokim poparciem po roku prezydentury, wszystkoconajwazniejsze.pl,
https://wszystkoconajwazniejsze.pl/pepites/pepites-karol-nawrocki-poparcie-rok-prezydentury-sondaz/
[dostep: 8.09.2026].

16 Za wyjatkiem Andrzeja Dudy - przyp. red.

17 M. Czekaj, Prezydenci Ill RP cieszyli sie zaufaniem obywateli? Tak ocenili ich Polacy, interia.pl,
https://wydarzenia.interia.pl/kraj/news-prezydenci-iii-rp-cieszyli-sie-zaufaniem-obywateli-tak-oceni,nld,22
454137 [dostep: 8.09.2026].

8 P Szubartowicz, Prezydent spraw prawicy i swojej kariery. Rok Karola Nawrockiego, interia.pl,
https://wydarzenia.interia.pl/felietony/news-prezydent-spraw-prawicy-i-swojej-kariery-rok-karola-nawroc
ki,nld,23525112 [dostep: 8.09.2026].

v Mtodzi wysoko oceniajq Nawrockiego. Zaskakujgcy wynik sondazu, wprost.pl,
https://www.wprost.pl/kraj/12427059/mlodzi-dobrze-oceniaja-nawrockiego-nowy-sondaz.html  [dostep:
8.09.2026].
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Surveys zostat opublikowany w dniu rozpoczecia organizowanego przez Kancelarie
Prezydenta wydarzenia ,Przysztosé.pl”, w ktérym udziat wzieto niemal 800 mtodych oséb
z catej Polski. W jego trakcie mogli nie tylko odwiedzi¢ dotychczas zamknieta dla publiki
rezydencje w Juracie, ale réwniez wzig¢ wudziat w dyskusjach na tematy
spoteczno-polityczne czy postuchac jednego z najpopularniejszych artystéw muzycznych.
Pokazujgc swoje zainteresowanie w obszarach waznych dla mtodych dorostych,
prezydent umiejetnie buduje fundamenty pod poparcie, ktére moze okazac sie na wage

ztota w przypadku staran o reelekcje w 2030 roku.

Testowanie granic

Wysokie poparcie wsrdéd catego spoteczenstwa jest wypadkowa nie tylko
budowanego wizerunku, ale takze stylu, w jaki Karol Nawrocki wypetnia prezydencki
mandat. Wspomniane wczesniej przyktady blokowania rzadu pomagajg budowacd
wiarygodnos¢ wsréod wyborcow oczekujacych jego upadku, niemniej réwniez stanowiag
probe ,odrestaurowania” instytucji prezydenta RP. Cho¢ wsréd wielu politologéw
dominuje poglad, ze w naszym kraju funkcjonuje ustrdéj parlamentarno-gabinetowy z Rada
Ministréw sprawujaca realng wtadze, to juz Konstytucja tak jednoznaczna nie jest. W
rzeczywistosci ustawa zasadnicza z 1997 roku, obowigzujaca do dzisiaj, hojnie obdarza
gtowe panstwa istotnymi z punktu widzenia prowadzenia polityki prerogatywami.

Nawrockiemu nie przeszkadza to jednak, by coraz to bardziej testowac granice
polskiego porzadku prawnego i wybidrczo traktowac swoje kompetencje. | tak, mimo ze
Konstytucja milczy o jakiejkolwiek roli prezydenta w $lubowaniu cztonkéw TK, to juz
ustawa uchwalona za rzadéw Prawa i Sprawiedliwosci traktuje, iz stanowi to niezbedny
element objecia obowigzkéw przez sedziego. Nawrocki wiec, chcac zachowad jak
najwiecej wptywu, powotuje sie na ustawe. Odwrotny przypadek zachodzi ws. nominacji
ambasadorow - ustawa zasadnicza zapewnia prezydentowi jednoosobowe prawo do
mianowania i odwotywania szeféw misji zagranicznych, czemu przeczy juz rozwigzanie na
poziomie legislacyjnym (takze autorstwa PiS), ktére de facto naktada na gtowe panstwa
obowigzek podporzadkowania sie woli Konwentu Stuzby Zagranicznej. W tym wypadku

prezydent Nawrocki uznaje prymat Konstytucji i ignoruje przesytane z MSZ wnioski.
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Cztowiek z ludu, wetomat czy lider prawicy? Pierwszy rok prezydentury Karola Nawrockiego

Mimo szerokiego pola manewru zapewnionego przez obecng ustawe zasadniczg,
dotychczasowa pozycja ustrojowa pierwszego obywatela zdaje sie nie wystarczac. Z tego
tez powodu, juz w czasie pierwszego przemowienia w nowej roli, Karol Nawrocki
zapowiedziat dazenie do stworzenia ,Konstytucji nowej generacji roku 2030". Pierwszy
krok w tym kierunku wykonat przy okazji Swieta 3 Maja, kiedy to powotat ekspertéw,
prawnikow i politykéw (gtéwnie o centroprawicowej wrazliwosci) w sktad Rady Nowej
Konstytucji®®. Jak na razie brak jest jakichkolwiek szczegotdow odnosnie prac tego
gremium, ale mozna sie spodziewad, ze kwestia ta wréci na agende po wyborach

parlamentarnych w 2027 roku.

Zbawca prawicy?

A to za sprawg sondazy, ktére od kilkunastu miesiecy jasno wskazuja, ze rzadzaca
Koalicja 15 Pazdziernika nie dostanie mozliwosci przedtuzenia swojego mandatu. Na
stabych notowaniach rzadu zyskuje prawicowa opozycja, ktéra w chwili obecnej jest
najblizej zdobycia wiekszosci parlamentarne;j.

Uktadanki po tej stronie sceny politycznej nie wygladajg jednak kolorowo. Do
Konfederacji, ktéra w 2024 roku podzielita sie na te reprezentowang przez Stawomira
Mentzena oraz Krzysztofa Bosaka, i na te prowadzong przez Grzegorza Brauna, w
ostatnich miesigcach dotaczyt PiS. W wyniku wewnetrznych starc z ugrupowania wyszli -
lub jak wolg twierdzi¢: zostali wyrzuceni - politycy zwigzani z Mateuszem Morawieckim,
jednoczac sie z bytym premierem pod egidg stowarzyszenia Rozwdj Plus. Tym samym
prawica dzieli sie juz nie na trzy, a cztery czesci, co tylko utrudnia zawarcie ewentualnego
aliansu po wyborach do Sejmu w przysztym roku.

Zwyciesko z tej sytuacji moze wyjsé prezydent, ktéry dazy do miana ,lidera polskiej
prawicy”. W osiagnieciu tego celu pomagaja mu sami szefowie konserwatywnych partii,
ktérzy zgodnie twierdza, ze dojdg do porozumienia tylko pod warunkiem, Zze jego
patronem zostanie Karol Nawrocki. Gdyby wiec faktycznie doszto do przejecia wtadzy

przez PiS, Konfederacje, Korone i Rozwdj Plus, gtowa panstwa z marszu stataby sie

20 Powotania do Rady Nowej Konstytuciji, prezydent.pl,

https://www.prezydent.pl/aktualnosci/wydarzenia/powolania-do-rady-nowej-konstytucji, 119670 [dostep:
8.09.2026].
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decydujacym elementem nowego uktadu rzadzacego. A wéwczas - w obliczu bardzo
kruchej koalicji, gdzie o kompromisy mogtoby by¢ nawet ciezej niz w obecnej - prezydent
jako mediator mégtby szybko awansowac do roli rozgrywajacego. Tym tatwiej bytoby wiec

snuc spoteczenstwu narracje o potrzebie zmiany ustroju na prezydencki.

Och, Karol

Ci, ktorzy uwazaja, ze te 12 miesiecy byto niezwykle wymagajace dla kohabitacji,
moga rozczarowac sie tym, co dopiero nadejdzie w roku nastepnym. Wiele wskazuje na to,
ze prezydent - uwazajacy sie za uosobienie wotum nieufnosci wobec rzadu - w roku
wyborczym jeszcze bardziej bedzie grat na zwarcie, by pokazac, kto tu (czytaj: w polskim
ustroju) ma wiecej kart w talii. W chwili obecnej Nawrocki nieustannie powieksza swoj
stan posiadania, ale jego najblizsza weryfikacja nadejdzie po jesiennej elekcji. Wéwczas

testowi ulegna réwniez stowa klasyka: los chce ze mnq grac¢ w pokera, raz mi daje, raz zabiera.
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Koniec mitu polskiej goscinnosci?
Jak od narodowych bohaterow
zmieniliSmy sie w ukrainskich
hejterow

W Polsce mieszka miedzy 1,8 a 1,9 min obywateli Ukrainy®. To, co ze soba przywiezli -
kulture, sztuke, jezyk, zwyczaje - na state wpisato sie we wspdtczesny krajobraz naszego kraju.
Niemal kazdy z nas codziennie mija na ulicach wiekszych i mniejszych miast osoby méwigce po
ukrainsku, zna sklep z ukrainska zywnoscia i spotkat sie z cho¢ jednga inicjatywa organizowana
przez stowarzyszenie lub instytucje dziatajacg na rzecz uchodzcow ze Wschodu.

Wedtug danych Centrum Badan Opinii Spotecznej (CBOS), niemal 30% Polakéw ma
Ukraincéw wsréd swoich najblizszych znajomych i przyjaciot, 20% wsrod sasiadéw, a 5% w gronie
wtasnej rodziny?. Ponad 25% z nas pracowato lub pracuje z osobami z Ukrainy. Spotykamy ich w
sklepach, biurach, w kolejce do lekarza, w urzedach, szkotach i muzeach®. W latach 2022-2025
powstato w Polsce 109,1 tys. jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych (JDG) prowadzonych
przez obywateli Ukrainy i 14,5 tys. spétek z kapitatem ukrainskim. Wskaznik zatrudnienia wsréod
migrantéw wojennych wynosi 75%, za$ 90% wsrdd tych, ktérzy przybyli do Polski przed wybuchem
petnoskalowej inwazji Rosji na Ukraine*. Wiekszos$¢ ukrainskich firm zarejestrowanych na terenie
RP jest zwigzana z takimi sektorami jak budownictwo, telekomunikacja, technologie
informatyczne, handel czy transport. Ogromne znaczenie na polskim rynku odgrywajg réwniez
firmy zatozone przez ukrainskie kobiety. To one s3 twoérczyniami 37% JDG na terenie naszego

kraju. W 2024 r. Ukraincy przyczynili sie do wzrostu polskiego PKB 0 98,7 mld zt (co stanowi 2,7%).

B F. Madejski, Tylu jest Ukraincow w Polsce. MSWIA informuje, Business Insider Polska,
https://businessinsider.com.pl/gospodarka/mswia-o-liczbie-ukraincow-w-polsce-nowe-szacunki-i-weryfikacj
a/nxk92lp [dostep: 2.09.2026].

2 Kontakty Polakéw z Ukraincami i spoteczny dystans wobec nich, oprac. J. Scovil, CBOS, Warszawa
20.08.2026, nr 87, s. 1-4, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2026/K_087_26.PDF [dostep: 2.09.2026].

8 Ibidem.

4 Ukrainskie firmy w Polsce 2022-2025, Polski Instytut Ekonomiczny, nr 1, Warszawa luty 2026, s. 3-17,
https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2026/02/PointPaper-1-2026_Ukrainskie-firmy-w-Polsce-  [dostep:
2.09.2026].
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Wedtug szacunkdéw Polskiego Instytutu Ekonomicznego, do 2030 r. udziat Ukraincéw w
generowaniu PKB nad Wista moze wzrosnac do 3,2%".

Ukraincy to zatem nie tylko nasi sasiedzi, koledzy z pracy, znajomi naszych dzieci i
przyjaciele rodziny. To rowniez petnoprawni i aktywni uczestnicy polskiego rynku biznesowego i
wspottworcy wysokiej koniunktury gospodarczej naszego kraju. Dzieki licznym inicjatywom
realizowanym przez obywateli Ukrainy we wspotpracy z polskimi instytucjami sztuki, publicznos¢
nad Wista miata i wcigz ma wiele okazji do blizszego poznania sztuki i kultury naszych wschodnich
sasiadow. W ksiegarniach nietrudno o ksigzke ukrainskiego autora, w teatrach z tatwoscig mozna
trafi¢ na sztuke podejmujgca temat wojny Putinai jego terroru. Mogtoby sie wydawad, ze wszystkie
te dziatania przyczynia sie do pozytywnego obrazu Ukraincéw w oczach polskiego spoteczenstwa.
Nic bardziej mylnego. Z badan przeprowadzonych przez CBOS wynika, ze w 2025 r. jedynie 48%
Polakéw popierato przyjecie uchodzcow z Ukrainy, zas 46% byto temu przeciwnyché. Najnowsze
analizy méwig juz o 52% obywateli naszego kraju sprzeciwiajacych sie dalszemu przyjmowaniu
migrantdow ze Wschodu’. To najgorsze wyniki od 2014 r. Nie integracja i sprzeciw wobec
dyktatorskiej Rosji, a nienawis¢ i ksenofobia dyktujg kierunek rozméw o wspodtczesnych
stosunkach polsko-ukrainskich. Warto wiec postawi¢ pytanie, co wptyneto na tak drastycznag

zmiane w postrzeganiu Ukrainy jako potencjalnego sojusznika.

Stosunki polsko-ukrainskie przed 2022r.

Wraz z ogtoszeniem 24 sierpnia 1991 r. przez Rade Najwyzsza USRR (Ukrainskiej
Socjalistycznej Republiki Radzieckiej) Aktu Niezaleznosci Ukrainy, rozpoczat sie nowy etap w
historii stosunkéw polsko-ukrainskich®. Cho¢ mogtoby sie wydawad, ze bliskie potozenie, wspdlny
wrég (dawniej ZSRR, dzi$ Rosja) i parcie ku nowoczesnosci beda elementami spajajagcymi oba
panstwa, okazato sie, ze w praktyce wiecej nas dzieli niz taczy. Cho¢ poczatkowo nie byto to tak

oczywiste, dzi$ juz widaé, ze w relacjach miedzy obu krajami ogromna role odgrywa jarzmo historii.

5 Ibidem.

6 Polacy o wojnie w Ukrainie i pomocy uchodzcom, oprac. J. Scovil, CBOS, styczen 2026, nr 2, s. 1,

https://cbos.pl/SPISKOM.POL/2026/K_002_26.PDF [dostep: 3.09.2026].
7 A. Rymaszewska, Zmeczenie i agresja. Alarmujgcy raport o relacjach polsko-ukrainskich, WP

Wiadomosci, https://wiadomosci.wp.pl/zmeczenie-i-agresja-alarmujacy-raport-o-relacjach-polsko-ukrai
nskich-7324976527968416a?utm_source=article&utm_medium=inactive_card_refresh [dostep: 2.09.2026].
8 Dzien Niepodlegtosci Ukrainy, Centrum Mieroszewskiego,

https://mieroszewski.pl/aktualnosci/dzien-niepodleglosci-ukrainy [dostep: 2.09.2026].
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W pierwszej potowie lat 90. XX w. doszto do podpisania kilku kluczowych dokumentéw,
ktore regulowaty stosunki polityczne, gospodarcze i prawne obu panstw’. Zaréwno Polska, jak i
Ukraina byty wowczas w procesie transformacji, ktéry miat doprowadzi¢ do zblizenia z Zachodem i
wkroczenia w nowa rzeczywistos¢ po latach zycia pod dyktando Kremla. Szybko sie jednak
okazato, ze éwczesne elity Rzeczypospolitej duzo sprawniej uporaty sie z przesztoscig niz ich
wschodni sgsiedzi, na co z pewnoscig wptynat fakt, ze Polska nigdy nie byta bezposrednio wtaczona
w ramy ZSRR. Juz wtedy zaczeto dostrzegaé pierwsze powazne réznice w mysleniu o przysztosci
miedzy Rzeczgpospolitg a Ukraing. Reformy przeprowadzone nad Wistg pozwolity na pomysine
rozpatrzenie wniosku o cztonkostwo Polski w UE i podpisanie traktatu akcesyjnego w kwietniu
2003 r. Ukraina podobny wniosek ztozyta dopiero 28 lutego 2022 r.° Utrzymujaca sie wciaz na
wysokim poziomie korupcja, a takze brak praworzadnosci czy trudnosci w sprawnym zarzadzaniu
panstwem w sposéb demokratyczny to tylko wierzchotek géry lodowej probleméw, ktére
uniemozliwiajg Ukrainie dotaczenie do grona panstw zachodniej strefy wptywéw. W konsekwencji,
politycznie, prawnie i administracyjnie wcigz funkcjonujemy na dwdch réznych biegunach.

Ogromnym obcigzeniem w obopdlnych relacjach pozostaja kwestie historyczne. Jesli
chcielibysmy spojrze¢ na to zagadnienie mozliwie najszerzej, nalezy pamietaé, ze w czasach
Rzeczypospolitej Obojga Naroddw (1569-1795), stosunki z ludnoscig ukrainska byty co najmniej
skomplikowane, aby nie powiedzie¢ przedmiotowe (Kozacy byli wsparciem dla polsko-litewskiego
wojska, lecz poza tym, nie byli petnoprawnym partnerem do rozmoéw). Gdy powstat ZSRR, Ukraina,
chcac nie chcac, stracita znaczng czes¢ swojej podmiotowosci. Pézniej zas, obraz naszego sasiada
malowat sie raczej w ciemnych barwach, bazujgc przede wszystkim na wyobrazeniach biednej
ukrainskiej wsi. To oczywiscie paradoks, bowiem Ukraina stynie z czarnozieméw, a jej gospodarka
od lat opiera sie na rolnictwie. To tylko kolejny dowdd na to, jak gteboko w swiadomosci spotecznej
zakorzeniajg sie stereotypy.

Mimo préb uregulowania relacji polsko-ukraifnskich po 1991 r., do dzis kwestie historyczne
pozostajg gtéwng osig sporu. Choc¢ od zbrodni wotynskiej minety juz 83 lata, a ekshumacje ofiar

trwaja z przerwami od 1992 r., jest to wcigz temat, ktory najbardziej antagonizuje nie tylko rzady

? Mowa tu m.in. o: ,Traktacie o dobrym sasiedztwie” (podpisanym 18 maja 1992 r.), ,Umowie o handlu

i wspotpracy gospodarczej” (podpisanej w pazdzierniku 1991 r.) czy o ,Umowie o stosunkach prawnych na
granicy panstwowej’(podpisanej 12 stycznia 1993 r.), vide: A. Chodubski, Stosunki polsko-ukrainskie: granice
wspotpracy na poczqgtku lat 90. XX w., ,Nowa Polityka Wschodnia” 2012, nr 1 (2), s. 137-150.

1 Droga Ukrainy do UE, Komisja Europejska, https://commission.europa.eu/topics/eu-solidarity-
ukraine/ukraines-path-towards-eu-accession_pl [dostep: 2.09.2026].
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obu panstw, ale takze zwyktych obywateli'’. Wedtug sondazu przeprowadzonego przez CBOS w
sierpniu 2026 r., az 45,4% respondentéw wskazato spory wokdét rzezi wotynskiej jako

najwazniejszg przyczyne pogorszenia stosunkéw polsko-ukrainskich??

Polsko-ukrainska rzeczywistosc¢ po 24 lutego 2022 .

Nowy rozdziat w relacjach miedzy Warszawga a Kijowem to bez watpienia moment inwazji
Rosji na Ukraine i w konsekwencji przybycie do Polski ok. 1 mIn uchodzcéw wojennych. To byt
prawdziwy sprawdzian w stosunkach miedzy obu panstwami, ktéry zaréwno éwczesnie rzadzacy,
jak i polskie spoteczenistwo zdato na pigtke z plusem. Co zatem spowodowato, ze z narodowych
bohaterow staliSmy sie ukrainskimi hejterami? Odpowiedzi jest kilka.

Po pierwsze - rosyjska dezinformacja. Cho¢ to wyrazenie jest juz odmieniane przez
wszystkie przypadki, to wcigz wiekszos¢ Polakéw ksztattuje swojg opinie o Ukrainie i Ukraificach
na podstawie fake newséw, ktére bijg rekordy popularnosci w sieci. W takiej sytuacji pierwsze
skrzypce graja emocje, zas rozum pozostaje daleko w tyle. Walka z internetowymi botami, ktére
rozsiewajg nieprawdziwe informacje, jest jak walka z wiatrakami.

Po drugie - brutalna polityczna rzeczywistosc. Im wiecej i ostrzej méwi sie o Ukrainie, tym
szersze zasiegi sie generuje, a te w polityce sg kluczowe - zwtaszcza jesli mamy do czynienia z
politykiem walczacym w niekonczacej sie kampanii wyborczej. Hejt pod adresem obywateli
Ukrainy to polityczne ztoto dla partii skrajnie prawicowych, ktérych motorem napedowym kazdej
kampanii jest nowy ,chtopiec do bicia”. Jesli wyborcom znudzity sie juz tematy zwigzane ze
zwigzkami homoseksualnymi, migrantami na polsko-biatoruskiej granicy i ,zt3” Unig Europejska -
czas znalezé nowe paliwo polityczne. Polityka inkluzywna jest bowiem znacznie trudniejsza w
narracji niz propaganda nienawisci i kreowanie $wiata my-dobrzy, oni-zli. W tym przypadku
typowe jest réwniez odwotywanie sie do historii, cho¢, co warto zaznaczy¢, wytacznie do wydarzen
pasujacych do wczesniej zatozonej tezy. Ukraincy, ktérzy po 24 lutego 2022 r. przybyli do Polski i
po udzielonej im pomocy byli w stanie zaczaé swoje zycie na nowo, nie wpisali sie w krajobraz
wykreowany przez skrajng prawice. Ten zaktadat bowiem, ze uchodzcy ze Wschodu dotra do Polski

skrajnie ubodzy, a do przezycia wystarczy im absolutne minimum. Gdy okazato sie jednak, ze

11

L. Popek, Leon Popek. Wotynskie ekshumacje w latach 1992-2015, Instytut Pamieci Narodowej,
https://ipn.gov.pl/pl/aktualnosci/37305,Leon-Popek-Wolynskie-ekshumacje-w-latach-19922015.html
[dostep: 3.09.2026].

12 Wotyn na pierwszym miejscu. Polacy wskazali, co psuje relacje z Ukraiicami, Newsmax Polska,
https://newsmaxpolska.pl/kraj/aktualnosci/66591/sondaz-cbos-wolyn-glowna-przyczyna-pogorszenia-stos
unku-do-ukraincow/news [dostep: 3.09.2026].
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Ukraincy to w wiekszosci osoby niezwykle przedsiebiorcze, a ich stopa zyciowa przed wybuchem
wojny byta na wysokim poziomie - stali sie wrogami numer jeden. Po raz kolejny okazato sie, ze
nasze mniemanie o sasiedniej Ukrainie byto skrajnie nieprawdziwe i opierato sie na mocno
zakorzenionych stereotypach. Wiekszo$¢ Polakéw uwierzyta bowiem w mit biednej i
niegospodarnej Ukrainy, ktéra de facto niczym nie rézni sie od pobliskiej Biatorusi. Nie ma nic
chlubnego w tym, ze nas samych stawiamy w pozycji wyzszosci wobec obywateli jakiegokolwiek
innego kraju.

Po trzecie - problemy wewnetrzne Rzeczypospolitej i ich dotkliwe konsekwencje dla
kazdego z nas. Niekonczacy sie serial pt. ,niewydolna polska stuzba zdrowia”, Zle zorganizowane
szkolnictwo czy zbyt niskie emerytury to chleb powszedni wiekszosci Polakéw. W sytuacji tak
wysokiej frustracji wywotanej niewydolnosciag systemu, informacja o Swiadczeniach socjalnych czy
prawie do dostepu do opieki medycznej dla uchodZzcéw z Ukrainy uruchamia lawine hejtu w ich
strone®.

Po czwarte - skomplikowana historia i nieudolna polityka historyczna. W przesztosci
prézno byto szukaé momentdéw dtugotrwatej przyjazni polsko-ukrainskiej. Jesli dochodzito do
wspotpracy miedzy obu krajami, opierata sie ona przede wszystkim na wspétdziataniu przeciwko
wspolnemu zagrozeniu (np. wojna polsko-bolszewicka 1920-1921), a nie na relacjach wynikajacych
z potrzeby dobrego sasiedztwa. Dopdki Ukraina nie stanie sie w oczach polskiej opinii publicznej
réwnorzednym partnerem do rozmowy, dopéty stosunki miedzy Warszawa a Kijowem beda oparte

na retoryce ptynacej wprost z Kremla.

Ukraina i Ukraincy oczami polskiej propagandy
Ukrainiec/Ukrainka? Bez pracy, zyjacy/a na koszt panstwa polskiego, z dostepem do lekarzy

na NFZ bez kolejki. ,Darmozerca’, ,pasozyt”, ,niewdzieczny” ,roszczeniowy”. Do tego potomek

cztonkéw UPA, wrég Polski i marionetka Rosji. To najkrétszy i najbrutalniejszy opis obywatela

8 P Sadura, Dlaczego Polacy odwrécili sie od Ukrainy?,
https://krytykapolityczna.pl/kraj/dlaczego-polacy-odwrocili-sie-od-ukrainy/?fbclid=lwY2xjaw T 3yjlwZG9mA
WV4AdG4DYWVLAJEWAGJyaWQRMkN5eTg4VUZCSW9aUFBQb2xzcnRjBmFwcF9pZBAyMjlwMzkxNzg4
MjAwODkyAAEeOEXh8-4tEFwdFhcOkf4auGOmMDNMARBbr5-ev7SXNQARAs41Ql4UeqwcGZfl_aem_ryvi
mMTpyatbOcoFOtjpxw [dostep: 2.09.2026].

“ Dezinformacja i  stereotypy  napedzajg  krytyke  Ukraincéw  w  Internecie,  PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/raport-w-polskim-internecie-rosnie-liczba-krytycznych-komentarzy-o-ukrai
ncach [dostep: 3.09.2026]; G. Gigitashvili , S. Gelava, How social media manipulation fuels anti-Ukraine
sentiment in Poland, Digital Forensic Research Lab (DFRLab)  Atlantic  Council,
https://dfrlab.org/2025/12/21/how-social-media-manipulation-fuels-anti-ukraine-sentiment-in-poland/?ref
=resetobywatelski.pl [dostep: 2.09.2026].
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Ukrainy, ktéry na przestrzeni ostatnich lat staje sie stopniowo coraz bardziej powszechny. Te
nieche¢ do sgsiadéw zza wschodniej granicy sprawnie nakrecajg nie tylko agenci Kremla, ale
réwniez ci, ktérzy w naszym kraju widzg w tym polityczny interes - cztonkowie prawicowych i
skrajnie prawicowych partii politycznych. Jak wynika z najnowszego badania Instytutu Badan
Rynkowych i Spotecznych (IBRiS), az 33,6% ankietowanych przyznato, ze w ostatnim czasie ich
stosunek do Ukraincéw zmienit sie na gorsze®. Wsrdd nich niemal potowa to wyborcy PiS-u.
Ciekawostka jest takze fakt, ze 74% z nich deklaruje, ze w wyborach prezydenckich w 2025 r.
oddato swdj gtos na Szymona Hotownie. To o tyle zaskakujace, ze éwczesny lider Polski 2050 nie
miat na swoim koncie wypowiedzi, ktére wprost miatyby wydzwiek antyukrainski lub prorosyjski.
Nie ulega jednak watpliwosci, ze Prawo i Sprawiedliwos¢, Ruch Narodowy pod
przewodnictwem Krzysztofa Bosaka, Nowa Nadzieja Stawomira Mentzena czy Konfederacja
Korony Polskiej Grzegorza Brauna to ugrupowania, ktéorych cztonkowie nie szczedza
nieprawdziwych stéw pod adresem zaréwno Ukraincéw bedacych w Polsce, jak i Ukrainy w ogéle.
Wypowiedzi, w ktérych politycy prawicy przescigajag sie w oczernianiu naszych wschodnich
sasiadow przed polskg opinia publiczng, mozna by przytaczaé bez liku. Intensyfikacja
antyukrainskiej propagandy nie bez powodu nasila sie zawsze przy okazji konkretnych
politycznych wydarzen, takich jak wybory czy wazne rocznice (np. rzezi wotynskiej). Zgodnie z
danymi raportu przygotowanego we wspodtpracy portalu Demagog i Instytutu Monitorowania
Mediéw, miedzy kwietniem a lipcem 2025 r. zidentyfikowano 94 tys. wpiséw uderzajacych w
Ukraincow?. Wsrad najaktywniejszych inicjatoréw propagandy antyukrainskiej ponownie znalazt
sie Grzegorz Braun, jeden z twércow najwiekszej liczby wpiséw szydzacych lub obrazajacych
obywateli Ukrainy. Czas nie byt przypadkowy, bowiem eskalacja nagonki na Ukraincow miata
miejsce na osiem tygodni przed finiszem kampanii prezydenckiej. Jak pokazaty wyniki | tury -
Grzegorz Braun, ktory zdobyt w niej trzeci wynik, swoja strategie zohydzania Polakom Ukraincéw,
mogt uznaé za swdj polityczny sukces. W sukurs za liderem Konfederacji Korony Polskiej poszli
takze inni politycy prawicy. Moment nadarzyt sie sam, gdy prezydent Karol Nawrocki zdecydowat o

odebraniu Orderu Orta Biatego prezydentowi Ukrainy Wotodymyrowi Zetenskiemu.

15 J. Pogorzelski, Co teraz Polacy sqdzq o Ukrairicach? Wida¢ duzq zmiane w sondazu, Polsat News,
https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2026-07-02/co-teraz-polacy-sadza-o-ukraincach-widac-duza-zmian
e-w-sondazu/ [dostep: 2.09.2026].

16 Antyukrainska propaganda, Demagog, Instytut Monitorowania Medidw,
https://www.imm.com.pl/wp-content/uploads/2025/08/Raport-Demagoga-i-IMM-Antyukrainska-propagan
da-w-2025-r.pdf?x98694 [dostep: 2.09.2026].

7 Ibidem.
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Choc¢ stowa krytyki pod adresem Zetehskiego po jego decyzji ws. nadania jednostce
wojskowej imienia Bohateréw UPA wydaja sie naturalne, to hejt wobec zwyktych obywateli tego
kraju juz nie. Sprawa Orderu zamienita sie w polityczny kabaret, ktéry przynidst szerokie zasiegi
politykom prawicy i dat przyzwolenie ich wyborcom na przyjecia postawy jednoznacznie
negatywnej wobec Ukraincéw. Cztonkowie skrajnie konserwatywnych partii wprost przescigali sie
w udowadnianiu, kto z nich czuje sie bardziej urazony decyzjg przywoédcy Ukrainy, zapominajac, ze
wptywa to na relacje obu panstw na niemal kazdej ptaszczyznie®®. To historia nie o obronie
polskiego prawa do pamieci o ukraifnskich zbrodniach dokonanych przez UPA podczas Il wojny
Swiatowej, a przyktad porazki polskiej prawicy i traktowaniu Ukrainy wcigz jako nieréwnego
partnera do rozmowy. Nie ulega watpliwosci, ze Zetenski swojg decyzja wywotat kryzys w
obopdlnych relacjach. Mozna by jednak sie zastanowi¢, czy kroki podjete w tej sprawie bytyby
rownie radykalne, jesli Ukraina bytaby traktowana przez polskich politykdéw powaznie i z
szacunkiem. Trudno sobie bowiem wyobrazi¢, ze prezydent Nawrocki odwazytby sie w podobny
sposob upokorzy¢ jakiegokolwiek innego przywddce panstwa zachodnioeuropejskiego. Ta sprawa
jak na dtoni pokazuje, ze w oczach czesci polskiej sceny politycznej Ukraina wciaz jest postrzegana
jako stabszy i gorszy sasiad, nad ktérym mamy wtadze i mozemy jg bezkrytycznie wykorzystywac.

Wedtug raportu Fundacji Centrum im. Bronistawa Geremka politycy odpowiadajg za 18,8%
antyukrainskiej narracji w Internecie?. Az 52,77% z nich to osoby zwigzane ze Srodowiskiem
Konfederacji Korony Polskiej Grzegorza Brauna, 25% z Ruchem Narodowym i Nowa Nadzieja, a
16,66% z Prawem i Sprawiedliwoscig. Poza politykami propagande szerza takze anonimowi
uzytkownicy platform takich jak X, Facebook, Instagram i TikTok (np. Katarzyna Sokotowska czy
Dawid Mysior) oraz anonimowe konta i boty, jak Coolfonpl czy AntyNazista®. Z analizy
przeprowadzone] przez Fundacje wynika, ze dezinformacja koncentruje sie wokét czterech
gtéwnych tematéw: rzekomych przywilejéw udzielanych osobom z Ukrainy przez panstwo polskie,
oskarzen o naduzycia socjalne i zdominowanie polskiej gospodarki przez osoby z Ukrainy, ryzyka
epidemiologicznego i terrorystycznego ze strony oséb z Ukrainy, a takze na mowie nienawisci

wobec oséb ze Wschodu?!. W narracji propagandzistow, Ukraifcy (nie zas putinowska Rosja, sic!)

18 A. Wrébel, Politycy PiS oddajg ukrairiskie odznaczenia, TVN24,
https://tvn24.pl/polska/zbigniew-rau-mariusz-blaszczak-i-marek-kuchcinski-oddaja-swoje-ukrainskie-odzna
czenia-st9115369 [dostep: 2.09.2026].

19 Przeciwdziatanie dezinformacji. O uchodZcach wojennych z Ukrainy w Polsce. Raport z monitoringu,
Fundacja Geremka, S. 8, https://geremek.pl/wp-content/uploads/2025/10/Raport
PrzeciwdzialanieAntyukrainskiejDezinformacjiFundacjaGeremka.pdf [dostep: 2.09.2026].

0 Ibidem, s. 7-8.

n Ibidem.
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stanowia zagrozenie dla bezpieczenstwa Polski, jej integracji i suwerennosci. Obywateli Ukrainy
przedstawia sie jako zintegrowana, lecz wcigz abstrakcyjng grupe (nie ma bowiem zadnych
dowodéw na jakiekolwiek swiadome wspoétdziatanie), ktora swiadomie spiskuje przeciwko
Rzeczypospolitej] w celu wymazania jej Swiadomosci narodowosciowej. Tezy o wprowadzeniu w
Polsce jezyka ukrainskiego jako urzedowego, pozbawianiu polskich dzieci miejsc w szkotach na
rzecz uchodzcéw z Ukrainy, bezprawnym pobieraniu swiadczen ZUS-owskich przez ukrainiskich
emerytow i wiele podobnych fake newséw to woda na mtyn nie tylko dla Rosji, ale takze dla
polskiej prawicy, ktérej stupki poparcia stale rosng?.

Z raportu przygotowanego przez Press Club Polska i Data House Res Futura, pt. Obraz
Ukrainy i Ukraincéw w polskich social media, wynika, ze w ciggu niewiele ponad miesigca (30 czerwca
- 2 sierpnia b.r.) ukazato sie w Internecie 1,32 min wpiséw o Ukrainie, z czego $rednio co drugi byt
wobec niej wrogi. Dla poréwnania, w okresie od 1 do 21 czerwca b.r. co piaty post byt krytyczny w
stosunku do naszego wschodniego sasiada®. Co ciekawe, wiekszo$¢ wpiséw wcale nie dotyczy
wojny w Ukrainie. Jak zauwazyt Michat Fedorowicz z Res Futura: Rozmawiamy wytqcznie o
mniejszosci, problemach relacji politycznych  polsko-ukrainskich, problemach gospodarczych
polsko-ukrainskich i relacjach miedzyludzkich miedzy mniejszosciq ukraitiskq w Polsce a Polakami?*.

Politycy opcji ultra konserwatywnych (np. Grzegorz Braun, Janusz Kowalski, Barttomiej
Pejo, Konrad Berkowicz, Przemystaw Czarnek, Krzysztof Bosak czy Jarostaw Kaczynski) i wszyscy,
ktérzy bezwiednie powielajg rosyjska propagande, grajg z Kremlem i ich trollami do jednej bramki.
Wyborcy prawicy zas, zbudowani na micie wielkiej Polski, niczym wojownicy bronig wizji, ktéra

pozostaje wytacznie ich wyobrazeniem.

Skutki polityki dezinformacyjnej
Konsekwencja dziatan dezinformacyjnych jest zaréwno rosnaca skala przemocy stownej
wobec obywateli Ukrainy w Internecie, jak i przemocy fizycznej w realnym zyciu. Wedtug danych

Komendy Gtéwnej Policji, jedynie w ciggu pierwszych szeSciu miesiecy 2026 r., ztozono 180

2 Autorzy raportu przywotujg konkretne sytuacje z udziatem zaréwno politykéw, jak i cztonkéw

réznorakich organizacji, w ktérych propagandzisci rozpowszechniaja podobna narracje, vide: ibidem, s.
10-25.
= Badania przeprowadzono w ramach projektu ,Cyfrowy dialog - monitoringi interpretacja wizerunku
ukrainskiej spotecznosci w Polsce”, vide:, Obraz Ukrainy i Ukraincéw w polskich mediach spotecznosciowych, Res
Futura, Data House, https://resfutura.pl/wpcontent/uploads/2026/08/
Prezentaqa podsumowanie_lipiec_2026.pdf.pdf.pdf [dostep: 2.09.2026].

N. Kaminska, Polacy coraz ostrzej o Ukrairicach w sieci. Nowy raport pokazuje skale, WP Wiadomosci,
https://wiadomosci.wp.pl/polacy-coraz-ostrzej-o-ukraincach-w-sieci-nowy-raport-pokazuje-skale-7317389

598419040a [dostep: 2.09.2026].
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zawiadomien o przestepstwach nienawisci wobec Ukraincow mieszkajacych w Polsce?. Czesc z
nich dotyczyta dzieci. To oznacza, ze statystycznie kazdego dnia doszto do jednego incydentu na tle
narodowosciowym i tozsamosciowym z udziatem obywateli Ukrainy. W catym 2024 r., podobnych
zgtoszen byto 267, zas w 2025 r., 275. Jak wynika z informacji podanych przez Komende Gtéwna
Policji, dane za pierwsze poétrocze 2026 r. wskazujg na wzrost przemocy wobec obywateli Ukrainy
o 30% w ciagu roku?. Tylko na przestrzeni dwdch miesiecy doszto w Polsce do kilku stownych i
fizycznych atakéw na Ukraincéw. Ich ofiarami sg nie tylko dorosli, ale takze dzieci, w tym nastolatki

podrézujace autobusem w Bielsku-Biatej czy dwoje dzieci spacerujacych po parku w Bydgoszczy?”.

Przysztosc: razem czy osobno?

Przysztos¢ stosunkéw polsko-ukrainskich to jedno z najwazniejszych wyzwan dla Polski w
perspektywie kilku najblizszych lat. Dobre relacje z Kijowem sg gwarantem nie tylko
bezpieczenstwa dla naszego kraju (wsparcie militarne Ukrainy réwna sie brakowi wojny w kraju
nad Wista), ale rowniez sa realizacjg wspolnych intereséw obu panstw wobec autorytarnej Rosji.
Kluczem do zrozumienia wagi tej sprawy jest odpowiednia edukacja, ktérej zrédet prézno szukad
na TikTok-u czy Instagramie. Relacje miedzy Warszawg a Kijowem zalezg niestety wytacznie od
woli politycznej poszczegdlnych decydentéw, a biorgc pod uwage niekonczacag sie kampanie
wyborcza, trudno spodziewaé sie zmiany kursu z antyukrainskiego na antyrosyjski. Politycy w tej
kwestii majg bowiem zbyt duzo do stracenia (sic!). Ogélnoeuropejska tendencja odwrotu od partii
centrowo-lewicowych na rzecz tych ultra konserwatywnych, stata sie faktem takze w Polsce i nie
ma na razie zadnych przestanek moéwiagcych o jakiejkolwiek zmianie w tej kwestii. Jedynym
rozwigzaniem, ktére moze realnie doprowadzi¢ do zmiany postrzegania Ukrainy jako wroga i moze
by¢ préba przeciwstawienia sie nacjonalistyczno-populistycznej fali, jest praca u podstaw. Juz dzis
wiele i wielu z nas wyraza swoj sprzeciw wobec rosyjskiej propagandy, wychodzac na ulice polskich

miast i solidaryzujac sie z uchodzcami z Ukrainy. Jesli nie przestaniemy méwié, kto jest wrogiem, a

% M. Burzec, Rosnie liczba atakéw na Ukrairicow w Polsce. Niepokojgce dane policji, Euronews,

https://pl.euronews.com/europa/2026/07/20/rosnie-liczba-atakow-na-ukraincow-w-polsce-niepokojace-da
ne-policji [dostep: 2.09.2026].

% Ibidem.

z K. Gurgul, Atak na ukrainskie dzieci. Konsulat ujawnia drastyczne szczegoty, WP Wiadomosci,
https://wiadomosci.wp.pl/kujawsko_pomorskie/atak-na-ukrainskie-dzieci-konsulat-ujawnia-drastyczne-szcz
egoly-7319371946367104a [dostep: 2.09.2026]; Prokuratura Okregowa w Bielsku-Biatej, Aktualizacja
informacji o dochodzeniu prowadzonym w sprawie zniewazenia dwdéch matoletnich obywatelek Ukrainy z uwagi na

ich przynaleznos¢ nharodowg, 15.07.2026, gov.pl,
https://www.gov.pl/web/po-bielsko-biala/aktualizacja-informacji-o-dochodzeniu-prowadzonym-w-sprawie-
zniewazenia-dwoch-maloletnich-obywatelek-ukrainy-z-uwagi-na-ich-przynaleznosc-narodowa [dostep:
2.09.2026].
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kto sojusznikiem, jest szansa, ze dotacza do nas ci, ktérym dotychczas brakowato odwagi do
staniecia po wtasciwej stronie barykady.

Hejt nie jest sitg, jest dowodem poteznej stabosci. Przesztos¢ jest wazna, ale nie moze
przestoni¢ terazniejszosci. Jesli wcigz bedziemy postrzega¢ wspotczesng Ukraine przede
wszystkim przez pryzmat zbrodni dokonanych ponad 80 lat temu, to nigdy nie bedziemy w stanie
uwolni¢ sie od dyktatu, jaki narzuca nam dzis Rosja. Nalezy zadaé zatem pytanie, czy doszukiwanie
sie prawdy w antyukrainskiej narracji nie jest przypadkiem wyrazeniem zgody na zycie pod

dyktando Wtadimira Putina?
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,Maslarze” kontra

,harcerze”. Kto jest winny
roztamu w PiS-ie?

Jest maj 2021 roku, ponad rok temu do Polski dotarta pandemia Covid-19, prace
rzadu Mateusza Morawieckiego pozytywnie ocenia jedynie co trzeci ankietowany?, ale w
sondazach Prawo i Sprawiedliwos$¢ zachowuje bezpieczna, ponad 10-punktowa przewage
nad druga partig - Polska 2050 (sic!)? Pytany wéwczas o swojego nastepce Jarostaw
Kaczynski odpowiada: na horyzoncie naszej partii jasno $wieci gwiazda obecnego premiera®.
Wtedy politycy Solidarnej Polski, wrogo nastawieni do éwczesnego premiera, nawet w
naj$mielszych snach nie przewidywali, ze pie¢ lat pézniej owa ,gwiazda” w oczach prezesa
PiS-u tak gwattownie zgasnie. Co tak naprawde wydarzyto sie w Prawie i Sprawiedliwosci i

jak na polska scene polityczng wptynie nowo powstaty Rozwaj Plus?

Bankster premierem

By zrozumiec istote konfliktu miedzy bytym premierem Morawieckim a prezesem
Kaczynskim trzeba przesledzi¢ nature ich relacji. Gdy ten pierwszy w listopadzie 2015
roku wchodzit do rzadu Beaty Szydto jako wicepremier i minister rozwoju, nie byt

politykiem z pierwszych stron gazet®. Mato tego, tak naprawde nie byt politykiem w ogdle.

! Sondaz: coraz lepsze oceny prezydenta i rzqdu, Polsat News,

https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2021-05-18/sondaz-coraz-lepsze-oceny-prezydenta-i-rzadu/
[dostep: 28.08.2026].

2 Spadek notowan Koalicji Obywatelskiej. Najnowszy sondaz, Polsat News,
https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2021-05-12/spadek-notowan-koalicji-obywatelskiej-najnowszy-son
daz/[dostep: 31.08.2026].

3 Kaczyriski o swoim nastepcy: jasno $wieci gwiazda premiera Morawieckiego, Onet Wiadomosci,
https://wiadomosci.onet.pl/kraj/kaczynski-o-swoim-nastepcy-jasno-swieci-gwiazda-premiera-morawieckieg
o/mOtnezh [dostep: 27.08.2026].

4 Prezydent powotat rzqd, prezydent.pl,
https://web.archive.org/web/20151116143425/http://www.prezydent.pl/aktualnosci/nominacje/art,3,prez
ydent-powolal-rzad.html [dostep: 29.08.2026].

42



Bartosz Russel

Tydzieh wczesniej zrezygnowat z posady prezesa zarzadu Banku Zachodniego WBK?®, a do
Prawa i Sprawiedliwosci dotaczyt dopiero kilka miesiecy pozniejé. Nic wiec dziwnego, ze
przez czes¢ wyborcow i politykow tej partii bedzie jeszcze przez dtugi czas traktowany z
rezerwa, jako outsider.

Silna od samego poczatku pozycja Morawieckiego i jego dynamiczna kariera
(premierem zostat po dwoch latach od wejscia do polityki) wynikaty gtéwnie z protekcji
samego Jarostawa Kaczynskiego. Jednak nawet po kilku latach przewodniczenia przez
Morawieckiego Radzie Ministrow, wszyscy zdawali sobie sprawe, ze poza premierem
istnieje jeszcze wyzsza instancja - Prezes. Najlepiej dynamike tej relacji ilustrujag zdjecia z
posiedzenia rzadu w 2023 roku po objeciu przez Kaczynskiego posady wicepremiera’. W

centralnym miejscu, przeznaczonym dla szefa rzadu, siedzg obaj - dwaj premierzy.

Poczatek konca

Nic, co dobre, nie trwa wiecznie, wiec po porazce wyborczej w 2023 roku (przez
jakis czas dumnie opisywanej przez politykdéw PiS-u jako zwyciestwo, ze wzgledu na
najlepszy samodzielny wynik partii) zaczeto sie szukanie winnych. Patryk Jaki w stynnym
juz wystapieniu w Pabianicach w marcu 2024 roku przyczyn kleski szukat w ulegtosci
rzadu Morawieckiego wobec Brukseli oraz jego braku stanowczosci w walce z ,uktadem
Trzeciej Rzeczypospolitej” i telewizja TVNE. Wypowiadat sie w podobnym tonie jak jego

kolega i wieloletni szef Zbigniew Ziobro, ktoéry, jako minister sprawiedliwosci w rzadzie

5>  Mateusz Morawiecki  ztozyt  rezygnacje z  funkcji prezesa BZ WBK, Interia Biznes,

https://biznes.interia.pl/gieldy/aktualnosci/news-mateusz-morawiecki-zlozyl-rezygnacje-z-funkcji-prezesa-b
z-wb,nld,4039287 [dostep 27.08.2026].

6 P. Malinowski, Morawiecki dotqgczyt do PiS, Rzeczpospolita,
https://www.rp.pl/polityka/art11137731-morawiecki-dolaczyl-do-pis [28.08.2026].

7 A. Bartkiewicz, Mateusz Morawiecki obok Jarostawa Kaczyriskiego na posiedzeniu rzqdu. Dwie osoby na miejscu
premiera, Rzeczpospolita,
https://www.rp.pl/polityka/art38662571-mateusz-morawiecki-obok-jaroslawa-kaczynskiego-na-posiedzeni
u-rzadu-dwie-osoby-na-miejscu-premiera [dostep: 01.09.2026].

8 J. Czerminski, Poset nazwat Patryka Jakiego "chtopczykiem w krétkich spodenkach". Mariusz Btaszczak reaguje,
Rzeczpospolita,
https://www.rp.pl/polityka/art40011021-posel-nazwal-patryka-jakiego-chlopczykiem-w-krotkich-spodenka
ch-mariusz-blaszczak-reaguje [dostep: 25.08.2026].
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Morawieckiego, wystosowat w strone swojego przetozonego aluzje o byciu miekiszonem’.
Kilka miesiecy po6zniej, Jaki wprowadzit Suwerenng Polske w struktury Prawa i
Sprawiedliwosci, jednocze$nie zostajac wiceprezesem partii®°.

Fuzja Suwerennej Polski z Prawem i Sprawiedliwoscig byta momentem zwrotnym,
stanowigcym poczatek procesu tzw. suwpolizacji PiS-u. Tego sformutowania zaczeli
uzywac¢ politycy PiS-u, niezadowoleni z radykalizacji oferty programowej partii
przeprowadzanej przez (nowych) kolegdéw z taw sejmowych. Zebrali sie oni wokét bytego
premiera, tworzac de facto wewnatrzpartyjng opozycje wobec podazania przez PiS za

prawg ramg okna Overtona.

Wszyscy ludzie premiera

Stronnictwo zaufanych ludzi Morawieckiego publicysci okreslili mianem ,harcerzy”
od harcerskiego rodowodu wielu z nich. Po drugiej stronie barykady skrystalizowata sie
bardziej radykalna frakcja ,maslarzy”, na ktérej czele staneli: wspomniany juz Patryk Jaki,
Przemystaw Czarnek, Jacek Sasin i Tobiasz Bochenskill. Ich przydomek pochodzi od
krucjaty ostatniego z nich, ktérg poset wytoczyt niemieckiemu mastu w samolocie LOT-u
lecacym z Frankfurtu. Polskie Linie Lotnicze wyjasnity pdzniej, ze zaopatrzenie na
poktadzie najczesciej pochodzi z pafistwa odlotu®?.

Pomimo medialnych przepychanek miedzy obiema frakcjami, sytuacja byta patowa.
Cho¢ Morawiecki odsuwany byt od kolejnych inicjatyw partii, dalej byt jednym z lideréw
PiS-u - az do momentu, gdy Jarostaw Kaczynski pod presjg ,maslarzy” postanowit

przekroczy¢ Rubikon i oficjalnie ogtosit Przemystawa Czarnka kandydatem PiS-u na

? M. Lipinska, Kim jest "miekiszon"? Ttumaczy profesor Jerzy Bralczyk. "Jest w tym stowie pewien tadunek humoru",
Gazeta.pl,
https://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,114883,26550601,kim-jest-miekiszon-tlumaczy-profesor-jerzy
-bralczyk-jest.ntml [dostep: 28.08.2026].

9 Nie mozemy odda¢ Polski walkowerem. Fuzja PiS z Suwerennqg Polskq staje sie faktem, Salon24,
https://www.salon24.pl/newsroom/1405134,nie-mozemy-oddac-polski-walkowerem-fuzja-pis-z-suwerenn
a-polska-staje-sie-faktem [dostep: 27.08.2026].

11 K. Ptatek, "Maslarze" w PiS zwalczajg Morawieckiego? Byty premier zapytany o partyjny konflikt, Radio ZET,
https://wiadomosci.radiozet.pl/polityka/maslarze-w-pis-zwalczaja-morawieckiego-byly-premier-zapytany-o
-partyjny-konflikt [dostep: 25.08.2026].

2 |bidem.
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premiera®®. Wybor ten zaburzyt zakulisowa réwnowage, bo w istocie zdegradowat bytego
premiera, wskazujac ,lepsza” osobe na stanowisko kontynuatora jego rzadéw. Od tej chwili
Morawiecki nie miat juz nic do stracenia. To, co wydarzyto sie potem, nasuwa pytanie - czy
Kaczynski, mistrz zarzadzania konfliktami oraz intrygami wsréd podwtadnych, popetnit

tym razem btad?

Wigilia, czyli liczenie szabel

Przez kolejne kilka miesiecy trwat festiwal medialnych przepychanek, spotkan
,2pojednawczych” i stawiania przez wtadze partii jednego ultimatum za drugim. W tym
czasie byty premier sondowat, ilu cztonkéw PiS-u bytoby potencjalnie gotowych
wypowiedzie¢ postuszenstwo prezesowi Kaczynskiemu. Dziato sie to m.in. przy okazji
organizacji konkurencyjnej wigilii partyjnej. Mimo ostrzezen centrali z Nowogrodzkiej, ze
udziat w alternatywnych wigiliach tego dnia zostanie odczytany jako akt przeciwko partii, a
tym samym ,przeciwko Polsce”, pojawito sie na niej okoto 60 oséb. Najwiekszym
zaskoczeniem na liscie gosci okazata sie obecnos¢ Ryszarda Terleckiego - niegdys jednego
z najblizszych  wspotpracownikow  Jarostawa  Kaczynskiego, dzis publicznie
skonfliktowanego z kolegami z Suwerennej Polski.

W kwietniu br. wiekszos¢ uczestnikow wspomnianej wigilii dotaczyta do nowo
powstatego stowarzyszenia Rozwdj Plus. Tym samym spér osiagnat punkt krytyczny, a
wtadze Prawa i Sprawiedliwosci pod rygorem usuniecia z partii zazadaty od swoich
parlamentarzystéw oswiadczen o lojalnosci oraz braku przynaleznosci do jakichkolwiek
stowarzyszen. Wtasciwg ,lojalke” podpisat réwniez prezes Kaczynski - w praktyce
deklarujac lojalnos¢ wobec samego siebie. Nie podpisat jej natomiast m.in. Krzysztof

Szczucki, zaufany cztowiek Morawieckiego, ktéremu tres¢ stosownego oswiadczenia

8 A, Sapeta, Przemystaw Czarnek kandydatem PiS na premiera. Zwrécit sie do Tuska: pusty tbie, TVN24,
https://tvn24.pl/polska/przemyslaw-czarnek-kandydatem-pis-na-premiera-zwrocil-sie-do-tuska-pusty-lbie-
st8936399 [dostep: 30.08.2026].

4 K. Baranowska, W PiS huczy o roztamie. Morawiecki zaprzecza i... liczy szable, Interia Wydarzenia,
https://wydarzenia.interia.pl/kraj/news-w-pis-huczy-o-rozlamie-morawiecki-zaprzecza-i-liczy-szable,nld,22
499514 [dostep: 28.08.2026].
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probowat na antenie dyktowac redaktor Telewizji Republika Mitosz Kteczek®. ,Dom

»n16

Wolnego Stowa”*° wybrat strone. Z podobnym dylematem zmierzyt sie Daniel Obajtek,
ktéry najpierw dotaczyt do stowarzyszenia Morawieckiego, a nastepnie ztozyt
o$wiadczenie o braku przynaleznosci do wszelkich stowarzyszen!. Najwyrazniej zarzuty

prokuratorskie nie pomagaja w wybijaniu sie na polityczna niezalezno$é*e,

Schizma

Wobec tak jawnej niesubordynacji byto juz pewne, ze lada dzien zbuntowani
parlamentarzysci zostang wyrzuceni z partii - prezes Kaczynski nie moégtby przeciez
pozwalad, by to ,ogon machat psem”. Stato sie to jednak dopiero trzy tygodnie po uptywie
terminu ultimatum dotyczacego ,lojalek”, humorystycznie nazywanych ,loJarkami”.
Dlaczego tak p6Zno? ,Harcerze” z Rozwoju Plus obrali za cel stworzenie wrazenia, ze to oni
zostali wyrzuceni z partii. Kierownictwu PiS-u zalezato natomiast na zasygnalizowaniu
wyborcom roztamowego charakteru decyzji bytych kolegéw. Zorganizowano wiec blisko
miesieczng farse z rzecznikiem dyscyplinarnym Karolem Karskim na czele, ktéry
niespiesznie skreslat kolegow z listy cztonkédw partii. A wojna narracji dopiero sie
rozpoczynata.

W kolejnych dniach, stuchajac wypowiedzi Jarostawa Kaczynskiego o przesztosci
bytego premiera, mozna byto odnies¢ wrazenie, ze Mateusz Morawiecki oszukat
wszystkich - wyborcéw, innych politykow, a przede wszystkim samego prezesa PiS-u®’.
Wyborcy powinni by¢ od teraz pewni, ze gdyby tylko Kaczynski miat petng wiedze o

zyciorysie Morawieckiego, nigdy nie uczynitby premierem Polski bytego doradcy

15°S. Wegrowski, W TV Republika tego jeszcze nie grali. Nawet poset PiS czut sie zazenowany, Wprost,
https://www.wprost.pl/kraj/12400212/kleczek-zaskoczyl-szczuckiego-na-antenie-nietypowa-scena-w-tv-re
publika-po-rozlamie-w-pis.html [dostep: 24.08.2026].

16 Pod taka nazwa promuje sie Telewizja Republika.

7 Deklaracje ‘"lojalnosci" dziataczy PiS wobec partii. W czwartek mija termin ultimatum, PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/w-czwartek-o-polnocy-mija-termin-ultimatum-dla-dzialaczy-pis-na-zlozeni
e-deklaracji [dostep: 31.08.2026].

18 Daniel Obajtek ustyszat zarzuty. Europoset nie przyznat sie do winy, PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/daniel-obajtek-uslyszal-zarzuty-nie-przyznal-sie-do-winy-odmowil-skladani
a-wyjasnien-do [dostep: 26.08.2026].

¥ K. Trela, Kaczynski  uderzyt ~w  Morawieckiego. "Byt  doradcg  Tuska",  Wprost,
https://www.wprost.pl/kraj/12396903/kaczynski-uderzyl-w-morawieckiego-wypomnial-mu-wspolprace-z-t
uskiem.html [dostep: 31.08.2026].
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,hiemieckiego agenta” Donalda Tuska®. Z kolei ze spinu suflowanego przez politykéw jego
bytej partii (w tym bytych ministrow jego rzadu) wytaniat sie obraz Morawieckiego jako
premiera odpowiedzialnego za wszystkie porazki rzadu, ale jednoczesnie za zaden z
sukceséw?. Car zty, bojarzy dobrzy.

To, co dzis najbardziej taczy oba skonfliktowane srodowiska, to ich rownomierne
obcigzenie aferami z czasow wspolnych rzaddéw. Za ludzmi Morawieckiego ciggng sie
oskarzenia o wyprowadzenie miliondw ztotych poprzez Rzadowa Agencje Rezerw
Strategicznych?%. Po drugiej stronie, czotowy ,maslarz” Jacek Sasin - ktéry dopiero co
przeczekat bycie ogélnopolskg twarza 70 milionéw ztotych zmarnowanych na wybory
kopertowe - jest postrzegany jako polityczny patron kariery zatrzymanego w aferze

Zondacrypto Radostawa Piesiewicza, prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

Walka o rzad (prawicowych) dusz
Oba stronnictwa dostrzegaja na horyzoncie przysztoroczne wybory parlamentarne.
Rozwoj Plus po zorganizowaniu gto$nego pikniku dla sympatykéw? i zatozeniu klubu
parlamentarnego, planuje na jesien oficjalne zarejestrowanie partii oraz konwencje
programowa. Ich pomyst? Stworzenie centroprawicowej, merytorycznej i otwartej na
debate (czego akurat Morawieckiemu odmaowic nie mozna) partii, ktora nie bedzie ,kolejng
Konfederacjg”. Cztonkowie formacji zdaja sie zauwazac, ze PiS skrecajgc w prawo wcale nie
powstrzymuje odptywu elektoratu do partii Mentzena i Brauna. Dlaczego wyborcy mieliby
gtosowad na ,podrébke”, gdy do wyboru majg oryginat? Trudno nie przyznac tej logice racji.
Wociaz nie wiadomo, czy wyodrebnienie sie mniej radykalnego skrzydta Prawa i

Sprawiedliwosci przyciggnie do prawicy nowych wyborcéw. Najnowsze sondaze wskazuja,

2 W. Kazanecki, Jarostaw Kaczynski ukarany. Nagana za stowa o Donaldzie Tusku, Interia Wydarzenia,
https://wydarzenia.interia.pl/kraj/news-jaroslaw-kaczynski-ukarany-za-slowa-o-donaldzie-tusku,nld,72727
93 [dostep: 31.08.2026].

21 Spin (polityczny) - technika manipulacji socjotechnicznej, polegajaca na znieksztatceniu obrazu
rzeczywistosci (politycznej) na swoja korzysc.

2 A Kotodziej, Afera RARS. Prokuratura idzie po ludzi Morawieckiego, OKO.press,
https://oko.press/na-zywo/na-zywo-relacja/afera-rars-prokuratura-idzie-po-ludzi-morawieckiego  [dostep:
29.08.2026].

B S, Osiecka, Tak wyglgdat grill Mateusza Morawieckiego. Byto na bogato, az slinka cieknie, Super Express,
https://www.se.pl/wiadomosci/lekkie/tak-wygladal-grill-mateusza-morawieckiego-bylo-na-bogato-az-slinka
-cienkie-aa-Rv5j-RSso-NXoK.html [dostep: 2.09.2026].
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ze przyszta partia Morawieckiego moze liczy¢ na okoto 6 proc. gtosdéw, ale gtownie
kosztem notowan PiS-u, ktérego wynik oscyluje w granicach 20 proc.?. Innymi stowy,
wiekszy wybdr dla prawicowego elektoratu, ktéremu nie odpowiada styl uprawiania
polityki spod znaku OZE-sroze?®, pojawia sie kosztem symbolicznych podziatéw i stabosci z
tej strony sceny politycznej. Osobiste animozje z pewnoscig utrudnig rowniez przyszte
negocjacje - zarowno przedwyborcze przy uktadaniu wspdlnych list do Senatu (w ramach
paktu senackiego), jak i ewentualne rozmowy koalicyjne juz po wyborach. W dodatku
najprawdopodobniej trzeba bedzie pertraktowac takze z Grzegorzem Braunem i jego
ludZzmi. Wtedy nawet odsiecz z Patacu Prezydenckiego moze nie pomaoc.

Roztam w Prawie i Sprawiedliwosci w praktyce byt, niezaleznie od zapewnien
Morawieckiego, dobrowolnym odejsciem bytego premiera, jego wspodtpracownikéw oraz
innych niezadowolonych z nowego kursu obranego przez rodzima partie. Nie zmienia to
faktu, ze byty premier, sukcesywnie marginalizowany przez stronnictwo ,maslarzy”, robiac
wolte, ryzykuje niewiele. Doskonale przeciez wie, ze to jedyny sposdb, by jego ,gwiazda”
(parafrazujac stowa Jarostawa Kaczynskiego) mogta jeszcze zaswieci¢ nad horyzontem

polskiej polityki.

24 Sondaz po wybuchu afery Zondacrypto. KO wygrywa, ale to prawica ma wiekszo$¢, oprac. M. Batuka, Onet
Wiadomosci,
https://wiadomosci.onet.pl/kraj/sondaz-po-wybuchu-afery-zondacrypto-ko-wygrywa-ale-to-prawica-ma-wi
ekszosc/fnllpw1 [dostep: 2.09.2026].

% Przemystaw Czarnek méwit o "OZE sroze". Radostaw Sikorski nie wytrzymat, oprac. A. Gorska, Onet
Wiadomosci,
https://wiadomosci.onet.pl/kraj/przemyslaw-czarnek-mowil-o-oze-sroze-radoslaw-sikorski-nie-wytrzymal/t
klcs98 [dostep: 28.08.2026].
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Kto na nowo zjednoczy
Narody Zjednoczone

Jestesmy Swiatem, w ktérym roi sie od konfliktéw, bezkarnosci, nieréwnosci i
nieprzewidywalnosci’. Taki obraz stanu ludzkosci przedstawit Sekretarz Generalny
Organizacji Narodéw Zjednoczonych (dalej: ONZ) Anténio Guterres w swojej styczniowej
przemowie, inaugurujgcej ostatni rok jego drugiej kadencji. Kierowana przez niego
organizacja miata temu marazmowi zapobiegac. Jest jednak obecnie w gtebokim kryzysie
finansowym i zmaga sie ze strukturalnym zastojem w rozwigzywaniu najbardziej palacych
probleméw $wiata. Nie jest to oczywiscie wina samego Guterresa, ktéry chocby poprzez
propozycje reformy ,UNB8O Initiative” probowat im aktywnie przeciwdziataé. ONZ, tak jak
kazda inna organizacja miedzynarodowa, byta, jest i bedzie tak sprawcza, jak silng wole do
wypetniania jej celéw statutowych bedg mied jej cztonkowie. Tego w obecnym momencie
historii niestety brakuje.

Nie oznacza to jednak, ze taka wola, a przynajmniej brak sprzeciwu ze strony
gtéwnych hamulcowych, sie kiedy$ nie pojawi. Z tej wtasnie perspektywy nalezy
obserwowac trwajace wybory nastepcy badz nastepczyni Guterresa. Zadaniem tej osoby
jest dalsze dostosowywanie ONZ do niesprzyjajacego multilateralizmowi systemu
miedzynarodowego i wykorzystanie kazdej mozliwej okazji, by odwrdci¢ te szkodliwag
tendencje poprzez wtasciwe ukierunkowywanie dziatan panstw, ktére wcigz w wartosci

systemu Narodéw Zjednoczonych wierza.

1 V. Mishra, UN chief warns of a world in chaos as impunity and unpredictability spreads, UN News,
https://news.un.org/en/story/2026/01/1166772 [dostep: 24.08.2026].
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Ktos wiecej niz tylko reprezentant

Podstawowym zadaniem wybieranego na piecioletnia kadencje Sekretarza
Generalnego, oprdocz bycia gtéwnym reprezentantem ONZ w stosunkach zewnetrznych,
jest zarzadzanie jej Sekretariatem, czyli ponad trzydziestotysiecznym zespotem
urzednikéw miedzynarodowych odpowiedzialnych za zadania
administracyjno-koordynacyjne?. W ramach tej dziatalnosci zajmuje sie w szczegdlnosci
obstuga zarejestrowanych uméw miedzynarodowych jako ich depozytariusz,
przygotowywaniem budzetu organizacji, a takze obstugg i nadzorem jej misji pokojowych i
humanitarnych. Tworzy on réwniez nowe wizje i strategie na jej rozwdj, a ponadto
propaguje takie wartosci, jak globalna solidarnos$¢ czy prawa cztowieka.

Inng jego istotng prerogatywag jest mozliwos¢ wskazywania Radzie Bezpieczenstwa
(dalej: RB) sytuacji, ktéore w jego opinii zagrazaja miedzynarodowemu pokojowi i
bezpieczenstwu®. Moze réowniez na prosbe strony, organu ONZ lub z witasnej inicjatywy
interweniowac przy ryzyku wystgpienia albo trwajacym konflikcie miedzynarodowym
oferujac swoje ,dobre ustugi”. S to dziatania majgce mu zapobiec, ograniczy¢ jego skutki
albo go zakonczy¢ poprzez wsparcie procesu negocjacyjnego czy wskazanie innych

mozliwych pokojowych rozwigzan®.

Spotecznos$¢ miedzynarodowa chce kobiete...

Procedura wyboru Sekretarza Generalnego ONZ stynie ze swojego szczegdlnie
niskiego poziomu transparentnosci. Artykut 97. Karty Narodéw Zjednoczonych opisuje ja
jedynie jako mianowanie przez Zgromadzenie Ogélne na wniosek Rady Bezpieczerstwa®. Z
czasem ten ogodlny zapis przyjat forme dwustopniowego gtosowania. Po zgtoszeniu przez
panstwa-cztonkéow kandydatéw w okreslonym terminie rozpoczynajg sie wewnetrzne

niejawne ustalenia w RB. W ramach tego procesu co pare tygodni przeprowadzane sg

2 Personnel by Organization, UN System Chief Executives Board for Coordination,

https://unsceb.org/statistics/hr-organization/ [dostep: 28.08.2026].

3 Art. 99 Karty Narodéw Zjednoczonych.

4 About the Role of the United Nations Secretary-General, United Nations,
https://www.un.org/sg/en/content/the-role-of-the-secretary-general [dostep: 29.08.2026].

> Art. 97 Karty Narodéw Zjednoczonych.

51



Maciej Chrapkiewicz

anonimowe sondaze (straw polls), w ktérych kazde z 15 panstw opiniuje kandydatury
kategoriami: ,zachecam”, ,zniechecam” i ,brak opinii”. Kiedy jeden z kandydatéw uzyska
poparcie 9 panstw bez sprzeciwu zadnego ze statych cztonkéw RB dysponujacych wetem,
przeprowadzane jest faktyczne gtosowanie nad rezolucjg. Po uzyskaniu poparcia RB
kandydatura trafia do zatwierdzenia przez Zgromadzenie Ogélne (dalej: ZO) zwykta
wiekszoscig gtosow. W praktyce ZO jeszcze nigdy nie odrzucito kandydata
rekomendowanego przez RB®.

W celu powszechnej i sprawiedliwej reprezentacji geograficznej przy wyborze
funkcjonuje dodatkowo nieformalna rotacja pomiedzy ONZ-etowskimi grupami
regionalnymi. Zgodnie z nig nastepca Antonio Guteressa powinien pochodzi¢ z Ameryki
tacinskiej i Karaibow, poniewaz mija juz 35 lat od kiedy swoja drugg kadencje zakonczyt
Javier de Cuéllar z Peru. Cho¢ w obecnym konkursie zdecydowana wiekszos$¢ kandydatur
jest wtasnie z tego regionu, to nie jest to ostateczny wyznacznik. W koncu w wyborach
sprzed dekady miata by¢ kolej na reprezentanta Europy Wschodniej, a wybrany zostat
urzedujacy aktualnie Portugalczyk.

Wraz z tegorocznym konkursem powrdcita kwestia ptci przysztego Sekretarza
Generalnego. Juz bowiem w t3czonym Liscie Przewodniczacej ZO i Przewodniczacego RB
z 25 pazdziernika 2025 r., ktéry zainicjowat przebieg wyboru, podkresiono z
ubolewaniem, ze funkcji tej nie petnita jeszcze nigdy kobieta’. Zachecono tym samym
jednoznacznie panstwa-cztonkéw do zgtaszania kandydatek. Pozornie wydaje sie, ze
wsparcie dla kandydatur kobiet idealnie wspoétgra w tych wyborach z turg regionalng. W
koncu to w krajach latynoskich stopien feminizacji polityki jest stosunkowo wysoki, cho¢
nie idzie niestety w parze z ich prawami czy pozycjg spoteczna. Kobiety petnig tam
rowniez czotowe funkcje, jak urzedujgce obecnie prezydentka Meksyku Claudia
Sheinbaum czy premierka Barbadosu Mia Mottley. Co wiecej, idea ta zyskata wsparcie

najbardziej znanych politykéw z regionu, ktérzy zaczeli dementowac swoje kandydatury,

¢ S. Asem, UN secretary-general race: What it takes to be the world’s top diplomat, Middle East Eye,

https://www.middleeasteye.net/explainers/un-secretary-general-election-race-unga-unsc [dostep:
22.08.2026].
7 tqczony  List  Przewodniczqcej ZO i  Przewodniczgcego RB  z dnia  25.10.2025,

https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2025-11/pga-psc-joint-letter-2025-2026.pdf [dostep:
22.08.2026].

52



Kto na nowo zjednoczy Narody Zjednoczone

czego najgtosniejszym przyktadem byt byty prezydent Kolumbii i laureat pokojowej

nagrody Nobla Juan Manuel Santos®.

...i s3 ku temu powody...

W powyzsze kryteria wpisata sie wiekszo$¢ obecnie rozpatrywanych kandydatur.
Dwie najbardziej perspektywiczne z nich to: byta wiceprezydentka Kostaryki Rebeca
Grynspan i Stata Przedstawicielka Gujany przy ONZ Carolyn Rodrigues-Birkett. Pierwsza
z nich piastowata teke ministry mieszkalnictwa i do niedawna byta Sekretarzynig
Generalng Konferencji ONZ ds. Handlu i Rozwoju (UNDP)?. Szczegdlna rozpoznawalnosé
przyniosto jej zaangazowanie w wynegocjowanie Inicjatywy Zbozowej dla Morza
Czarnego jako szefowa ONZ-etowskiej delegacji. Dzieki jej staraniom podpisano
Porozumienie Stambulskie, ktére umozliwito bezpieczny eksport 32 milionéw ton zboza z
Ukrainy i zapobiegto zachwianiu globalnego bezpieczenstwa zywnos$ciowego. Za te
zastugi w 2024 r. otrzymata nagrode Negocjatora Roku Doha nadawang przez Instytut
Szkoleniowo-Badawczy ONZ (UNITAR)™.

Druga z kandydatek natomiast posiada 25 lat doswiadczenia w sektorze
publicznym, jako ze wczesniej byta m.in. postanka, ministrg spraw zagranicznych czy
ministra ds. ludnosci rdzennych, z ktérych sama sie wywodzi!l. Kompetencje z zakresu
dziatalnosci ONZ zdobyta, petnigc w latach 2018-2020 funkcje Dyrektorki Biura
tacznikowego w Genewie Organizacji ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) i na obecnym

stanowisku.

8 J.S. Delgado, Expresidente Santos propone que sea una mujer la que suceda a Antonio Guterres como secretario
general de la ONU, El Tiempo,
https://www.eltiempo.com/politica/partidos-politicos/expresidente-santos-propone-que-sea-una-mujer-la-
gue-suceda-a-antonio-guterres-como-secretario-general-de-la-onu-3389263 [dostep: 22.08.2026].

? Ccv Rebeca Grynspan, United Nations,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2026-03/grynspan-cv-en_0.pdf [dostep: 26.08.2026].

1 UN Trade and Development chief Rebeca Grynspan named negotiator of the year, UNCTAD,
https://unctad.org/news/un-trade-and-development-chief-rebeca-grynspan-named-negotiator-year
[dostep: 26.08.2026].

1 cv Carolyn Rodrigues Birkett, United Nations,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2026-06/carolyn-rodrigues-birkett-cv-en.pdf [dostep:
23.08.2026].

53



Maciej Chrapkiewicz

Na wspomnienie zastuguje réwniez byta prezydentka, ministra obrony i zdrowia
Chile Michelle Bachelet!?. Cho¢ jako byta Wysoka Komisarz ds. Praw Cztowieka czy
Dyrektorka Wykonawcza organizacji UN Women posiada zdecydowanie najwieksze
doswiadczenie i rozpoznawalnosé sposréd wszystkich kandydatur, to ze wzgledu na swoje
wyjatkowo wyraziste lewicowe poglady nie ma realnych szans na uzyskanie nominacji od
RB, w ktérej prawem weta dysponujg tamigce prawa cztowieka Chiny i Rosja czy

populistyczno-konserwatywne USA Donalda Trumpa.

...ale Trump woli mezczyzne

Niestety z podobng blokadg spotka¢ sie mogg réwniez bardziej umiarkowane
kandydatki jak Grynspan czy Rodrigues-Birkett. Wszystko ze wzgledu na decydujaca role
administracji Donalda Trumpa, ktéra w trwajagcym wyscigu ma juz swojego faworyta.
Historia juz raz pokazata, ze amerykanska dyplomacja potrafi by¢ w kwestii obsadzenia
tego stanowiska wyjatkowo stanowcza. W wyborach sprzed trzech dekad weto od Stanéw
Zjednoczonych ustyszat ubiegajacy sie o druga kadencje Egipcjanin Butrus Butrus Ghali za
sprawg m.in. porazek wizerunkowych w czasie wojny w Bos$ni czy Rwandzie. W jego
miejsce Amerykanie przeforsowali kandydature Ghanczyka Kofiego Annana, ktéry petnit
te funkcje do korica 2006 .

Tym razem kandydatem wspieranym przez USA jest Argentynczyk Rafael Mariano
Rossi, ktory od 2019 r. petni z sukcesami funkcje Dyrektora Generalnego
Miedzynarodowej Agencji Energii Atomowej®. Za szczegdlne jego osiagniecie nalezy
uzna¢ sformutowane w marcu 2022 r. ,Siedem Niezbednych Filaréw”, ktére staty sie
swoistym regulaminem jak postepowaé z obiektami nuklearnymi w wypadku konfliktu

zbrojnego'. To dzieki ich aktywnemu monitorowaniu jak dotad w wojnie

12 cv Michelle Bachalet, United Nations,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2026-02/bachelet-cv-en.pdf [dostep: 23.08.2026].

18 cv Rafael Mariano Grossi, United Nations,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2025-12/grossi-cv-en.pdf [dostep: 23.08.2026].

14 Nuclear Safety, Security and Safeguards in Ukraine, IAEA,
https://www.iaea.org/topics/response/nuclear-safety-security-and-safeguards-in-ukraine [dostep:
26.08.2026].
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rosyjsko-ukrainskiej nie doszto do groZznego incydentu, pomimo tego, ze dwa obiekty
nuklearne znajdujg sie na rosyjskich terenach okupowanych.

Woczesniej jako pracownik argentynskiego ministerstwa spraw zagranicznych byt
rowniez ambasadorem w Austrii, Stowenii i Stowacji, a takze Przedstawicielem przy
Pakcie Pétnocnoatlantyckim. Nie bez znaczenia w przypadku jego poparcia przez Trumpa
jest jego pochodzenie. Prezydent Argentyny Javier Milei obecnie jest jednym z
najblizszych sprzymierzencoéw prezydenta USA i z pewnoscig docenitby takie wyrdznienie
swojego rodaka.

Grosso nie jest jedynym kandydatem ptci meskiej w tegorocznym wyscigu. Pomimo
obecnej tury regionalnej, do konkursu zgtosili sie rowniez przedstawiciele kontynentu
afrykanskiego. Pierwszy uczynit to byty prezydent Senegalu Macky Sall, ktéry petnit
réwniez funkcje Przewodniczacego Unii Afrykanskiej w latach 2022-2023%. Obecnie
kierujac pracami Globalnego Centrum Adaptacji do Zmian Klimatu dat sie poznaé, jako
dazacy do wyrdéwnania globalnych nieréwnosci polityk prorozwojowy i oredownik
transformacji energetycznej. Pod koniec lipca natomiast do wyscigu przystapit byty
Przewodniczacy RB i Komisji Praw Cztowieka ONZ Ugandyjczyk Olara Otunnu®. Co
ciekawe w 1981 r. to on byt pomystodawcy obecnie funkcjonujgcej metody wyboru
Sekretarza Generalnego straw polls, ktérg zwyczajowo okresla sie mianem ,formuty

Otunnu”?’.

Pierwsza taka debata w historii

Obecny wyscig po stanowisko Sekretarza Generalnego wyrdznit sie rowniez
poprzez organizacje pierwszej publicznej debaty kandydatéw. 23 lipca na sali plenarnej w
siedzibie ONZ w Nowym Jorku spotkato sie szesciu z nich (Grynspan, Rodrigues-Birkett,

Grossi, Bachelet, Sall i Espinosa), zeby odpowiedzie¢ na pytania od pracownikéw

5 cv Macky Sall, United Nation,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2026-03/macky-sall-cv-fr.pdf [dostep: 26.08.2026].

16 cv Olara Otunnu, United Nations,
https://www.un.org/sg/sites/default/files/document/2026-07/olara-otunnu-cv-en.pdf [dostep: 26.08.2026].
7 R. Musoke, The Otunnu formula comes full circle, The Independent,
https://www.independent.co.ug/the-otunnu-formula-comes-full-circle/ [dostep: 26.08.2026].
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organizacji, dyplomatéw z misji statych i przedstawicieli organizacji pozarzadowych?®.
Pottoragodzinna transmisja majaca przyblizy¢ swiatu ich sylwetki sama w sobie objawita
jednak najwieksze bolgczki catej ONZ.

Mizerna promocja wydarzenia zaowocowata poziomem ogladalnosci, ktérym ONZ
nawet nie zdecydowata sie pézniej pochwali¢. Na zainteresowanych tematem, ktorzy
wiedzieli o samym wydarzeniu i zdecydowali sie obejrze¢ transmisje UN Web TV i
amerykanskiego Bloomberga, czekato kilka rund w wiekszosci losowych pytan
zadawanych wytacznie przez prowadzacych i publicznos¢. Brak mozliwosci formutowania
pytan przez samych zainteresowanych znaczaco ograniczyt dynamike catego wydarzenia.

Same poruszane tematy nalezy uznaé za nieréwne i momentami nietrafione. W
rundach, gdzie kazdy uczestnik otrzymywat inne pytanie, wystepowata znaczaca
dysproporcja w ich trudnosci przez ztozonos¢ danych kwestii czy ich upolitycznienie. W
momencie, kiedy jeden kandydat dostat pytanie o jego wizje na rozwigzanie kryzysu w
Gazie, a kolejny o wdrazanie Celéw Zréwnowazonego Rozwoju, w oczywisty sposob drugi
odpowiadajacy byt w korzystniejszym potozeniu. Ogladajgc debate mozna byto odnies¢
wrazenie, ze wiekszos¢ kontrowersyjnych pytan przypadato kobietom. Swego rodzaju
zado$¢ sprawiedliwosci data jednak Zastepczyni Statego Przedstawiciela Estonii przy
ONZ, ktéra zapytata Grasso o to, jakie kroki podjatby w sytuacji agresji statego cztonka RB
na innego cztonka ONZ, co byto jasnym nawigzaniem do trwajgcych bombardowan Iranu
przeprowadzanych przez wspierajace jego kandydature Stany Zjednoczone.

Na swdj sposéb symbolicznym podsumowaniem catej debaty byta gafa techniczna
dotyczaca Salliego, ktory jako jedyny wolat odpowiadad na pytania po francusku. Niestety
dla niego, wbrew zapowiedzi prowadzacych, przettumaczona na jezyk angielski zostata
jedynie jego pierwsza wypowiedz, co w do$¢ oczywisty sposdb ograniczyto jego mozliwos¢
do autoprezentacji.

Nalezy pochwali¢ ONZ za sam pomyst debaty, ktérg mozna uznaé za wartosciowy
krok w kierunku wiekszej transparentnosci procedury konkursowej, lecz jej realizacja

pozostawita wiele do zyczenia. Pomimo wszelkich trudnosci najlepiej wypadta w niegj

18 Zapis transmisji z petnym ttumaczeniem na jezyk angielski dostepny jest pod niniejszym linkiem:
https://webtv.un.org/en/asset/k1h/k1hkyf9mo0.
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Rodrigues-Birkett, ktéra w ankiecie przeprowadzonej wsréd widowni obecnej na miejscu
przez 49% respondentdw zostata wskazana jako najbardziej przekonujaca?. Pozostali

kandydaci otrzymali jedynie 9-14% gtosow.

Pierwsze gtosowania bez rozstrzygniecia

Réwno tydzien po debacie odbyto sie pierwsze nieformalne gtosowanie w RB, w
ktorym kazdy z kandydatow otrzymat co najmniej jedno ,zniechecam”®. Zdecydowanie
najlepiej poradzity sobie Grynspan i Rodrigues-Birkett uzyskujagc odpowiednio 10 i 9
gtoséw ,zachecam”, lecz takze po wecie od statego cztonka. Kolejne miejsca zajeli Grossi,
Bachelet i Sall, ktory uzyskat odmowe od az 7 cztonkéw RB, a dalej uplasowali sie Espinosa
i Otunnu. W kolejnym gtosowaniu 21 sierpnia jedyng zmiang byto to, ze dwie gtéwne
faworytki wymienity sie miejscami?l. Ostatnia do tej pory przeprowadzona procedura
miata miejsce 18 wrzesnia i rowniez nie przyniosta rozstrzygniecia, ale doszto w jej czasie
do istotnych przetasowan w klasyfikacji. Grynspan powrécita na fotel lidera, a trzecia
lokate zaskakujaco utracit Grasso kosztem Otunnu, ktéry uzyskat od niego o jedno
,Zhiechecam” mniej?. W tym gtosowaniu réwniez wszelkie ztudzenia utracita Bachelet po
uzyskaniu az 11 gtoséw przeciwko swojej kandydaturze.

Na ten moment nie zapowiedziano jeszcze kolejnych straw polls, co nie wptywa na
fakt, ze zakulisowe dyskusje nad kandydatami wcigz trwaja. Wiele jednak wskazuje na to,
ze zaden z obecnych kandydatéw nie przekona do siebie wszystkich mocarstw

operujacych wetem przed kolejnym gtosowaniem. Takg ewentualno$¢ sygnalizowat juz

19 First Security Council Straw Poll on UN Secretary-General Candidates, Security Council Report,
https://www.securitycouncilreport.org/whatsinblue/2026/07/first-security-council-straw-poll-on-un-secre
tary-general-candidates.php [dostep: 22.08.2026].

2 Ibidem.

21 Second Security Council Straw Poll on UN Secretary-General Candidates, Security Council Report,
https://www.securitycouncilreport.org/whatsinblue/2026/08/second-security-council-straw-poll-on-un-se
cretary-general-candidates.php [dostep: 26.08.2026].

22 Third Security Council Straw Poll on UN Secretary-General Candidates, Security Council Report,
https://www.securitycouncilreport.org/whatsinblue/2026/09/third-security-council-straw-poll-on-un-secr
etary-general-candidates.php [dostep: 21.09.2026].
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m.in. rosyjski przedstawiciel przy ONZ Wasilij Niebienzja, ktéry zasugerowat, ze przy

dalszym impasie RB mogtaby rozwazy¢ ewentualne nowe kandydatury?>,

Kogo poprze Polska?

W tak umiedzynarodowionym konkursie nie mogto sie oby¢ bez polskiego akcentu.
Kostarykanka Grynspan wywodzi sie bowiem z rodziny polskich Zydéw. Jej rodzice
emigrowali do Ameryki Srodkowej w latach 30., a dziadkowie, ktérzy pozostali w Polsce,
zgineli w Holocauscie?*. Ten fakt pozostanie jednak raczej jedynie ciekawostka, bez
wptywu na stanowisko polskiej dyplomaciji.

Polskiej dyplomaciji, ktéra po zesztorocznym fiasku staran o stanowisko Wysokiego
Komisarza ds. Uchodzcow dla marszatka Szymona Hotowni stata sie do$¢ zachowawcza w
kolejnych dziataniach. Mimo to w czerwcu br. udato jej sie uzyskaé techniczng, ale
prestizowg funkcje wiceprzewodniczacego Zgromadzenia Ogdlnego na jego zblizajaca sie
81. sesje?.

W sferze deklaratywnej poparcie Polski w wyborze Sekretarza Generalnego miato
by¢ uzaleznione od podatnosci danej osoby na rosyjska propagande i ogélny stosunek do
wojny w Ukrainie. W praktyce decyzja zostata sprowadzona do klasycznego wyboru
pomiedzy dziataniem skoordynowanym z pozostatymi cztonkami Unii Europejskiej, badz
Stanami Zjednoczonymi. W tej konkretnej sytuacji zwyciezy¢ miata opcja amerykanska, a
zatem kandydatura Grasso. Znaczenie poparcia Polski w tym konkursie bedzie jednak
znaczaco ograniczone przez brak jej obecnosci w RB i motywacji do wzmozonej

aktywnosci, jakg bytby jawnie prorosyjski kandydat z wiekszymi szansami na wygrana.

22 A. Massoud, Security Council holds second secret straw poll for next UN chief, The National,
https://www.thenationalnews.com/news/us/2026/08/21/security-council-holds-second-secret-straw-poll-f
or-next-un-chief/ [dostep: 13.09.2026].

24 P, Wintour, Costa Rican diplomat emerges as strong contender to be first female head of UN, The Guardian,
https://www.theguardian.com/world/2026/aug/09/costa-rican-diplomat-rebeca-grynspan-contender-first-
female-head-of-un [dostep: 14.08.2026].

% A. Styczek, Polska wiceprzewodniczgcym  Zgromadzenia Ogoélnego ONZ, TVN24,
https://tvn24.pl/polska/polska-wiceprzewodniczacym-zgromadzenia-ogolnego-onz-st9078821 [dostep:
14.08.2026].
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Wyscig wciaz trwa

Tym samym tegoroczny wybor nowego Sekretarza Generalnego ONZ, pomimo
stale kurczacego sie czasu na jego dokonanie, jest wcigz sprawg otwarta. Dla kontekstu, w
poprzednim konkursie, Guterresa wytoniono dopiero w széstym gtosowaniu straw poll 5
pazdziernika 2016 r.?¢ Znaczenie trwajacego plebiscytu moze jednak dodatkowo opdznic
decyzje RB. Stali jej cztonkowie posiadajg bowiem niemozliwe do pogodzenia ze sobag
wizje przysztosci tej organizacji, za ktérych wdrazanie miatby by¢ odpowiedzialny wtasnie
nowy Sekretarz (przyktadowo Francja wspiera reforme majacg na celu ograniczenie
stosowania weta w RB, czemu kategorycznie sprzeciwiajg sie chocby Rosja czy USA).
Pretendenci do tego stanowiska muszg zatem wyjatkowo umiejetnie lawirowa¢ pomiedzy
tymi sprzecznymi koncepcjami w taki sposdb, zeby jednoczesnie nie zatraci¢ swoich
ideatéw i wizji na potencjalng stuzbe dla ludzkosci.

| to wtasnie ten aspekt okaze sie kluczowy przy finalnym gtosowaniu. Pomimo
pewnych oczekiwan spoteczenstw kryteria geograficzne czy ptciowe kandydatéw
ostatecznie stang sie jedynie prosta do zignorowania sugestia. Niemniej z pozycji
postronnego obserwatora catego procesu trudno nie odnie$¢ wrazenia, ze to wtasnie
jedna z latynoskich polityczek mogtaby okazad sie swoistym lekarstwem na chocby czes¢

biezacych bolgczek necacych system Narodéw Zjednoczonych.

26 Outcome of UN Security Council straw polls, 1 For 8 Billion, https://1for8billion.org/outcome-of-straw-polls
[dostep: 13.09.2026].
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Trzy lata wojny w Strefie
Gazy

Granice izraelskiej wtadzy sq wyznaczane w Waszyngtonie, a nie w Jerozolimie®.

Izraelski historyk Omer Bartov, autor ksigzki ,lzrael. Co poszto nie tak”, bada
ewolucje syjonizmu, od ruchu emancypacyjnego i wyzwolenczego do etnicznego
nacjonalizmu i brutalnej dominacji nad Palestyrnczykami. Dziatania Izraela w Strefie Gazy
wprost nazywa czystkami etnicznymi, na ktére Zachdd przyzwala poprzez brak
zdecydowanej reakcji2. Nieche¢ i wrogo$¢ do Palestynczykéw sa gteboko zakorzenione w
izraelskim systemie politycznym i spotecznym. Waznga role odgrywa edukacja, ktérej
zadaniem jest budowanie tozsamosci narodowej i niecheci do Arabow. Przyczyniaja sie do
tego takze media, przekazujac zmanipulowane, szczatkowe i proizraelskie informacje®.
Doswiadczenie Holokaustu przyczynito sie do utrwalenia w czesci izraelskiego
spoteczenstwa tzw. syndromu oblezonej twierdzy. Przekonania, ze dana grupa,
spotecznos¢ lub nardd sg otoczone przez wrogéw i stale zagrozone. W takiej perspektywie
krytyka z zewnatrz odbierana jest jako dowdd wrogiego ataku, a wewnetrzni krytycy
postrzegani jako zdrajcy.

7 pazdziernika 2023 roku Hamas przeprowadzit najwiekszy atak terrorystyczny w

historii lzraela. Okoto 6 tys. bojownikéw i cywiléw ze S trefy Gazy przedostato sie na
terytorium lzraela w ponad 30 lokalizacjach, zaskakujac izraelskie stuzby. W wyniku ataku

zgineto 1175 oséb, w tym 379 zotnierzy, 725 cywiléw i 71 cudzoziemcéw, a 251 oséb

1 0. Bartov, rozmowa w: K. Wojcicka, Z nakazu Boga. Izraelczycy i wojna w Strefie Gazy, Wydawnictwo Mando,
Krakow 2026, s. 238.

2 |bidem.
3 K. Wojcicka, rozm. R. Zygmunt, Nienawié¢ do Palestyriczykéw jest wdrukowana w izraelski system. Zmiana
wtadzy nic nie da? Klub Jagiellonski,

https://klubjagiellonski.pl/2026/02/13/nienawisc-do-palestynczykow-jest-wdrukowana-w-izraelski-system-
zmiana-wladzy-nic-nie-da/ [dostep: 27.08. 2026].
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zostato uprowadzonych jako zaktadnicy. Atak stat sie bezposrednim poczatkiem wojny,

ktdra trwa do dzié*.

Naréd na granicy przetrwania

Trudno okresli¢ doktadna liczbe oséb, ktére do tej pory stracity zycie w Strefie Gazy.
Czes¢ ofiar wciaz znajduje sie pod gruzami, a liczba zabitych zmienia sie wraz z kolejnymi
dziataniami zbrojnymi. Wedtug najnowszych danych Ministerstwa Zdrowia w Strefie Gazy,
od pazdziernika 2023 roku zgineto ponad 73 tys. oséb, w tym ponad 21,2 tys. dzieci®. Dane
te nie zawierajg jednak petnej identyfikacji statusu osob zabitych i nie pozwalaja
jednoznacznie okresli¢, jaka czes¢ ofiar byta ludnosciag cywilng, a jaka nalezata do
palestynskich grup zbrojnych, takich jak Hamas czy Palestyniski Islamski Dzihad®.

Od pazdziernika 2025 roku obowigzuje zawieszenie broni wynegocjowane w
ramach pierwszej fazy planu pokojowego z udziatem Stanéw Zjednoczonych. Zaktadato
ono m.in. (asymetryczng) wymiane izraelskich zaktadnikow na palestynskich wieznioéw i
dotarcie do Strefy Gazy z pomoca humanitarna. Wciaz jednak dochodzi do rdéznych
incydentdow i naruszen, a jego postanowienia sg przedmiotem licznych sporéw. Dyrektor
regionalny UNICEF ds. Bliskiego Wschodu i Afryki Pétnocnej poinformowat, ze w ciagu
300 dni od wejscia w zycie porozumienia zgineto co najmniej 300 dzieci. Oznacza to, ze
mimo obowigzywania porozumienia kazdego dnia zabijane jest $rednio jedno dziecko’.

Po niemal trzech latach wojny znaczna czes¢ Strefy Gazy to dzi$ ruiny dawnych
miast, domoéw, szkot i szpitali miejsc, ktére jeszcze niedawno byty czescig codziennosci

miliondéw Palestynczykéw. Dzis ich rzeczywistosci towarzysza wybuchy, gtdéd i nieustanna

4 Dwa lata temu Hamas dokonat najwiekszego ataku terrorystycznego na lzrael w historii [WIDEO + INFOGRAFIKI],
PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/dwa-lata-temu-hamas-dokonal-najwiekszego-ataku-terrorystycznego-na-iz
rael-w-historii [dostep: 27.08.2026].

5> D. Gritten, S. Hegarty, Komisja sledcza ONZ twierdzi, ze Izrael dopuszcza sie ludobéjstwa w Strefie Gazy celowo
atakujgc dzieci, edyt. J. Koztowska, BBC, https://www.bbc.com/polska/articles/cdxd2444p31o, [dostep:
27.08.2026].

&Y. Knell, Gaza  health  ministry  denies  manipulating  death  toll  figures, BBC,

https://www.bbc.com/news/articles/cx25x35476yo [dostep: 27.08.2026].

7 Mimo zawieszenia broni w Strefie Gazy codziennie ging dzieci, UNICEF,
https://unicef.pl/o-nas/aktualnosci/news/mimo-zawieszenia-broni-w-strefie-gazy-codziennie-gina-dzieci,
[dostep: 27.08.2026].
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walka o przetrwanie. Okoto 70% rodzin nie ma dostepu do szesciu litréw wody na osobe
dziennie, poziomu nizszego od minimalnych standardéw przyjmowanych w sytuacjach
kryzysowych. Szacuje sie, ze w ciggu najblizszego roku leczenia ostrego niedozywienia
moze potrzebowac okoto 74 tys. dzieci, a wsparcia zywnosciowego okoto 25 tys. kobiet w
cigzy i karmigcych piersia. Zniszczona zostata prawie cata kluczowa infrastruktura, a
ograniczenia przemieszczania sie mieszkancow znacznie utrudnity dostep do opieki
medycznej. Kryzys pogtebia rowniez brak statych dostaw energii elektrycznej oraz
niedobor paliwa, niezbednego do zasilania agregatéw pradotworczych. Obecnie otwarte
jest tylko jedno przejscie do Strefy Gazy - Kerem Szalom/Abu Salem -na potudniu, co
ogranicza dostawy podstawowych towarow i utrudnia pomoc osobom w najwiekszym
kryzysie. Problematyczne jest rowniez to, ze zaledwie 3% gruntow nadaje sie do uprawy, a
70% wciagz pozostaje niedostepnych. Mieszkancom odebrano takze dostep do morza, co

pozbawito ich dochodu ze sprzedazy ryb?.

Ludobodjstwo na oczach swiata

Czes¢ Srodowisk prawicowych utozsamia krytyke dziatan panstwa lzrael z
antysemityzmem. Trudno jednak przejs¢ obojetnie wobec faktu, ze izraelskie ataki
wymierzone s3 przede wszystkim w ludnos¢ cywilna. Wedtug Amnesty International
wskutek powtarzajacych sie nakazéw ,ewakuacji” przesiedlono prawie 1,9 min
Palestynczykéw, stanowigcych 90% populacji Gazy. Rodziny sttoczono na obszarze trzy
razy mniejszym niz Strefa Gazy, gdzie zyja w skrajnych warunkach, pozbawione pracy i
srodkéw do zycia. Ta sama organizacja dokumentowata réwniez przypadki zatrzyman,
tortur i innych form maltretowania Palestynczykéw, a takze ograniczania dostepu do
zywnosci, lekéw, srodkow higienicznych i opieki medycznej’.

W grudniu 2023 roku Republika Potudniowej Afryki wszczeta przed

Miedzynarodowym Trybunatem Sprawiedliwosci postepowanie przeciwko Izraelowi,

8 Dzieci w Strefie Gazy wciqz sq na granicy gtodu, UNICEF,
https://unicef.pl/o-nas/aktualnosci/news/dzieci-w-strefie-gazy-wciaz-sa-na-granicy-glodu [dostep:
27.08.2026].

? Dziatania lzraela w Strefie Gazy to ludobdjstwo Palestyriczykéw, Amnesty International,

https://www.amnesty.org.pl/raport-ludobojstwo-w-strefie-gazy/ [dostep: 27.08.2026].
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zarzucajagc mu naruszenie Konwencji w sprawie zapobiegania i karania zbrodni
ludobdjstwa. Wyrok w tej sprawie wcigz nie zapadt, jednak MTS nakazat zastosowanie
srodkéw tymczasowych m.in. podjecie dziatan zapobiegajacych czynom objetym
Konwencja, zapobieganie i karanie bezposredniego i publicznego podzegania do
ludobojstwa oraz umozliwienie dotarcia z pomocg humanitarnag®.

O ludobojstwie w Strefie Gazy méwig rowniez organy ONZ oraz organizacje praw
cztowieka, m.in. B'Tselem i Physicians for Human Rights Israel'! , a takze wspomniana juz

Amnesty International®?

, W raporcie tej organizacji z grudnia 2024 roku stwierdzono, ze
dziatania Izraela odpowiadajg trzem z pieciu kategorii czynéw wymienionych w art. Il
Konwencji: zabdjstwo cztonkéw grupy; spowodowanie powaznego uszkodzenia ciata lub
rozstroju zdrowia psychicznego cztonkow grupy oraz rozmyslnego stworzenia dla cztonkéw grupy
warunkéw zycia, obliczonych na spowodowanie ich catkowitego lub czesciowego zniszczenia
fizycznego®®. Niezalezna Miedzynarodowa Komisja Sledcza ONZ ds. Okupowanych
Terytoriéw Palestynskich, w tym Wschodniej Jerozolimy oraz Izraela wskazata rowniez na
czwarta kategorie czyndéw, dotyczaca stosowania srodkéw majgcych na celu wstrzymanie
urodzin w obrebie grupy'*. Jako dowdd wskazata niszczenie placéwek zajmujacych sie
zdrowiem reprodukcyjnym i seksualnym oraz ograniczanie dostaw lekéw i sprzetu

medycznego niezbednego do prowadzenia bezpiecznej opieki prenatalnej, porodu, opieki

poporodowej i neonatologicznej®>.

0 )zrael ma obowiqgzek zastosowac sie do orzeczenia Miedzynarodowego Trybunatu Sprawiedliwosci i zrobié
wszystko, by zapobiec ludobéjstwu Palestyrnczykéw, Amnesty International,
https://www.amnesty.org.pl/izrael-ma-obowiazek-zastosowac-sie-do-orzeczenia-miedzynarodowego-trybu
nalu-sprawiedliwosci/ [dostep: 27.08.2026].

1 M. Terlik, "Izrael dokonuje ludobéjstwa w Strefie Gazy". Coraz wiecej jednoznacznych gtoséw, Onet Wiadomosci,
https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/izrael-dokonuje-ludobojstwa-w-strefie-gazy-nie-mozna-dojsc-d
o-innego-wniosku/3g2wh8s [dostep: 27.08.2026].

2. Amnesty International oskarza lIzrael o dokonywanie ludobdjstwa w Strefie Gazy, PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/amnesty-international-oskarza-izrael-o-dokonywanie-ludobojstwa-w-strefi
e-gazy [dostep: 27.08.2026].

13 Konwencja w sprawie zapobiegania i karania zbrodni ludobéjstwa, uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne
Naroddéw Zjednoczonych dnia 9 grudnia 1948 r. Artykut 1.

4 |bidem.

15 J. Adamiak, Izrael dopuszcza sie ludobdjstwa i przemocy seksualnej wobec Palestyriczykéw? Sledztwo ONZ, PAP,
https://www.pap.pl/aktualnosci/izrael-dopuszcza-sie-ludobojstwa-i-przemocy-seksualnej-wobec-palestyncz
ykow-sledztwo [dostep: 27.08.2026].
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Pojawity sie réwniez doniesienia, ze izraelska armia uzywa w Strefie Gazy biatego
fosforu. Amnesty International wskazywata na zebrane dowody jego wykorzystania, m.in.
w rejonach zamieszkanych przez ludnosc¢ cywilng. Biaty fosfor samorzutnie zapala sie w
kontakcie z powietrzem i moze powodowac rozlegte, gtebokie oparzenia, a jego dziatanie
jest szczegdlnie niebezpieczne dla oséb znajdujacych sie w zamknietych lub gesto

zaludnionych pomieszczeniach®®.

Rada (nie)Pokoju

Pomimo istnienia miedzynarodowych organizacji, ktérych zadaniem jest zapobieganie
konfliktom i rozwigzywanie sporéw, ich dotychczasowe wysitki nie wystarczyty do
wypracowania porozumienia w Strefie Gazy. Na poczatku 2026 roku w Davos podpisano
dokument formalizujacy powstanie Rady Pokoju. Na stronie gtéwnej organizacji mozna
przeczytac, ze Rada Pokoju dgzy do promowania stabilnosci, przywracania niezawodnego i
zgodnego z prawem zarzqdzania oraz zapewnienia trwatego pokoju na obszarach dotknietych
konfliktem lub zagrozonych konfliktem . Patrzac na panhstwa, ktére jg tworza, trudno nie
dostrzec pewnej ironii. Wsréd nich znajduje sie Izrael, a takze Biatorus, Katar, Kazachstan
czy Arabia Saudyjska - panstwa oskarzane o tamanie praw cztowieka, represje oraz
ograniczanie praw i wolnosci obywatelskich. Jeszcze trudniej uwierzy¢ w realng zdolnos¢
Rady Pokoju do zakonczenia wojny w Gazie, wiedzac, ze Stany Zjednoczone udzielaja
Izraelowi wsparcia wojskowego, wywiadowczego i dyplomatycznego?®. Od pazdziernika
2023 roku przekazaty lzraelowi co najmniej 21,7 mld dolarow pomocy wojskowej, a
dodatkowe 9,65-12,07 mld dolaréw przeznaczyty na wsparcie intereséw lzraela w

regionie, m.in. na operacje wojskowe w Jemenie i szerszym regionie Bliskiego Wschodu.

16 Zebrane dowody uzycia biatego fosforu przez izraelskq armie w Strefie Gazy, Amnesty International,
https://www.amnesty.org.pl/zebrane-dowody-uzycia-bialego-fosforu-przez-izraelska-armie-w-strefie-gazy/
[dostep: 27.08.2026].

7 Foundational Principles, Board of Peace, https://boardofpeace.org/ [dostep: 28.08.2026].

18 W. D. Hartung, U.S. Military Aid and Arms Transfers to Israel, October 2023 - September 2025, Quincy
Institute for Responsible Statecraft,
https://quincyinst.org/research/u-s-military-aid-and-arms-transfers-to-israel-october-2023-september-202
5/# [dostep: 28.08.2026].
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Do lzraela dostarczono réwniez bomby, pociski i miny o wartosci ponad 2,3 mld, a takze
karabiny szturmowe i zestawy naprowadzania gtowic bojowych?’.

Rada Pokoju miata przede wszystkim zaja¢ sie kwestig Gazy. W tym celu opracowano
15-punktowy plan zakonczenia konfliktu i odbudowy. Jako warunki niezbedne wpisano
tam rozpoczecie procesu rozbrajania Hamasu, wycofywanie sie izraelskiej armii,
utworzenie miedzynarodowych sit stabilizacyjnych oraz przekazanie administracji Strefy
Gazy niezaleznemu palestynskiemu komitetowi. Sprawa pierwszorzedng jest dotarcie z
pomoca humanitarng do potrzebujacych?. Jednak tak szybko, jak Donald Trump ogtosit
spektakularny przetom i sukces w negocjacjach, tak szybko Benjamin Netanjahu oficjalnie
go odrzucit. Izraelski premier nie zgadza sie na panstwo palestynskie w Strefie Gazy ani na
Zachodnim Brzegu Jordanu, ani na wycofanie wojska, dopdki Hamas nie zostanie
catkowicie rozbrojony. Hamas z kolei sktonny jest poprze¢ plan, pod warunkiem
catkowitego zaprzestania atakéw i wycofania sie |zraela ze S trefy Gazy?™.

Wazna role w negocjacjach pomiedzy lzraelem a Hamasem odgrywa zie¢ Donalda
Trumpa - Jared Kushner, wyznaczony na specjalnego wystannika ds. pokoju. Aktualnie
wcigz tocza sie rozmowy pomiedzy lzraelem a Hamasem, w ktére zaangazowane sg takze
m.in. Egipt i Wielka Brytania. Na te chwile trudno stwierdzi¢, jak dtugo jeszcze zajmie
wypracowanie rozwigzania akceptowalnego dla obu stron. Na razie kazda z nich twierdzi,
ze wysuwane wobec niej oczekiwania sg zbyt daleko idace i zadna nie chce ustgpic jako
pierwsza. Mimo impasu, Waszyngton podjat decyzje o przekazaniu 206 min dolaréw na
sity pokojowe w Gazie, pomimo blokady planu pokojowego?. Unia Europejska w ramach
inicjatywy Team Gaza ma przekazac¢ 883,6 mIn euro na wsparcie dziatan gospodarczych w

roznych sektorach w Strefie Gazy?.

¥ |bidem.

20 Gaza Peace Plan, Board of Peace, https://boardofpeace.org/plans/gaza-peace-plan [dostep: 28.08.2026].

21 K. Wéjcicka, rozm. M. Ste¢, Skrajna prawica w rzqdzie Netanjahu dqgzy do ludobéjstwa Palestyriczykéw? Co sie
dzieje w Strefie Gazy?, Klub Jagiellonski,
https://klubjagiellonski.pl/2025/06/27 /skrajna-prawica-w-rzadzie-netanjahu-dazy-do-ludobojstwa-palesty
nczykow-co-sie-dzieje-w-strefie-gazy/ [dostep: 28.08.2026].

22 H. Pamuk, US provides $206 million for Gaza force despite deadlocked peace plan, Reuters,
https://www.reuters.com/world/middle-east/us-provide-206-million-gaza-peacekeeping-force-letters-show
-2026-08-19/, [dostep: 28.08.2026].

23 EU steps up international support for Palestinians with major initiative for Gaza's early recovery and stronger
international coordination, European Commission,
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/el/ip_26_1567 [dostep: 28.08.2026].
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Walka o wtadze i polityczne przetrwanie

W tle wysitkdw na rzecz rozwiazania konfliktu w Gazie trwa wyscig o wtadze i
polityczne by¢ albo nie by¢ wielu izraelskich politykéow. W pazdzierniku odbeds sie wybory
do Knesetu (jednoizbowy parlament Panstwa lzrael), w lipcu zostata podjeta decyzja o
samorozwiagzaniu. Od 2022 roku wtadze w lzraelu sprawuje koalicja skupiona wokot partii:
Likud Benjamina Netanjahu, Religijny Syjonizm Becalela Smotricza, Zydowska Sita
kierowanej przez Itamara Ben-Gwira oraz Nowa Nadzieja Gidona Sa’ara. S3 to partie
nacjonalistyczne, skrajnie religijne i radykalnie prawicowe. Obecny rzad uznawany jest za
najbardziej prawicowy w historii panstwa zydowskiego, a niestabilnos¢ izraelskiej sceny
politycznej wynika m.in. z jej duzego rozdrobnienia?*. Obecny premier liczy na utrzymanie
stanowiska, zwtaszcza w obliczu toczacego sie przeciwko niemu procesu karnego w
sprawach o korupcje i naduzycia urzedu®. Jednak sondaze nie daja mu gwarangji
utrzymania wtadzy. Choc czesc izraelskiego spoteczenstwa popiera zdecydowang polityke
wobec Hamasu, Hezbollahu i Iranu, Netanjahu mierzy sie z krytyka dotyczaca sposobu
prowadzenia wojny i funkcjonowania jego rzadu. Kontrowersje budza rowniez dziatania
postrzegane jako zagrazajace demokratycznemu charakterowi panstwa, w tym préby
zwiekszenia wptywu politykdw na niezalezne instytucje oraz ograniczenia niezaleznosci
sadownictwa?

Wspomniani juz ltamar Ben-Gwir iBecalel Smotricz to takze istotne postacie
izraelskiej sceny politycznej. Ich ugrupowania sg waznymi elementami koalicji rzagdowe},
ale jednoczesnie reprezentuja najradykalniejsze skrzydto koalicji, co powoduje spiecia w
wielu kwestiach. Wielokrotnie grozili opuszczeniem koalicji, jesli Netanjahu zgodzitby sie
na, ich zdaniem, zbyt daleko idgce ustepstwa wobec Hamasu. Waga polityczna ich gtosow

ogranicza mozliwosci premiera w zakresie prowadzenia negocjacji mogacych doprowadzi¢

24 Israeli Knesset votes to dissolve itself, elections set for October 2026, WAFA News Agency,
https //english.wafa.ps/Pages/Details/172695 [dostep: 28.08.2026].

M. Wojnarowicz,Oskarzenia wobec premiera Benjamina Netanjahu, PISM,
https://pism.pl/publikacje/Oskarzenia_wobec_premiera_Benjamina_Netanjahu_[dostep: 28.08.2026].
26 Kneset rozwigzat sie przed wyborami. Netanjahu powalczy o kolejng kadencje, Bankier.pl,
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Kneset-rozwiazal-sie-przed-wyborami-Netanjahu-powalczy-o-kolejna-k

adencje-9169981.html [dostep: 29.08.2026].
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do zakonczenia wojny. Religijny Syjonizm Smotricza przez dtuzszy czas znajdowat sie na
granicy progu wyborczego i istniato ryzyko, ze nie znajdzie sie w parlamencie po
przysztych wyborach. Zydowska Sita Ben-Gwira jest silniejsza sondazowo, ale jej wynik nie
gwarantowatby samodzielnej pozycji politycznej. Obie partie pozostajg zalezne od
szerszych uktadéw koalicyjnych, a ich wynik moze miec¢ kluczowe znaczenie dla ksztattu

nowego rzadu?’.

Izrael sie nie zatrzymuje

Nic nie wskazuje na to, zeby sytuacja w Strefie Gazy w najblizszym czasie miata sie
poprawi¢. Kneset stosunkiem gtoséw 93 do O przegtosowat ustawe umozliwiajaca
prowadzenie jawnych, publicznych procesow i stosowanie kary sSmierci wobec oséb
zaangazowanych w dziatania Hamasu w pazdzierniku 2023 roku?. Itamar Ben-Gwir jest
znany ze swoich kontrowersyjnych pogladéw dotyczacych Palestynczykow i nawotywania
do zniszczenia Strefy Gazy i budowy w jej miejscu zydowskich osiedli. W swoich mediach
spotecznosciowych opublikowat nagranie z budowy kompleksu szubienic, na ktérym maja
by¢ wykonywane egzekucje. Zapowiedziat, ze majg powsta¢ tam ,kabiny widokowe”
umozliwiajace ogladanie wykonywania wyrokoéw. Juz wczesniej dehumanizowat
Palestynczykéw ze Strefy Gazy, méwiac, ze sg tam ludzie, ktdrzy nie zastugujq na zycie. To
nawet nie sq ludzie ?°. Zaraz po wejsciu w zycie zawieszenia broni, ostro skrytykowat te
decyzje i opowiedziat sie za przeprowadzeniem ukierunkowanych zabdjstw oraz
zabijaniem 30-40 Palestyriczykéw kazdej nocy®.

Fakt, ze wojna w Strefie Gazy trwa juz trzeci rok i wcigz nie widac jej szybkiego
zakonczenia, pokazuje, jak ograniczone sa mozliwosci spotecznosci miedzynarodowej w

powstrzymaniu dziatan lzraela. Europejscy przywddcy juz w listopadzie 2023 roku

27 K. Wojcicka, rozm. R. Zygmunt, op. cit.

28 Y. Knell, Izrael przyjmuje ustawe zezwalajqcq na kare $mierci dla 0séb powigzanych z atakami 7 pazdziernika,
BBC, https://www.bbc.com/polska/articles/cq8pz71z5370 [dostep: 29.08.2026].

29 |zraelski minister szokuje, idzie w zaparte. "Wtasnie tam bedq straceni", oprac. M. Stepien, Interia Wydarzenia,
https://wydarzenia.interia.pl/bliski-wschod/news-izraelski-minister-szokuje-idzie-w-zaparte-wlasnie-tam-b
eda,nld,23531780 [dostep: 29.08.2026].

30 M. Fouda, Ben-Gwir w nagranym wywiadzie wzywa do zabijania ,30-40" Palestyriczykéw kazdej nocy w Gazie,
Euronews ,
https://pl.euronews.com/2026/08/17/ben-gwir-w-nagranym-wywiadzie-wzywa-do-zabijania-3040-palesty
nczykow-kazdej-nocy-w-gazie [dostep: 29.08.2026].
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Trzy lata wojny w Strefie Gazy. Palestynczycy wciaz walczg o istnienie

wzywali Izrael do ograniczenia ofensywy i zapewnienia ochrony ludnosci cywilnej. W 2024
roku Hiszpania, Norwegia oraz Irlandia, w odpowiedzi na coraz bardziej pogarszajaca sie
sytuacje w Strefie Gazy, zdecydowaty sie na uznanie panstwowosci Palestyny. W czerwcu
2024 roku Palestyne uznawato 146 ze 193 panstw cztonkowskich ONZ. Stany
Zjednoczone za prezydentury Joe Bidena wielokrotnie wzywaty do zaprzestania atakéw
na ludnos¢ cywilng oraz organizowaty dostawy zywnosci i sSrodkow medycznych droga
morska. Jednoczesnie to witasnie USA pozostajg jednym z panstw najbardziej
zaangazowanych w préby wypracowania porozumienia miedzy stronami konfliktu i
prowadzenie negocjacji. Od poczatku wojny szczegdlnie krytyczne wobec dziatan Izraela
pozostajg panstwa Ameryki tacinskiej. Przywddcy m.in. Kolumbii, Meksyku, Brazylii czy
Boliwii potepili dziatania lzraela, nazywajac je terroryzmem. Niektére z tych panstw
zdecydowaty sie takze na zawieszenie lub ograniczenie stosunkow bilateralnych z
Izraelem.

Izrael nie stosuje sie réwniez do decyzji i wezwan miedzynarodowych instytucji
sadowniczych. Pokazuje to nie tylko stabos¢ powojennego liberalnego porzadku opartego
na prawie miedzynarodowym, ale rowniez ograniczone mozliwosci spotecznosci
miedzynarodowej w zakresie egzekwowania prawa i pociggania panstw do
odpowiedzialnosci za naruszenie prawa miedzynarodowego®L.

Tragedia, ktéra rozgrywa sie w Strefie Gazy, pokazuje, ze pomimo postepu
technologicznego, rozwoju edukacji i rosngcej Swiadomosci spotecznej interesy i uktady
polityczne nadal sa cenione wyzej niz ludzkie zycie. Okazuje sie, ze mozna udostepnia¢ w
mediach filmy i zdjecia zabijanych Palestynczykéw, a dla czesci $wiata krzywda tak
ogromnej liczby ludzi nadal pozostanie niewidoczna. Konflikt ten pokazuje, ze nawet
mocarstwo, jakim sg Stany Zjednoczone, nie jest w stanie lub nie chce wykorzystac swojej
pozycji, by zapobiegac¢ dalszej eskalacji wojny. Najgorsze jest to, ze przez dtugi czas
wspierato panstwo dokonujace eksterminacji Palestynczykow i popetniajace zbrodnie
wojenne na ludnosci cywilnej. Wszystko wskazuje na to, ze po kolejnych wyborach skrajnie

prawicowa reprezentacja w izraelskim parlamencie moze sie zmniejszy¢. Nie oznacza to

31 R. Abramowicz, REAKCJE SWIATA - Swiat wobec wojny, Stowarzyszenie Historyczne Zydéw Miasta
Czestochowy, https://shz-mykwa.pl/reakcje-swiata-swiat-wobec-wojny/ [dostep: 30.08.2026].
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jednak  przyspieszenia wypracowania kompromisu czy zakonczenia wojny.
Prawdopodobnie wieksze rozdrobnienie i brak stabilnej wiekszosci rzadzacej pogtebia
chaos polityczny. By¢ moze jednak z czasem presja spoteczna oraz rosnaca niezgoda na
dalsze cierpienie Palestynczykéw sktonig izraelskich politykéw do zmiany dotychczasowej
polityki. Bo choc¢ polityczne uktady moga zdecydowad, kto sprawuje wtadze, ich

konsekwencje od lat ponosza przede wszystkim niewinni ludzie.
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Co pokaza wybory
uzupetniajace 2026 roku
w Stanach Zjednoczonych?

Wybory prezydenckie w USA to dramat z wyraznym bohaterem i antagonista,
ktérego finat zapada w pamiec¢ na dtugo. Wybory uzupetniajgce to gatunek inny: bez
gtéwnego bohatera na karcie do gtosowania, za to z najdoktadniejszym pomiarem tego, na
ile spoteczenstwo wcigz ufa temu, kogo wybrato dwa lata wczesniej. 3 listopada 2026
roku odbedzie sie wtasnie taki sprawdzian — pierwszy ogodlnokrajowy od powrotu
Donalda Trumpa do Biatego Domu, tradycyjnie traktowany jako referendum w sprawie
pierwszych dwdch lat jego drugiej kadencjil.

Stawka tym razem sformutowana jest z rzadka bezposrednioscia: przejscie Izby
Reprezentantow w rece demokratow datoby im mozliwosé¢ blokowania agendy
prezydenta, prowadzenia dochodzen wobec jego administracji, a nawet ponownego
wszczecia procedury impeachmentu, podczas gdy przejecie Senatu dodatkowo
pozwolitoby im blokowa¢ przysztych nominatéw prezydenta do Sadu Najwyzszego?.
Prawidtowos¢ historyczna — partia prezydenta tradycyjnie traci mandaty na wyborach
uzupetniajagcych — oraz niski wskaznik poparcia dla Trumpa przyblizaja scenariusz, w
ktorym republikanie utracg przynajmniej jedna z izb Kongresu.

Interesujgca jest nie tylko sama arytmetyka gtoséw, ale takze mechanika
gtosowania — kto bedzie mégt gtosowad, jak liczone bedg karty do gtosowania, jak
wytyczone s3 okregi. Wspomniana mechanika stata sie przedmiotem tak ostrej walki

polityczno-prawnej, jakiej nie pamietajg nawet doswiadczeni obserwatorzy. Byta Pani

1 W. A. Galston, What history tells us about the 2026 midterm elections, Brookings,
https://www.brookings.edu/articles/what-history-tells-us-about-the-2026-midterm-elections/ [dostep:
08.09.2026].
2 C. Stein, Game on: November elections kick into high gear with control of Congress in the balance, The Guardian,
https://www.theguardian.com/us-news/2026/sep/06/midterm-elections-control-of-congress [dostep:
08.09.2026].
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dziekan Wydziatu Prawa Uniwersytetu Yale Heather Gerken oraz byty sekretarz skarbu
Robert Rubin w felietonie dla tygodnika ,Time” sformutowali niepokojaca diagnoze.
Instytucje spoteczenstwa obywatelskiego — filantropia, biznes, uniwersytety, kancelarie
prawne — ktére po 6 stycznia 2021 roku aktywnie bronity uczciwosci wybordw, ostatnio
w znacznym stopniu wycofaty sie z tej roli, podczas gdy presja na sam system wyborczy
jedynie sie nasilita®.

Ten artykut to préba ztozenia w cato$¢ rozsypanej mozaiki tego cyklu; zajrzeniaw
historie klatwy wyboréw uzupetniajagcych i zbadania pulsu amerykanskiego
spoteczenstwa w przededniu gtosowania. To takze préba przes$ledzenia, jak administracja
probowata — w wiekszosci bezskutecznie — przepisa¢ zasady gry. Zobaczenia, jak
pienigdze i nowe technologie inwigilacji zmieniaja oblicze kampanii. Odczytania letnich
prawyboréw jako swoistego testu socjologicznego. | wreszcie — préby odpowiedzi na
proste, choc¢ nie trywialne pytanie: dlaczego wtasnie te wybory zastuguja na naszg uwage

bardziej niz poprzednie cykle.

Historia przeprowadzania wyboréw i ,klatwa” wyboréw uzupetniajacych

Sama konstrukcja amerykanskich wyboréw uzupetniajacych jest produktem
historii kraju. Wedtug definicji U.S. Vote Foundation, nazywa sie je ,uzupetniajgcymi”
(midterm), poniewaz przypadajg doktadnie w potowie czteroletniej kadencji
prezydenckiej*. Nie wybiera sie w nich prezydenta ani wiceprezydenta, natomiast w
catosci odnawiany jest sktad lzby Reprezentantow (wszystkie 435 mandatéw) i jedna
trzecia (33 mandaty) Senatu, a do tego dochodzg dziesigtki wyscigéw gubernatorskich i
legislacyjnych na poziomie stanéw. Najblizsze midterms przypadaja na 3 listopada br.,

podczas gdy same prawybory (primaries) rozciggniete sg na niemal caty rok i odbywajg sie

3 H. Gerken, R. Rubin, The Stakes of America’s 2026 Midterm Elections, TIME,
https://time.com/article/2026/09/03/stakes-of-2026-midterm-elections/ [dostep: 08.09.2026].

4 US. Vote Foundation, When Are the 2026 Midterm Elections? And What is Their Purpose?,
https://www.usvotefoundation.org/when-are-2026-midterm-elections-and-what-their-purpose  [dostep:
08.09.2026].
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w kazdym stanie osobno — jako ostatnie, juz po 6 wrzesnia, swoje prawybory miaty
przeprowadzi¢ New Hampshire, Rhode Island i Delaware”.

Ale za tg biurokratyczng mechanika kryje sie prawidtowos¢ niemal fatalna w swoje;j
konsekwencji. Starszy analityk Brookings, William Galston, nazywa ja zelazng zasada
amerykanskiej polityki: partia urzedujacego prezydenta traci mandaty w Izbie
Reprezentantéw w wyborach uzupetniajacych w 20 z 22 przypadkéw od 1938 roku®.
Wyijatki z 1998 i 2002 roku nie obalajg tej zasady, lecz jg potwierdzaja: oba miaty miejsce
w nadzwyczajnych okolicznosciach, podczas impeachmentu Billa Clintona i tuz po 11
wrzesnia, gdy spoteczenstwo zjednoczyto sie wokdt prezydenta z powoddw niemajacych
nic wspdlnego z biezaca polityka’. W pozostatych przypadkach dziata niemal mechaniczna
korelacja: im wyzszy wskaznik poparcia dla prezydenta, tym mniejsze straty jego partii, i
odwrotnie.

Te prawidtowos$¢ widaé nie tylko w wynikach, lecz takze w dynamice sondazy na
dtugo przed dniem gtosowania. ,Ogélny sondaz partyjny” (generic ballot) to, wedtug
definicji RealClearPolitics, najdoktadniejszy wczesny barometr nastrojow®. Jego podstawe
stanowig odpowiedzi na pytanie: na kandydata z ktérej partii zagtosowatby$ w wyborach
do Kongresu, gdyby odbywaty sie dzis. Historia pokazuje, jak bardzo wspomniany sondaz
bywa proroczy. W 2022 roku na tym samym etapie cyklu republikanie i demokraci byli
statystycznie remisowi. Dwa miesigce pdzZniej ostateczna przewaga republikanéw w
wysokosci 3 punktéw procentowych przetozyta sie na dziewie¢ zdobytych mandatéw i
przejecie lzby. W 2018 roku, za pierwszej kadencji Trumpa, demokraci na tym etapie
prowadzili $rednio o 8,9 punktu, i ostatecznie zdobyli 41 mandatéw, najwieksza fale od
dekady. W latach 2014 i 2010, za prezydentury Baracka Obamy, ostateczna przewaga
republikanéw wynoszaca 2,4 i 9,4 punktu przetozyta sie odpowiednio na 13 i 63 zdobyte

mandaty — ta ostatnia liczba jest klasycznym przyktadem sytuacji, w ktérej partia

5 U.S. Vote Foundation, Primary Election Dates, https://www.usvotefoundation.org/primary-election-dates
[dostep: 08.09.2026].

& W. A. Galston, What history tells....

7 J. M. Lindsay, Midterm Elections Are Nine Months Away, CFR,
https://www.cfr.org/articles/midterm-elections-are-nine-months-away [dostep: 15.09.2026].

8 RealClearPolling, This Day In History - Generic Ballot, 2026 vs. 2022, 2018, 2014, 2010,
https://www.realclearpolling.com/polls/this-day-in-history/generic-ballot/2026-vs-2022-vs-2018-vs-2014-
vs-2010 [dostep: 08.09.2026].
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prezydenta przegrywa niemal kazdy wyréwnany wyscig naraz. W cyklu 2026 roku
przewaga demokratéw w ,,0g6lnym sondazu” waha sie miedzy 6 a 7 punktdw, a Sredni
wskaznik dezaprobaty dla dziatan Trumpa utrzymuje sie w przedziale od -18 do -20
punktéw przez cate lato. To wyniki ktére, jesli historia czegokolwiek uczy, powinny wrézy¢
demokratom stosunkowo pewny powrd6t do wtadzy w Izbie Reprezentantéw’.

Wedtug wyliczen Brookings, republikanie utrzymajg w Izbie zaledwie 220
mandatéw — o dwa wiecej niz minimum wymagane do posiadania wiekszosci, wiec
prawdopodobiernstwo utraty kontroli nad Izbg oceniane jest jako bardzo wysokiel®. Senat
jest jednak strukturalnie stabilniejszy dla republikanéw: demokraci potrzebujg czystego
zysku czterech mandatéw, co jest zadaniem trudnym, cho¢ nie niemozliwym. Historia, jak
wida¢, daje wskazéwke, ale nie wyrok. A to, na ile sie tym razem sprawdzi, zalezy od
czynnikéw niepodlegtych samej statystyce: orzeczen sadowych, nastrojéw spotecznych i

tego, jak doktadnie rozegra sie bitwa o same zasady gry, o czym mowa dale;j.

Stan spoteczenstwa amerykanskiego w przededniu wyboréw

Gdyby zapytac przecietnego amerykanskiego wyborce, co jest dla niego naprawde
wazne w tym cyklu, odpowiedz bytaby zaskakujgco jednomysina. Badanie Pew Research
Center (sondaz z 6-12 lipca 2026 roku, 3554 dorostych Amerykanow?!) pokazuje, ze
kwestie gospodarcze — przede wszystkim koszty zycia — pozostajg gtéwnym priorytetem:
29% respondentéw chce, aby kandydaci do Kongresu méwili wtasnie o gospodarce.
Znamienne jest to, ze zadna z partii nie ma tu wyraznej przewagi w zaufaniu (37% ufa
demokratom, 36% — republikanom) — to rzadki przypadek parytetu na tle wyraznej
polaryzacji partyjnej w innych kwestiach. Demokraci majg przewage w ochronie zdrowia
(+14), Srodowisku (+14) i aborcji (+10), podczas gdy republikanie — w przestepczosci

(+14) i imigracji (+5)2

? Ibidem.

' W. A. Galston, What history tells....

11 A, Daniller, A. Cerda, H. Hartig, J. B. Oliphant, As the 2026 Midterms Approach, Economy Is Front and Center,
Pew Research Center, https://www.pewresearch.org/politics/2026/07/23/as-the-2026-midterms-approach
-economy-is-front-and-center/ [dostep: 08.09.2026].

12 |bidem.
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Ale chyba najbardziej wymowna liczba dotyczy nie polityki, lecz psychologii
samego gtosowania. 42% zarejestrowanych wyborcéw postrzega swoje przyszte
gtosowanie jako wymierzone “przeciwko Trumpowi”, podczas gdy jedynie 22% — jako
opowiedzenie sie “za” obecnym prezydentem?3. Dla poréwnania: w analogicznym etapie
cyklu 2022 roku osobowos¢ Joego Bidena byta znacznie stabszym czynnikiem
motywujacym dla wyborcéow obu partii. Osobowos$¢ Trumpa, ze swoimi plusami i
minusami, pozostaje gtéwng osig, wokot ktérej obraca sie cata logika elektoralna 2026
roku. Potwierdza to wskaznik poparcia w tym samym sondazu Pew: 34% poparcia wobec
64% dezaprobaty’*. Zaufanie do samego Kongresu spadto do niemal rekordowo niskiego
poziomu — jedynie jedna czwarta Amerykanéw ocenia jego prace pozytywnie, co
Swiadczy raczej o ogdlnym zmeczeniu samg instytucjg niz o poparciu dla konkretnej
partii®®.

Taka dynamika opinii publicznej naktada sie na przesuniecie demograficzne, ktére
jak narazie nie jest az tak widoczne w sondazach ogélnokrajowych, za to wyraznie objawia
sie wewnatrz samych partii. Wedtug danych demokratycznej platformy fundraisingowej
Oath (przytoczonych przez NPR), w tym cyklu ponad 80 kandydatéw pokolenia Z i
milenialséw albo rzucito wyzwanie obecnym demokratycznym kongresmenom w wieku
65+ w ramach prawyboréw albo kandyduje naich miejsce w ramach samych midterms. To
wzrost w poréwnaniu z zaledwie 24 kandydatami ponizej 50. roku zycia w poprzednim
cyklu. Rekordowa liczba cztonkéw Kongresu ogtosita, ze zakonczy swojg prace w tym
roku. Wsrod nich sg doswiadczeni politycy, jak np. Nancy Pelosi. Wciaz jest jednak wielu
demokratycznych kongresmendéw, ktdrzy wcigz opieraja sie presji ustgpienia miejsca
nowemu pokoleniu. To oznaka szerszego spotecznego zapotrzebowania na odnowe, ktére
nieuchronnie zderzy sie ze strukturalng inercja Kongresu, gdzie $redni wiek cztonkéw

tradycyjnie znacznie przewyzsza medianowy wiek populacjit’.

3 |bidem.

4 A. Daniller, A. Cerda, H. Hartig, J. B. Oliphant, As the 2026 Midterms Approach...

15 |bidem.

16 M. Javaid, Four  takeaways  from Tuesday's  primaries in  six  states, NPR,
https://www.npr.org/2026/08/12/nx-s1-5928112/four-takeaways-primaries-six-states [dostep:
08.09.2026].

7 1bidem.
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W kontekscie amerykanskich wyboréw watek wiekowy ma duze znaczenie,
poniewaz mocno wptywa na frekwencje. W 2022 roku wyniosta 52,2%, czyli byta nizsza
niz wskaznik, ktéry sama U.S. Vote Foundation okresla jako nizszy od pozadanego dla
wyboroéw o takiej wadze. Doktadnie potowa Amerykanéw, ktérzy mogliby zdecydowad o
sktadzie wtadzy ustawodawczej, po prostu tego nie zrobita®®. Pytanie o to, czy cykl 2026
roku — z jego potaczeniem niepokoju gospodarczego, osobistej antypatii do prezydenta i
zapotrzebowania na pokoleniowg zmiane — zmobilizuje wiekszg cze$¢ elektoratu,

pozostaje otwarte i prawdopodobnie decydujace dla ostatecznego wyniku.

Préby ingerencji Donalda Trumpa w proces przeprowadzania wyborow

Jesli nastroje spoteczne sg ttem cyklu, to bitwa o same zasady gtosowania jest
jego gtéwnym watkiem. W marcu 2026 roku prezydent Trump podpisat rozporzadzenie nr
14399 o nazwie ,Ensuring Citizenship Verification and Integrity in Federal Elections”,
ktére nakazato Poczcie Amerykanskiej (USPS) stworzenie listy “zatwierdzonych”
wyborcow, ktérym wolno wysytaé¢ karty do gtosowania poczta, w porozumieniu ze
stanami®’. 26 sierpnia USPS ogtosita ostateczng zasade “Ballot Mail for Federal Elections”
ktéra wymaga od stanéw przekazywania list wyborcéw przez specjalny Federalny Portal
Kart Pocztowych oraz przestrzegania nowych standardéw oznaczania kopert®.
Niedopetnienie tych wymagan oznaczatoby, ze karty do gtosowania po prostu nie beda
przyjmowane do przesytania?l. Dokument, ktory zebrat ponad 200 tysiecy komentarzy,
USPS broni jako czysto techniczng regulacje, utrzymujac, ze prawo do gtosowania

pozostaje wytacznie w kompetencji stanéw?.

18 U.S. Vote Foundation, When Are the 2026 Midterm Elections?...

' White House, ENSURING CITIZENSHIP VERIFICATION AND INTEGRITY IN FEDERAL ELECTIONS,
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2026/03/ensuring-citizenship-verification-and-integrity-
in-federal-elections/ [dostep: 08.09.2026].

20 Federal Register, Ballot Mail for Federal Elections, National Archives,
https://www.federalregister.gov/documents/2026/08/26/2026-17238/ballot-mail-for-federal-elections
[dostep: 08.09.2026].

2L Library of Congress, USPS Ballot Mail Rule: Overview and Potential Impact, Congress.gov,
https://www.congress.gov/crs-product/IF13297 [dostep: 08.09.2026].

22 A, Durkee, USPS Mail-In Ballot Rule Will Stay Blocked, Judge Rules—Teeing Up Supreme Court Battle, Forbes,
https://www.forbes.com/sites/alisondurkee/2026/09/04/usps-mail-in-ballot-rule-will-stay-blocked-judge-r
ules-teeing-up-supreme-court-battle/ [dostep: 08.09.2026].

75



Artur Koldomasov

Zasada ta jest jednak obecnie zablokowana nakazami sagdowymi w sprawach
California v. Trump® oraz League of Women Voters of Massachusetts v. Trump®*, a USPS
oficjalnie o$wiadczyta, ze nie wprowadzi jej na wybory 2026 roku bez zgody sadu®.
Tymczasem Sad Najwyzszy USA wydat niepodpisane orzeczenie, ktére uchylito jeden z
nakazow na czysto proceduralnych podstawach — pozew stanéw ztozono przedwczesnie
— ale wyraznie zastrzegt, ze nie rozstrzyga sprawy merytorycznie?. James Lindsay z CFR
zwraca uwage na swoistg putapke, jaka tworzy tu “zasada Purcella” — doktryna sadowa,
zgodnie z ktéra sady niechetnie zmieniajg zasady gtosowania tuz przed wyborami®’.

Jednak 14 wrzesnia 2026 roku Sad odrzucit wniosek administracji Donalda Trumpa
w tej sprawie?®. Sedziowie podtrzymali decyzje sadu nizszej instancji blokujaca zmiany,
wskazujac, ze préba narzucenia nowych wymogoéw weryfikacji wyborcéw i specjalnych
kopert z kodami kreskowymi na niecate dwa miesigce przed wyborami wywotataby chaos
organizacyjny. Orzeczenie to wywotato natychmiastowg i niezwykle ostrg reakcje
Donalda Trumpa. Prezydent w serii wpiséw na platformie Truth Social okreslit wyrok jako
yfatalny i wysoce polityczny”, zarzucajac sedziom uleganie presji ze strony ,radykalnej
lewicy” oraz brak odwagi niezbednej do ,ratowania Ameryki”. Trump odnidst sie
bezposrednio do sedzidéw, ktorych sam nominowat podczas pierwszej kadencji (Neil
Gorsuch, Brett Kavanaugh, Amy Coney Barrett), stwierdzajac, ze ,to nie s3 ludzie, z

ktérymi przeprowadzat rozmowy [rekrutacyjne]” i ze stali sie zaledwie ,cieniem samych

3 Brennan Center for Justice, California v. Trump, https://www.brennancenter.org/our-work/court-cases/
california-v-trump [dostep: 08.09.2026].

24 Brennan Center for Justice, League of Women Voters of Massachusetts v. Trump (March 2026 Mail Voting
Executive Order), https://www.brennancenter.org/our-work/court-cases/league-women-voters-
massachusetts-v-trump-march-2026-mail-voting-executive [dostep: 08.09.2026].

% Federal Register, Ballot Mail...

26 Supreme Court of the United States, DONALD J. TRUMP, PRESIDENT OF THE UNITED STATES, ET AL. v.
CALIFORNIA, ET AL; ALABAMA, ET AL v. CALIFORNIA, ET AL, https://www.supremecourt.gov
/opinions/25pdf/26a124_hgci.pdf [dostep: 08.09.2026].

27 ). M. Lindsay, The Supreme Court, Mail-in Voting, Campaign Spending, and the 2026 Midterm Elections, CFR,
https://www.cfr.org/articles/the-supreme-court-mail-in-voting-campaign-spending-and-the-2026-midterm
-elections [dostep: 08.09.2026].

2 |, Whitehurst, US Supreme Court rejects Trump mail-in ballot restrictions ahead of the 2026 midterms, PBS
Wisconsin & Associated Press,
https://pbswisconsin.org/news-item/us-supreme-court-rejects-trump-mail-in-ballot-restrictions-ahead-of-t
he-2026-midterms/ [dostep: 19.09.2026].
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siebie”?’,

Réwnolegtym i nie mniej zaciektym frontem jest przekreslanie okregéw

wyborczych w potowie dekady (gerrymandering)®

. W 2025 roku Trump zainicjowat
przekreslenie okregébw w Teksasie z jawnym celem dodania republikanom pieciu
mandatow?!. Jako odpowiedZz Kalifornia i inne kontrolowane przez demokratéw stany
uruchomity wtasne $rodki zaradcze®. Sytuacja radykalnie sie zmienita po orzeczeniu Sadu
Najwyzszego w sprawie Louisiana v. Callais, ktére zawezito interpretacje Rozdziatu 2
Ustawy o Prawach Wyborczych®. Te réwnolegte bitwy ilustruja ogolng logike cyklu: obie
partie starajg sie zmaksymalizowac¢ liczbe “bezpiecznych” dla siebie okregow,
wykorzystujac jednoczesnie narzedzia legislacyjne i sadowe, i zadna ze stron nie ma tu
monopolu na zwyciestwo.

Trzeci, najbardziej kontrowersyjny front dotyczy samego dostepu do danych
osobowych wyborcéw. Niezalezny think tank Brennan Center for Justice dokumentuje
serie porazek sagdowych administracji. Wedtug stanu na sierpien 2026 roku sady federalne
odrzucity zagdania Departamentu Sprawiedliwosci we wszystkich 21 sprawach, w ktérych
prébowat zmusié stany do przekazania petnych rejestréw wyborcow?*.

Center for American Progress idzie w ocenach najdalej, kwalifikujac te dziatania
jako czes¢ ,planu 15 taktyk” majacych na celu podwazenie wyboréw, w tym hipotetyczne
rozmieszczenie Gwardii Narodowej czy agentéw ICE (Immigration and Customs

Enforcement; Stuzba Imigracyjna i Celna) w poblizu lokali wyborczych, grozby Scigania

22 A. Nawaz, A. Schmitz, Analyzing the Supreme Court's mail-in voting decision and Trump's reaction, PBS
Newshour,
https://www.pbs.org/newshour/show/analyzing-the-supreme-courts-mail-in-voting-decision-and-trumps-r
eaction [dostep: 19.09.2026].

30 B. Duignan, gerrymandering, Britannica, https://www.britannica.com/topic/gerrymandering [dostep:
08.09.2026].

31 A. Stabisz, Wielka awantura o zmiany granic okregéw wyborczych w USA. Donald Trump na tym straci?,
Rzeczpospolita, https://www.rp.pl/polityka/art43320431-wielka-awantura-o-zmiany-granic-okregow-wy
borczych-w-usa-donald-trump-na-tym-straci [dostep: 08.09.2026].

32 PAP, Republikanie i Demokraci zmieniajq granice okregéw wyborczych. Eksperci wskazujg na zagrozenia, Onet
Wiadomosci, https://wiadomosci.onet.pl/swiat/gerrymandering-w-usa-w-dwoch-stanach-politycy-rozpocze
li-dzialania/8pcdsm4 [dostep: 08.09.2026].

33 Legal Defense Fund, Louisiana v. Callais, https://www.naacpldf.org/case-issue/louisiana-v-callais/ [dostep:
08.09.2026].

3 A. Garber, The Trump Administration Is Losing Its Fight to Take Over Elections, Brennan Center for Justice,
https://www.brennancenter.org/our-work/analysis-opinion/trump-administration-losing-its-fight-take-over
-elections [dostep: 08.09.2026].
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karnego urzednikéw wyborczych, a nawet potencjalne ogtoszenie stanu wyjatkowego w
celu odroczenia gtosowania®. Autorzy odpowiednich analiz jednostki poréwnuja sytuacje
do zjawiska ,autorytaryzmu konkurencyjnego” w terminologii politologéw Stevena
Levitsky'ego i Daniela Ziblatta®. Natomiast administracja Trumpa i jej zwolennicy
utrzymuja, ze chodzi o legalne $rodki przeciwko oszustwom wyborczym, a sama
rzeczywisto$¢ orzeczen sadowych jest jak dotad bardziej ztozona niz jakakolwiek
jednoznaczna rama narracyjna®’.

Nie tylko zasady gtosowania ulegty w tym cyklu strukturalnym zmianom. Zmienity
sie tez zasady gry dla pieniedzy finansujagcych te kampanie. Sad Najwyzszy w sprawie
National Republican Senatorial Committee v. Federal Election Commission uchylit
obowigzujacy od ¢wieréwiecza precedens, ktory ograniczat koordynacje wydatkow
komitetéw partyjnych z kampaniami poszczegélnych kandydatéw, uznajgc stare
ograniczenia za naruszenie Pierwszej Poprawki*®. Orzeczenie to, wedtug ocen CFR, jest
potencjalnie korzystniejsze dla Republikandw, ktérzy na koniec czerwca mieli znaczaca
przewage finansowg — okoto 125 milionéw dolaréw w gotéwce na koncie Krajowego
Komitetu Partii Republikanskiej (RNC), podczas gdy Krajowy Komitet Partii
Demokratycznej (DNC) posiadat wiecej dtugdw niz gotéwki®.

Skutki tego orzeczenia wida¢ juz w konkretnych wyscigach. Najpotezniejszy
pro-trumpowski super-PAC (komitet polityczny popierajacy kandydata) MAGA Inc.,
wedtug zgtoszenia do Federalnej Komisji Wyborczej, planuje wyda¢ 10 milionéw dolaréw

na reklame telewizyjng i cyfrowag w wyscigu senackim w Teksasie, skierowang przeciwko

35 M. Sozan, B. Olinsky, The Trump Administration Is Interfering in the 2026 Midterm Elections To Entrench the
Imperial Presidency, Center for American Progress, https://www.americanprogress.org/article/the-trump
-administration-is-interfering-in-the-2026-midterm-elections-to-entrench-the-imperial-presidency/
[dostep: 08.09.2026].

36 S, Levitsky, D. Ziblatt, Tak umierajg demokracje, Liberte 2018.

57 J. M. Lindsay, The Battle Over Mail-in Voting May Disrupt the 2026 Midterm Elections, CFR,
https://www.cfr.org/articles/the-battle-over-mail-in-voting-may-disrupt-the-2026-midterm-elections
[dostep: 08.09.2026].

38 B. Kavanaugh, National Republican Senatorial Committee v. Federal Election Commission (Campaign Finance),
SCOTUSblog, https://www.scotusblog.com/cases/national-republican-senatorial-committee-v-federal-elec
tion-commission/ [dostep: 08.09.2026].

3% J. M. Lindsay, The Supreme Court...
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demokratycznemu nominatowi Jamesowi Talarico®®. Réwnolegle super-PAC Elona Muska
America PAC, wedtug innego zgtoszenia do FEC, przekazat okoto 800 tysiecy dolaréw na
wsparcie kandydatéw republikanskich w kilku stanach w catym kraju, w tym w wyscigach
senackich w Maine, Michigan i tym samym Teksasie*’. Same prawybory senackie w
Teksasie staty sie juz jednymi z najdrozszych w historii stanu. Republikanski pojedynek
miedzy senatorem Johnem Cornynem a prokuratorem generalnym Kenem Paxtonem
kosztowat oba obozy tacznie ponad 100 milionéw dolaréw na reklame, ze zdecydowang
przewaga Cornyna pod wzgledem wydatkéw (okoto 90 min wobec 10,5 min dolaréw)*2.

Podczas konwencji Partii Republikanskiej w Dallas 9 wrzesnia 2026 roku Donald
Trump obiecat wyptate 5000 dolaréw amerykanskich tzw. ,dywidendy Trumpa” dla
kazdego dorostego obywatela USA, pod warunkiem ze Republikanie wygraja wybory i
utrzymaja kontrole nad obiema izbami Kongresu*®. Prezydent poréwnat to $wiadczenie —
ktérego koszt szacuje sie na ponad 1,2 biliona dolaréw — do wyptaty dywidendy dla
akcjonariuszy, zastrzegajac jedynie, ze pienigdze te beda musiaty zosta¢ wydane
wytacznie na terenie Stanéw Zjednoczonych.

Pieniadze, zniesienie ograniczen w koordynacji, super-PAC-i — to wszystko nie jest
nowym tematem w amerykanskiej polityce. Ale skala i szybkos$¢, z jakg nowe zasady
finansowania juz przektadajg sie na konkretne miliony dolaréw reklamy przeciwko

konkretnym kandydatom, to jako$ciowo nowy etap.

Co pokazaty tegoroczne prawybory?
Jesli sondaze dajg nam informacje o nastrojach panujgcych wsréd wyborcéw, to

prawybory s3 juz pierwszym realnym testem tego, jak te nastroje przektadaja sie na gtosy.

40 B. Bowman, J. Tsirkin, A. Marquez, Trump-aligned super PAC to spend $10 million in Texas Senate race, NBC
News, https://www.nbcnews.com/politics/2026-election/trump-aligned-super-pac-ads-spend-10-million-
texas-senate-race-paxton-rcna596261 [dostep: 08.09.2026].

41 ). Sowa, Elon Musk wspiera ogromnq kwotq republikanéw przed wyborami do Kongresu, TVN24,
https://tvn24.pl/biznes/ze-swiata/wybory-do-kongresu-usa-komitet-elona-muska-wspiera-republikanow-s

t9220891 [dostep: 08.09.2026].

42 P Balawajder, Prawybory w Teksasie zwiekszajq niepewnosé wokét wyscigu senackiego, PISM,
https://www.pism.pl/publikacje/prawybory-w-teksasie-zwiekszaja-niepewnosc-wokol-wyscigu-senackiego

[dostep: 08.09.2026].

43 S, Thompson, A. Walsh, V. Craw, What to know about Trump’s proposed $5000 payouts?, Washington Post,
https://www.washingtonpost.com/politics/2026/09/10/what-know-about-trumps-promised-5000-payouts
/ [dostep: 19.09.2026].
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Najbardziej widocznym wnioskiem z tych prawyboréw jest niejednoznaczna rola
Trumpa jako “kingmakera” Partii Republikanskiej**. W Karolinie Potudniowej mianowana
w lipcu senatorka Darline Graham, ktéra objeta miejsce swojego zmartego brata Lindseya
Grahama i kandyduje na petna kadencje za bezposrednia zachety prezydenta®, zajeta
pierwsze miejsce w zattoczonym polu z okoto jedng trzecig gtoséw, ale bez wiekszosci,
wiec przeszta do drugiej tury przeciwko kongresmenowi Ralphowi Normanowi, cztonkowi
House Freedom Caucus (grupy parlamentarnej*). W Wisconsin przeciwnie - kandydat
Trumpa Tom Tiffany — kongresmen, ktéry gtosowat przeciwko certyfikacji wynikow
wyborow 2020 roku — zdobyt nominacje przy petnym poparciu republikaniskiego
establishmentu*’. Te wyniki same w sobie s3 najlepsza ilustracjg tego, jak nierowny
pozostaje wptyw prezydenckiego poparcia nawet wewnatrz wtasnej partii.

Dla demokratéw lato stato sie testem innej osi napiecia miedzy pragmatyzmem a
pryncypialnoscia, zwtaszcza w kwestii imigracji*®. Skrzydto progresywne wbrew pozorom
nie wygrywato wszedzie. Na przyktad, w Wisconsin demokratyczna socjalistka Francesca
Hong przez tygodnie prowadzita w sondazach przeciwko kierownikowi hrabstwa
Milwaukee, Davidowi Crowleyowi, lecz ostatecznie przegrata w bardzo wyréwnanym
wyscigu. Crowley, wznawiajac kampanie z poparciem urzedujacego gubernatora Tony'ego
Eversa, znaczaco przewyzszyt ja pod wzgledem zbidrki funduszy pod koniec kampanii®’.
Deputowana zgromadzenia ustawodawczego Angie Nixon pokonata Alexandra Vindmana,
zdobywajac status pierwszego cztonka Democratic Socialists of America, ktéry wygrat
ogoblnostanowe prawybory w USA, cho¢ Vindman miat istotng przewage finansows i
poparcie czotowych demokratéw°. Razem te wyniki sktadaja sie na obraz partii bez jednej

odpowiedzi na pytanie: jak daleko mozna odchyla¢ sie w lewo, nie tracac zdolnosci do

4 S, Fowler, How Trump's 'Complete and Total Endorsement' has reshaped the Republican Party, NPR,
https://www.npr.org/2026/06/23/nx-s1-5863542/trump-endorsements-primary-runoff-general  [dostep:
08.09.2026].

4 |bidem.

4 R. Leingang, M. Singh, Trump ally loses, mixed results for progressives: takeaways from primaries in Minnesota,
Wisconsin and beyond, The Guardian, https://www.theguardian.com/us-news/2026/aug/12/primary-
election-takeaways-republicans-democrats [dostep: 08.09.2026].

47 Ibidem.

8 |bidem.

“ |bidem.

%0 C.Stein, A democratic socialist...
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wygrywania tam, gdzie jest to naprawde trudne.

Za wszystkimi tymi pojedynczymi watkami kryje sie problem strukturalny, na ktéry
zwraca uwage think tank Unite America: sama logika zamknietych prawyboréw
partyjnych pcha obie partie w kierunku ideologicznych skrajnosci, coraz dalej od
masowego wyborcy®?. Unite America proponuje jako odpowiedZ nie poszukiwanie
sdealnego kandydata”, lecz systemowa reforme — otwarte, ,wszech kandydackie”
prawybory na wzor tych, ktére dziatajg juz na Alasce od 2022 roku i, wedtug danych
organizacji, podwoity liczbe wyborcow, ktoérych gtosy rzeczywiscie wptynety na wynik.
Czy reforma ta stanie sie gtdbwnym trendem nastepnej dekady, jeszcze nie wiadomo. Ale
sam fakt, ze obie partie produkujg kandydatéw zdolnych utrzymac czystosc ideologiczng
kosztem zywotnosci elektoralnej podpowiada, ze problem jest gtebszy niz pojedyncze

nazwiska na tegorocznych kartach do gtosowania.

Dlaczego warto zwrdci¢ uwage wtasnie na te wybory?

Mozna by powiedzied, ze kazdy cykl wyborczy jest wyjatkowy i kazdy zastuguje na
uwage. Ale to wtasnie cykl 2026 roku zastuguje na szczegdlne zainteresowanie z kilku
konkretnych powoddéw i zaden z nich nie sprowadza sie do prostego ,kto wygra”.

Po pierwsze, jest to pierwszy powazny test tego, na ile stabilne okazg sie
amerykanskie instytucje wyborcze pod bezposrednig i systematyczng presja. Nie
abstrakcyjna, lecz catkiem konkretna: probag przepisania zasad gtosowania, serig 21
przegranych spraw sgdowych o dostep do danych wyborcéw, bitwa o mapy okregéw
jednoczesnie w co najmniej pot tuzinie stanéw. To, ze sady w przewazajacej wiekszosci
przypadkéw powstrzymaty te proby, nie jest powodem do spokoju, lecz raczej
przypomnieniem, ze odpornosc instytucjonalna nie jest dana raz na zawsze. Wymaga ona
statej, codziennej obrony wtasnie ze strony tych aktoréw spoteczenstwa obywatelskiego,
ktérych milczenie zauwazyli w swoim felietonie Gerken i Rubin®2

Po drugie, sg to wybory, w ktérych czynniki strukturalne ciggng w przeciwnych

kierunkach silniej niz zwykle. Historia i sondaze méwig demokratom: macie dobre szanse,

1 N. Troiano, The Primary Problem Looming Over 2026, Unite America, https://www.uniteamerica.org/
articles/the-primary-problem-looming-over-2026 [dostep: 08.09.2026].
52 H. Gerken, R. Rubin, The Stakes...
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by¢ moze nawet bardzo dobre. Ale orzeczenie Sadu Najwyzszego w sprawie Louisiana v.
Callais, ktore otworzyto przestrzen do bardziej agresywnego przekreslania okregéw, oraz
przewaga finansowa republikanéw po zniesieniu ograniczen w koordynacji wydatkéw
PAC-6w to czynniki, ktére czeSciowo neutralizujg te historyczng przewage. Nigdy jeszcze
arytmetyka ,niebieskiej fali” nie zalezata tak mocno od réwnolegtej arytmetyki sal
sadowych.

Po trzecie — i by¢ moze najwazniejsze — s3g to wybory odbywajace sie na tle
spoteczenstwa, ktére samo nie do konca rozumie, czego chce. Niepokdj gospodarczy nie
ma jasnego partyjnego adresata zaufania. Gtosowanie ,przeciwko” komus jest znacznie
silniejszym motywatorem niz gtosowanie ,za” kims. Obie partie produkujg wewnetrzne
konflikty miedzy pragmatyzmem a pryncypialnoscia, ktére zostaty rozwigzane przez
prawybory tylko czesciowo. A zapotrzebowanie na odnowe pokoleniowg narasta szybciej,
niz same instytucje zdazaja na nie reagowac.

W tym sensie 3 listopada bedzie sie nie tylko policzeniem/podsumowaniem
mandatéow w Kongresie, lecz takze momentem prawdy, czy amerykanski system
polityczny jest w stanie da¢ odpowiedZz na wtasne wewnetrzne zmeczenie, zanim to
zmeczenie przeksztatci sie w cos trudniejszego do naprawienia.

Prognostyk Larry Sabato pod koniec sierpnia oceniat 22 mandaty w Izbie i 5
mandatow w Senacie jako “toss-up” — zbyt cienkg granice, by ktokolwiek mégt pewnie
przewidzie¢ ostateczny wynik>3. Ale wtasnie ta niepewnosé, natozona na gtebsze pytania
strukturalne o zaufanie, reprezentacje i zasady gry, sprawia, ze ten cykl zastuguje na
uwage znacznie bardziej niz tylko kolejna dwuletnia wymiana sktadu amerykanskiego

Kongresu.

5 The Center for Politics. Sabato’s Crystal Ball, 2026 Senate, https://centerforpolitics.org/crystalball/
2026-senate/ [dostep: 08.09.2026].
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Wrzesniowa wizyta Xi
Jinpinga w USA

W potowie wrzesnia odbyto sie spotkanie przywédcow dwodch najwiekszych
$wiatowych mocarstw: Donalda Trumpa oraz Xi Jinpinga®’. Historia stosunkéw pomiedzy
Stanami Zjednoczonymi a Chinska Republikg Ludowa nigdy wczesniej nie byta tak napieta.
Czy spotkanie przywdédcéw w USA przyniesie nowe otwarcie w relacjach miedzy

mocarstwami?

Podwazanie miedzynarodowego tadu

Relacje pomiedzy dwoma najsilniejszymi mocarstwami sSwiata nie s3 istotne
wytacznie z punktu widzenia obu panstw, ale réwniez dla funkcjonowania catego
porzadku swiatowego. Od upadku Zwiazku Socjalistycznych Republik Radzieckich (ZSRR),
na swiecie zapanowat unipolar moment, kiedy Stany Zjednoczone przejety role globalnego
hegemona. Dzieki stopniowemu wtaczaniu Chin do gospodarki miedzynarodowej w XXI
wieku panstwo to stato sie istotnym graczem, nie tylko w regionie Azji i Pacyfiku, lecz
takze jednym z najwazniejszych aktorow globalnej gospodarki?. Wspétczesny $wiat jest w
momencie narastajgcego nietadu miedzynarodowego, a porzadek, ktéry znaliSmy do tej
pory, zaczyna sie zmienia¢. Wedtug czesci przedstawicieli realistycznej szkoty stosunkow
miedzynarodowych, kazdy hegemon posiada swojego rewizjoniste, ktory nie jest w stanie
zaakceptowac istniejacego porzadku. Takim panstwem s3 witasnie Chiny, ktoére

kwestionujg czes¢ zasad i idei obecnego tadu miedzynarodowego, w szczegdlnosci tych

1 ). Szymczak, Trump w Chinach. Xi Jinping: Tajwan najwazniejszq kwestiq w stosunkach z USA, OKOpress,
https://oko.press/na-zywo/na-zywo-relacja/trump-w-chinach-xi-jinping-tajwan-najwazniejsza-kwestia-w-st
osunkach-z-usa [dostep: 07.09.2026].

2H. Kissinger, Porzqdek $wiatowy, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2017, s.211-215.
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zwigzanych z dominacjg Stanéw Zjednoczonych i kregu kultury zachodniej®. Chiny
podwazajg przywddcza role USA w specyficzny sposéb. Pekin nie deklaruje wprost
dazenia do zastgpienia Stanéw Zjednoczonych w roli globalnego hegemona, jednak chce
zwiekszy¢ swojg autonomie strategiczng i ograniczy¢ dominacje Waszyngtonu®.
Konsekwencja takiego dziatania mogtoby by¢ powstanie bardziej wielobiegunowego tadu
miedzynarodowego, w ktéorym wiekszg role odgrywaty poszczegdlne mocarstwa
regionalne.

Obszar Indo-Pacyfiku, ktéry zaréwno dla Stanéw Zjednoczonych, jak i dla Chiniskiej
Republiki Ludowej jest szczegdlnie wazny, zajmuje centralne miejsce w rywalizacji obu
mocarstw. Jest to powigzane z chinska wizjg tadu regionalnego, ktéra swoje korzenie ma
w ideach konfucjaniskich. Wptyw Pekinu miatby sie objawia¢ chinskim postrzeganiem
hierarchii i harmonii w stosunkach miedzynarodowych, dzieki czemu miatyby powstac
warunki do dalszego rozwoju panstwa®. Wspdtczesnie wiekszos¢ krajow tego regionu
znajduje sie w scistych relacjach gospodarczych, politycznych i militarnych ze Stanami
Zjednoczonymi. Tak liczne sojusze z krajem postrzeganym przez Chiny za strategicznego
konkurenta, jest niezgodne z chiriskg koncepcja tadu miedzynarodowego. Najwiekszym
zagrozeniem dla Pekinu jest rozwdj i utrzymanie sity militarnej Stanéw Zjednoczonych w
regionie. Porozumienie QUAD (ang. Quadrilateral Security Dialogue), taczace Indie,
Australie, Japonie oraz Stany Zjednoczone nie jest sojuszem militarnym, ale ma docelowo
réwnowazy¢ chinskie zdolnosci zaréwno defensywne jak i ofensywne®. W ostatnich latach
Chinska Republika Ludowa zintensyfikowata manewry wojskowe obejmujgce obszar
graniczacy z Republika Chinska (Tajwanem). W stosunkach miedzynarodowych okreslane

ny
.

jest to ,dylematem bezpieczenstwa”’. Tajwan jest bardzo istotnym elementem w strategii

3 USA vs Chiny: to starcie zdefiniuje nasze stulecie, Nadchodzi wojna totalna?, Rzecz o geopolityce,
https://open.spotify.com/episode/5YodfL1qg6xDTDg3ZklO6vj?si=nsPEAS4hTAarvDBpVmFGtg&utm_sourc
e=copy-link [dostep 07.09.2026].

*H. Kissinger, op. cit., s. 215-223.

> Ibidem, s. 216-217.

¢ P Kugiel, Szczyt formatu Quad - potwierdzenie kluczowej roli w Indo-Pacyfiku, PISM,
https://pism.pl/publikacje/Szczyt_formatu_Quad__potwierdzenie_kluczowej_roli_w_IndoPacyfiku [dostep
07.09.2026].

" Dylematem bezpieczenstwa okres$lana jest sytuacja w stosunkach miedzynarodowych, w ktérej dziatanie
jednego panstwa majace zwiekszy¢ jego bezpieczenstwo moga sprawic, ze inne panstwa poczujg sie
zagrozone i réwniez zaczng sie zbroic.
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bezpieczenstwa Stanéw Zjednoczonych, co jest widoczne w politykach prowadzonych
przez kolejne administracje prezydenckie tego panstwa. Znaczenie Tajwanu nie wynika
tylko z jego potozenia, ale takze z jego roli w globalnych tancuchach dostaw
zaawansowanych technologii®. Produkty wytwarzane na terenie Republiki Chinskiej sa
kluczowe z punktu widzenia amerykanskiego rozwoju. Rzad chiriski wobec Tajwanu opiera
swoja polityke na zasadzie ,jednych Chin”. Rzad w Pekinie nie wyklucza, ze w przysztosci
teren ten bedzie w petni nalezat do Chinskiej Republiki Ludowej’. Nie oznacza to jednak,
ze nastepstwem takich zamiaréw jest wojna miedzy mocarstwami.

Realisci postrzegaja wojne jako jedng z naturalnych konsekwencji anarchicznej
struktury systemu miedzynarodowego. Brak miedzynarodowego arbitrazu powoduje, ze
panstwa sg zmuszone dba¢ o swoje racje sita. Eksperci, zarowno chinscy, jak i
amerykanscy, nie wykluczajg takiego konfliktu, szczegdlnie kiedy argumenty po obu
stronach podwazajg role, ktore aktualnie sprawujg te panstwal®. Chinska strona
stwierdza, Ze rozszerzanie amerykanskiej siatki wptywéw w regionie Azji
Potudniowo-Wschodniej oraz usilne promowanie praw cztowieka majg ograniczy¢ rozwaj
chinskiej gospodarki, a takze podwazy¢ dotychczasowag koncepcje wiadzy'l. Z kolei
amerykanscy eksperci uwazaja, ze rosnaca potega Chinskiej Republiki Ludowej stawia
pozycje hegemona Stanéw Zjednoczonych w zagrozeniu, szczegdlnie w obszarze
technologii, kosmosu oraz gospodarki'?. Potega militarna, wedtug oficjalnych Zrédet,
stanowi jeden z najwiekszych atutéw Stanéw Zjednoczonych. Jednoczesnie
porownywanie wydatkéw wojskowych obu panstw jest problematyczne, ze wzgledu na
ograniczong przejrzysto$¢ chinskiego budzetu. Oficjalnie, Chinczycy przeznaczaja
znacznie mniej swojego PKB na obronno$¢, oscylujac przy wielkosci 1/3 amerykanskiego

budzetu®. Problemem amerykanskiego wojska jest sytuacja miedzynarodowa. Stany

8 USA vs Chiny...
M. Bogusz, Czerwony nacjonalizm. Polityka zagraniczna Chin  w  “Nowej Ere”, OSW,
https://www.osw.waw.pl/pl/publikacje/punkt-widzenia/2026-06-03/czerwony-nacjonalizm [dostep
07.09.2026].

19H, Kissinger, op. cit., s. 218.

11 |bidem, s. 215-220.

12 Wywiad USA wskazuje kraj, ktéry jest najwiekszym zagrozeniem dla Stanéw Zjednoczonych, Rzeczpospolita,
https://www.rp.pl/polityka/art42010181-wywiad-usa-wskazuje-kraj-ktory-jest-najwiekszym-zagrozeniem-
dla-stanow-zjednoczonych [dostep 07.09.2026].

13 USA vs Chiny...
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Zjednoczone sg zaangazowane w wiele konfliktéw, w tym bezposrednio w wojnie na
Bliskim Wschodzie. Chinska Republika Ludowa nie jest zaangazowana w zaden konflikt,
przez co sita militarna nie jest podzielona na kilka teatréw i moze by¢ skoncentrowana w
wiekszym stopniu na Indo-Pacyfiku.

Kolejnym waznym elementem w stosunkach chinsko-amerykanskich jest siec¢
sojuszy i partnerstw. Jak wspomniano wczes$niej, Stany Zjednoczone posiadajg wielu
sojusznikbw w obszarze Indo-Pacyfiku. Amerykanie stanowig istotny element
architektury bezpieczenstwa i stabilnosci gospodarczej tej czesci swiata. Wskazuje na to
rowniez udziat amerykanskiego rzadu i amerykanskich instytucji w bankach rozwojowych
dziatajacych w regionie!®. Pekin nie ma tak rozbudowanej sieci formalnych sojuszy, jednak
posiada szerokga siec relacji gospodarczych. Relacje miedzynarodowe, wedtug chinskiego
modelu dyplomacji, polegaja na wspieraniu konkretnych panstw w ich dazeniach, po to,
aby osiggnac chinskie cele. Przyktadem jest wspotpraca Chinskiej Republiki Ludowej z
Federacja Rosyjska. W kontekscie wojny na Ukrainie Pekin utrzymuje bliskie relacje
polityczne i gospodarcze z Moskwa, jednoczesnie deklarujac formalng neutralnos$¢ wobec
konfliktu®. Chinskie wsparcie gospodarcze dla Rosji oraz handel dwustronny ograniczaja
skutecznos$¢ czesci zachodnich sankcji, cho¢ nie oznacza to, ze Pekin formalnie popiera
rosyjska agresje. Jednym z celéw chinskiej polityki moze by¢ wykorzystanie konfliktu do
ostabienia spodjnosci Zachodu oraz zwiekszenia wtasnej pozycji negocjacyjnej wobec

Stanéw Zjednoczonych i Unii Europejskie;.

Ksztattowanie sie relacji amerykansko-chiniskich

Tak jak zostato to wspomniane wczesniej, podejscie do relacji
chinsko-amerykanskich réznito sie na przestrzeni lat. Wynikato to miedzy innymi z
polityki kolejnych prezydentéw Standéw Zjednoczonych i ich wptywu na relacje z
sojusznikami oraz partnerami w obszarze Indo-Pacyfiku. Normalizacja stosunkéow
pomiedzy dwoma mocarstwami nastapita z poczatkiem 1979 roku, kiedy to Jimmy Carter

oficjalnie ogtosit nawigzanie stosunkéw dyplomatycznych z Chinskg Republika Ludowa,

4 Ibidem.
5 J. Szczudlik, Sygnaty korekt w polityce Chin wobec Ukrainy, PISM,
https://www.pism.pl/publikacje/sygnaly-korekt-w-polityce-chin-wobec-ukrainy [dostep 07.09.2026].
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uznajac ich rzad w Pekinie za jedyny legalny rzad tego panistwa®. Jednocze$nie Stany
Zjednoczone zerwaty formalne stosunki z Republikg Tajwanska (i dalej utrzymaty
nieformalne relacje handlowe). Normalizacja stosunkéw nie oznaczata catkowitego
rozwigzania sporéw na linii  amerykansko-chinskiej. Powodem  wspierania
przyjazniejszych relacji miato by¢ ostabienie wptywdéw Zwigzku Radzieckiego, ktory byt
wrogiem zaréwno dla Stanéw Zjednoczonych, jak i Chin'’. Dzien ten stat sie réowniez
poczatkiem nowego etapu sporu wokét Tajwanu, ktéry od tamtej pory pozostaje jednym z
najwazniejszych probleméw w stosunkach chinsko-amerykanskich. Waszyngton, mimo
uznania rzadu w Pekinie, przyjat jednoczes$nie Taiwan Relations Act z 1979 roku, ktéry
stworzyt podstawy do utrzymywania nieoficjalnych relacji z Tajwanem oraz dostarczania
mu $rodkéw obronnych?®,

Wieksza réwnowage w relacjach chciat wprowadzi¢ nastepny prezydent, Ronald
Reagan, ktéry pomimo swojego zdecydowanie antykomunistycznego podejscia, nie
wykluczat rozwoju relacji z Chinami. Stosunki amerykansko-chinskie byty strategicznym
elementem strategii administracji Reagana wobec Zwigzku Radzieckiego oraz uktadu sit w
Azji. Obszary wspotpracy dotyczyty przede wszystkim przeciwdziatania wptywom ZSRR,
sytuacji w Afganistanie oraz bezpieczenstwa w Azji Potudniowo-Wschodniej. Ronald
Reagan rowniez podjat prébe zmniejszenia napie¢ wokét Tajwanu i zadeklarowat
rezygnacje z dtugoterminowej polityki statego zwiekszania sprzedazy broni temu
panstwu®®. Komunikat ten miat przyczyni¢ sie do stabilizacji relacji z Pekinem, cho¢
jednoczesnie Stany Zjednoczone nie zrezygnowaty ze zobowigzan wobec Tajwanu
wynikajacych z Taiwan Relations Act.

Zmiana w stosunkach nastgpita w czerwcu 1989 roku, kiedy chinskie wtadze

brutalnie sttumity protesty na placu Niebianskiego Spokoju (Tian'anmen)?. Prezydenture

16 Foreign relations of the United States, 1977-1980, Volume Xlll, China, Office of the Historian,
https://history.state.gov/historicaldocuments/frus1977-80v13/preface? [dostep 07.09.2026].

17H. Kissinger, op. cit., s. 210-215.

18 Taiwan relations Act, https://www.ait.org.tw/policy-history/taiwan-relations-act/ [dostep 07.09.2026].

1 President Regan’s Six Assurances to Taiwan, https://www.congress.gov/crs-product/IF11665 [dostep
07.09.2026].

2 Masakra na placu  Tiananmen.  Tragiczne  wydarzenia w  Chinach, PolskieRadio24,
https://polskieradio24.pl/artykul/1141644,masakra-na-placu-tiananmen-tragiczne-wydarzenia-w-chinach
[dostep 07.09.2026].
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w tamtym okresie sprawowat George H. W. Bush, ktéry potepit reakcje rzadu chinskiego i
podjat dziatania sankcyjne. Zawieszono dostawy broni do Chinskiej Republiki Ludowej, a
takze wspodtprace wojskowa miedzy oboma panstwami?l. Pomimo potepienia masakry,
George H. W. Bush nie zrezygnowat w petni z kontaktéw dyplomatycznych z Pekinem.
Prowadzit on strategiczny dialog z jednoczesnym potepieniem tamania praw cztowieka.
Budzito to negatywne emocje wsréd opinii publicznej, ktéra domagata sie zaostrzenia
sankcji wobec Chin?2. Administracja Georga H. W. Busha uznawata jednak, ze catkowite
zerwanie kontaktéw z Pekinem mogtoby zaszkodzi¢ dtugoterminowym interesom Stanéw
Zjednoczonych oraz ostabic ich pozycje w regionie Indo-Pacyfiku.

Prawa cztowieka staty sie jednym z trwatych elementéw polityki prowadzonej
przez prezydentéw Stanéw Zjednoczonych. ldee te staty sie szczegdlnie widoczne w
dziataniach Billa Clintona, ktéry poczatkowo uzalezniat przedtuzenie uprzywilejowanego
statusu handlowego Chin od przestrzegania przez nich praw cztowieka. Jednak
intensywna integracja chinskiej gospodarki z globalng, spowodowata zmiane podejscia
Stanéw Zjednoczonych. Waznym elementem byta réwniez wspoétpraca z Chinami w
ramach systeméw gospodarczych, ktére miaty sprzyja¢ amerykanskim interesom
ekonomicznym. Przetomowym momentem dla obu stron byto poparcie Stanéw
Zjednoczonych cztonkostwa Chinskiej Republiki Ludowej w Swiatowej Organizacji
Handlu (ang. World Trade Organisation, WTO), do ktérego doszto w 2001 roku®. WTO stata
sie jednym z najwazniejszych mechanizméw dalszej integracji Chin z gospodarka
Swiatowag, przyczyniajac sie do dynamicznego rozwoju chinskiego handlu i gospodarki.

Rok 2001 przynidst takze zmiane priorytetéw w strategii miedzynarodowej
Stanéw Zjednoczonych. Atak na World Trade Center i Pentagon 11 wrzes$nia 2001 roku

spowodowat nakierowanie polityki zagranicznej administracji George’a W. Busha na walke

21 Milestones: 1989-1992. Tiananmen Square, 1989, Office of the Historian,
https://history.state.gov/milestones/1989-1992/tiananmen-square [dostep 07.09.2026}.

2 Ibidem.

2 B. Davis, Amerykanie zatujg, ze wpuscili Chiny do Swiatowej ORganizacji Handlu,
https://wyborcza.pl/wiecejswiata/7,163426,23751302,amerykanie-zaluja-ze-wpuscili-chiny-do-swiatowe;.
html [dostep 07.09.2026].
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z terroryzmem?:. W pierwszych miesigcach prezydentury George W. Bush postrzegat
Chiny jako strategicznego konkurenta, jednak po zamachach relacje z Pekinem staty sie
bardziej pragmatyczne. W Chinskiej Republice Ludowej George W. Bush widziat
potencjalnego partnera w walce z terroryzmem oraz w kwestiach bezpieczenstwa
miedzynarodowego, jednoczesnie postrzegajac to panstwo jako dtugoterminowego

konkurenta Stanéw Zjednoczonych.

Wspotczesna rywalizacja

Intensywny rozwoj gospodarki Chinskiej Republiki Ludowej spowodowat zmiane
miedzynarodowego postrzegania tego panstwa. Rosngca potega Chin zaczeta by¢
widziana jako wyzwanie zaréwno dla pozycji Stanéw Zjednoczonych, jak i dla
dotychczasowego regionalnego uktadu sit. Kolejne administracje prezydenckie w
Waszyngtonie zwracaty coraz wiekszg uwage na relacje z Pekinem, dostrzegajac
postepujacy wzrost jego znaczenia gospodarczego, politycznego i militarnego.

Barack Obama swojg polityka doprowadzit do istotnych zmian w podejsciu Stanéw
Zjednoczonych do regionu Azji i Pacyfiku. Juz w 2009 roku utworzono U.S.-China Strategic
and Economic Dialogue (S&ED), ktory stat sie platforma regularnych rozmoéw dotyczacych
kwestii strategicznych, gospodarczych i bezpieczenstwa®. Relacje z Chinami dla 44.
Prezydenta Standw Zjednoczonych byty szczegdlnie istotne, stad podjeto decyzje o
strategicznym przesunieciu czesci amerykanskiej uwagi na Azje i Pacyfik?®. Zmiane te
okreslono mianem Pivot to Asia (pl. zwrot ku Azji), a pdzniej czesciej Rebalance to the
Asia-Pacific. Region Azji i Pacyfiku stat sie jednym z kluczowych obszaréw strategicznego
zainteresowania Stanéw Zjednoczonych. Nawigzywanie i pogtebianie wspétpracy z
Japonia, Koreg Potudniowa, Australig i Filipinami miato stanowi¢ element wzmacniania

amerykanskiej pozycji w regionie i rownowazenia rosnacych wptywoéw Chin?’. Rzad w

2 ¥ Jurehczyk, Bushowska wizija wojny z  terroryzmem, Swiat Idei i Polityki
9(1),https://www.researchgate.net/publication/371198810_Bushowska_wizja_wojny_z_terroryzmem
[dostep 07.09.2026],s. 179-195.

% C. Freeman, B. S. Glaser, The US-China Strategic —and Economic  Dialogue,
https://www.csis.org/analysis/us-china-strategic-and-economic-dialogue [dostep 07.09.2026].

26 Llanos-Antczak A., The US Pivot to Asia under the Obama Administration, Athenaeum. Polskie Studia
Politologiczne, 2024 nr 84, https://bibliotekanauki.pl/articles/58661466 [dostep 07.09.2026], s. 172-189.

27 USA vs Chiny...
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Pekinie nie byt uczestnikiem takich sojuszy i partnerstw, co powodowato narastanie
napie¢ miedzy oboma panstwami. Dalej prowadzono dialog, jednak Chiny coraz czesciej
postrzegaty Stany Zjednoczone jako strategicznego konkurenta, szczegélnie w kontekscie
amerykanskiej obecnosci wojskowej w regionie. Stany Zjednoczone juz dtuzej nie
koncentrowaty sie wytacznie na wtaczaniu Chin do globalnego systemu gospodarczego,
tylko probowaty rozpoczac zarzadzanie konsekwencjami rosnacej chifskiej potegi?®.
Istotng zmiane w postrzeganiu relacji chinsko-amerykanskich przyniosta pierwsza
kadencja Donalda Trumpa. Rozpoczat on bardziej otwartg strategiczng rywalizacje z
Pekinem, ktérego dziatania uznat za coraz wieksze wyzwanie dla istniejagcego porzadku
miedzynarodowego. W National Security Strategy z 2017 roku Chiny i Rosja zostaty
okreslone mianem rewizjonistycznych mocarstw?’, dazacych do podwazenia amerykanskiej
przewagi i zmiany istniejagcego porzadku miedzynarodowego. Argumentami takiego
stanowiska byty miedzy innymi rosnace zdolnosci militarne Chin, militaryzacja spornych
obszaréw Morza Potudniowochinskiego oraz coraz bardziej asertywna polityka Pekinuw
regionie. Pierwsza kadencja Donalda Trumpa przyniosta takze poczatek otwartej wojny
handlowej z Chinami, ktérej jednym z gtéwnych powodéw byt utrzymujacy sie deficyt
handlowy Stanéw Zjednoczonych oraz zarzuty dotyczace nieuczciwych praktyk
handlowych, transferu technologii i ochrony wtasnosci intelektualnej*°. Naktadanie cet,
czego skutkiem byto wprowadzenie cet odwetowych przez Chiny, doprowadzito do
gwattownego pogorszenia stosunkéw gospodarczych miedzy panstwami. Nie byt to
jedyny problem relacji chinsko-amerykanskich. Réwniez spér o technologie stat sie
jednym z najwazniejszych obszaréw rywalizacji miedzy Waszyngtonem a Pekinem. Donald
Trump podjat decyzje o ograniczeniu dostepu chinskich przedsiebiorstw do czesci
amerykanskich technologii, a szczegélnym przyktadem stata sie polityka wobec koncernu

Huawei®!. Koncowka pierwszej kadencji doprowadzita do negocjaciji, czego skutkiem byto

28 | lanos-Antczak A., op.cit.

29 National Security Strategy of the United States of America,
https://trumpwhitehouse.archives.gov/wp-content/uploads/2017/12/NSS-Final-12-18-2017-0905.pdf
[dostep 07.09.2026].

30 USA vs Chiny...

31 M. Duszczyk, Trump na odchodne uderza w Huawei. Kolejny cios w Chiny, Rzeczpospolita,
https://cyfrowa.rp.pl/globalne-interesy/art16937901-trump-na-odchodne-uderza-w-huawei-kolejny-cios-
w-chiny [dostep 07.09.2026].
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podpisanie w styczniu 2020 roku Phase One Trade Deal, ktéry zobowigzywat Chinska
Republike Ludowa do zwiekszenia zakupdw amerykanskich produktow i ustug®.
Porozumienie nie zakonczyto jednak rywalizacji gospodarczej ani strategicznej miedzy
oboma panstwami.

Wybory prezydenckie w listopadzie 2020 roku przyniosty zmiane administracji.
Strategia Joe Bidena opierata sie na wzmocnieniu bezpieczenstwa strategicznego Stanéw
Zjednoczonych oraz wykorzystaniu sieci sojuszy i partnerstw w celu utrzymania
korzystnego dla Waszyngtonu uktadu sit w regionie Indo-Pacyfiku. Wzmacnianie wtasnej
gospodarki i poszerzanie wiezi miedzynarodowych miaty stanowi¢ odpowiedz na rosnaca
potege Chin i ich wizje regionalnego tadu. Réwniez za prezydentury Joe Bidena Chiny
okreslono jako najpowazniejszego strategicznego konkurenta Stanéw Zjednoczonych.
Dalej ograniczano dostep do technologii amerykanskich, a takze rozszerzano ograniczenia
dotyczace eksportu zaawansowanych potprzewodnikéw i urzadzen wykorzystywanych do
ich produkcji, co miato ograniczy¢ rozwdj chinskich zdolnosci technologicznych®,
Administracja Joe Bidena jednoczesnie wzmacniata wspdétprace z sojusznikami poprzez
takie formaty jak QUAD oraz AUKUS (Australia, United Kingdom, United States -
porozumienie miedzy trzema panstwami w zakresie wymiany technologii obronnych)**,
traktujac sie¢ partnerstw jako jeden z podstawowych instrumentéw rownowazenia Chin
w Indo-Pacyfiku.

Szybko zmieniajace sie nastawienie wobec Chin stato sie szczegdlnie widoczne w
kontekscie Tajwanu. Wizyta Nancy Pelosi w Tajpej w sierpniu 2022 roku wywotata
zdecydowang reakcje Pekinu, ktory przeprowadzit zakrojone na szerokg skale ¢wiczenia
wojskowe wokot wyspy®. Joe Biden kilkakrotnie publicznie deklarowat, ze Stany

Zjednoczone bytyby gotowe pomdc Tajwanowi w przypadku chinskiej agresji, choc

32 D, Wnukowski, M. Wasinski, Consequences of the U.S-China “Phase-one” Trade Agreement, PISM,
https://www.pism.pl/publications/Consequences_of_the_USChina_Phaseone_Trade_Agreement [dostep
07.09.2026].

33 Ibidem.

34 Joe Biden ogtosit nowy program sojuszu obronnego z Australiq i Wielkq Brytanig, bankier.pl,
https://www.bankier.pl/wiadomosc/AUKUS-nowy-pakt-obronny-USA-Australii-i-Wielkiej-Brytanii-8 18863
0.html [dostep 07.09.2026].

3 J. Szczudlik, Wizyta Nancy Pelosi ha Tajwanie, PISM,
https://www.pism.pl/publikacje/wizyta-nancy-pelosi-na-tajwanie [dostep 07.09.2026].
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przedstawiciele administracji pdzniej podkreslali ciggtos¢ dotychczasowe] polityki
strategicznej niejednoznacznos$ci®*. Kwestia tajwanska spowodowata dalszy wzrost
napiecia na linii Chiny-Stany Zjednoczone i stata sie jednym z najwazniejszych punktow

potencjalnej konfrontacji pomiedzy oboma mocarstwami.

Wzrost napiecia i proba jego deeskalacji

Druga kadencja Donalda Trumpa skutkowata powrotem do kwestii znajdujacych
sie w centrum polityki jego pierwszej administracji, ktére byty rowniez kontynuowane i
rozwijane za prezydentury Joe Bidena. Najwazniejszym elementem polityki zagranicznej i
bezpieczenstwa Standw Zjednoczonych za obecnej administracji jest kwestia
nieréwnowagi w handlu miedzynarodowym. Donald Trump szczegdlnie chciat rozwigzac
ten problem, rozpoczynajac polityke szerokiego stosowania cet, obejmujaca nie tylko
Chiny, ale réwniez innych partneréw handlowych USA%. Wojna handlowa polegata na
naktadaniu wysokich cet na importowane towary, ktérych celem byto zwiekszenie
kosztéow importu, ochrone amerykanskich producentéw oraz sktonienie zagranicznych
przedsiebiorstw do przenoszenia czesci produkcji do Standw Zjednoczonych®,
Jednoczesdnie taryfy miaty stanowi¢ narzedzie negocjacyjne w relacjach z partnerami
handlowymi, a nie wytacznie instrument ochrony amerykanskiego rynku.

Deficyt handlowy nie byt jedynym powodem, dla ktérego administracja Trumpa
zdecydowata sie na zaostrzenie polityki handlowej wobec Chin. Waszyngton zarzucit
Pekinowi wspieranie przemystu poprzez rozbudowany system subsydiéw, ktore
doprowadzity do wzmozonej aktywnosci chifiskiego przemystu®. Szczegdlng uwage
zwracano na problem nadwyzki mocy produkcyjnych, miedzy innymi w sektorach

samochoddéw elektrycznych, baterii, paneli stonecznych oraz innych technologii

36 USA vs Chiny...

37 P. Kowalski, Jak wojna celna, to wojna. Krew juz ptynie, a biliony dolaréw znikajg. Czy to poczqtek krwawej tazni i
kryzysu?,
https://www.gazetaprawna.pl/wiadomosci/swiat/artykuly/9771345,jak-wojna-celna-to-wojna-krew-juz-ply
nie-a-biliony-dolarow-znikaja.html [dostep 07.09.2026].

38 Ibidem.

37 M. Kalwasinski, Na wschodzie bez zmian. Chitiska gospodarka po roku wojny handlowej, OSW,
https://www.osw.waw.pl/pl/publikacje/komentarze-osw/2026-04-20/na-wschodzie-bez-zmian-chinska-gos
podarka-po-roku-wojny [dostep 07.09.2026].
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zwigzanych z transformacjg energetyczna. Spowodowato to naptyw duzej ilosci
konkurencyjnych cenowo chinskich produktéw na rynki $wiatowe, w tym na rynek
amerykanski oraz rynki panstw bedacych sojusznikami Stanéw Zjednoczonych. Produkcja
nie stanowita jedynego problemu. Istotnym elementem rywalizacji staty sie réwniez
surowce krytyczne i technologie, w przypadku ktérych Chiny zajmujg dominujaca pozycje
w globalnych tancuchach dostaw. Uzaleznienie czesci amerykanskiego przemystu od
chinskich dostawcéw zaczeto wiec postrzegac nie tylko jako problem gospodarczy, lecz
takze jako zagrozenie dla bezpieczenistwa narodowego.

Donald Trump poprzez polityke naktadania cet chciat wiec zwiekszy¢ atrakcyjnosc
produkcji prowadzonej na terenie Stanéw Zjednoczonych oraz ograniczy¢ zaleznos$é
amerykanskiej gospodarki od zagranicznych tancuchéw dostaw. Wojna handlowa
doprowadzita jednoczesnie do wykorzystania przez Pekin wtasnej przewagi w zakresie
dostaw surowcéw krytycznych. Chiny ograniczyty eksport czesci metali ziem rzadkich,
wykorzystujac swojg pozycje jako instrument nacisku negocjacyjnego®. Ocieplenie relacji
handlowych nastgpito juz w potowie 2025 roku, kiedy delegacje amerykanska i chinska
spotkaty sie w Genewie, doprowadzajac do czasowego obnizenia czesci wzajemnych cet i
stworzenia warunkéw do dalszych negocjacji handlowych*'. Nie oznaczato to jednak
zakonczenia wojny handlowej ani powrotu do relacji gospodarczych sprzed 2018 roku,
lecz raczej przejscie do okresu kontrolowanej deeskalacji i negocjowania wzajemnych
ustepstw.

Kolejnym waznym elementem w relacjach amerykansko-chinskich byta sytuacja
zwigzana z aplikacjg TikTok. Problem ten rozpoczat sie jeszcze za prezydentury Joe
Bidena, jednak jego rozwigzanie stato sie jednym z elementéw negocjacji miedzy
Waszyngtonem a Pekinem podczas drugiej kadencji Trumpa. Stany Zjednoczone od kilku
lat podnosity kwestie bezpieczenstwa danych uzytkownikéw. Wykorzystano aplikacje
jako element nacisku w szerszych negocjacjach amerykansko-chinskich. Waszyngton

uzalezniat dalsze funkcjonowanie TikToka na terenie Stanéw Zjednoczonych od zmiany

40 Ibidem.

41 Sukces w Genewie. USA-Chiny zawarty porozumienie po maratonie rozméw. Rzeczpospolita,
https://www.rp.pl/handel/art42263381-sukces-w-genewie-usa-chiny-zawarly-porozumienie-po-maratonie
-rozmow [dostep 07.09.2026].
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struktury wtasnosciowe] aplikacji*?. Algorytm stanowit szczegdlnie istotny element
negocjacji. Transakcyjne podejscie Donalda Trumpa doprowadzito do wypracowania
rozwigzania zaktadajgcego zwiekszenie amerykanskiej kontroli nad dziatalnoscig TikToka
w Stanach Zjednoczonych, dzieki czemu uniknieto catkowitego zakazu funkcjonowania
aplikacji i zwigzanej z nim dalszej eskalacji miedzy mocarstwami.

Polityka transakcyjna Donalda Trumpa jest widoczna takze w relacjach ze
strategicznymi partnerami na terenie Indo-Pacyfiku. Dalej najistotniejszym z punktu
widzenia amerykanskiego bezpieczenstwa pozostaje Tajwan, ktérego przemyst
poétprzewodnikéw i zaawansowanych mikroprocesoréw odgrywa kluczowag role w
globalnych tancuchach dostaw oraz w rozwoju amerykanskiego sektora high-tech®.
Jednakze w poréwnaniu z podejsciem administracji Joe Bidena do relacji
amerykansko-tajwanskich, Donald Trump czesSciej podkresla koniecznos¢ wiekszego
zaangazowania Tajwanu w finansowanie wtasnego bezpieczenstwa oraz zwiekszenia jego
wktadu w relacje gospodarcze ze Stanami Zjednoczonymi*t. Jednoczesnie administracja
Trumpa nie zrezygnowata ze wsparcia dla Tajwanu, czego przyktadem sg kolejne dostawy
amerykanskiego uzbrojenia.

Donald Trump nie deklaruje jednoznacznie, ze Stany Zjednoczone automatycznie
zaangazuja swoje sity zbrojne w przypadku chinskiego ataku na Tajwan, podtrzymujac tym
samym element strategicznej niejednoznacznosci®. Nie jest to jednak rownoznaczne z
przyzwoleniem na przejecie tej wyspy. Amerykanska polityka nadal zaktada odstraszanie
potencjalnej chinskiej agresiji.

Podobny sposéb myslenia widoczny jest w relacjach z Koreg Potudniowg, choé nie
nalezy utozsamiac go bezposrednio z politykg wobec Chin. Administracja Trumpa zwraca

wiekszg uwage na koszty utrzymywania amerykanskiej obecnosci wojskowe] oraz na

42 Fact Sheet: President Donald J. Trump Saves TikTok while protecting National Security, The White House,
https://www.whitehouse.gov/fact-sheets/2025/09/fact-sheet-president-donald-j-trump-saves-tiktok-while
-protecting-national-security/ [dostep 07.09.2026].

43 USA vs Chiny...

4 Ibidem.

“ Ibidem.
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zwiekszenie udziatu sojusznikéw w finansowaniu wtasnej obrony*. Ma to na celu
ograniczenie obcigzen ponoszonych przez Stany Zjednoczone i zwiekszenie
odpowiedzialnosci panstw regionu za ich bezpieczenstwo. Podejscie to pokazuje jednak
charakterystyczng dla drugiej kadencji Trumpa préobe potaczenia odstraszania Chin z
presja na panstwa partnerskie, aby sojusznicy w wiekszym stopniu ponosili koszty

wtasnego bezpieczenstwa.

Rozmowy na szczycie

Spotkanie przywddcow dwéch najwiekszych gospodarek $wiata bedzie drugim
bezposrednim spotkaniem Donalda Trumpa i Xi Jinpinga w 2026 roku, po majowych
rozmowach w Pekinie. Jego gtéwnym celem bedzie utrzymanie wypracowanej w ostatnich
miesigcach stabilizacji w relacjach dwustronnych oraz ograniczenie ryzyka ponownej
eskalacji. Agenda spotkania nie zostata jeszcze ostatecznie opublikowana, jednak mozna
wskazad kilka obszaréw, ktére z duzym prawdopodobienstwem znajdg sie w centrum
rozmow.

Najwazniejszym punktem bedzie relacja handlowa. Po eskalacji konfliktu
handlowego i pdzniejszym porozumieniu deeskalacyjnym spotkanie bedzie dotyczy¢
dalszego jego utrzymania. Pomimo utrzymujacej sie nadwyzki produkcyjnej Chin,
administracja Donalda Trumpa rozwaza dodatkowe dziatania taryfowe wobec chinskiego
importu, co pokazuje, ze obecna stabilizacja nie oznacza zakonczenia rywalizacji
handlowej. Na szczycie powréci rowniez temat metali ziem rzadkich, ktéry stanowi istotng
karte przetargowg Pekinu. Dla Stanéw Zjednoczonych zapewnienie bardziej
przewidywalnego dostepu do tych surowcéw jest istotne z punktu widzenia przemystu
obronnego, sektora technologicznego oraz bezpieczenstwa tancuchéw dostaw.

Kolejnym waznym elementem rozméw bedzie technologia, a w szczegdlnosci
sztuczna inteligencja. Jeszcze przed szczytem Stany Zjednoczone i Chiny maja

przeprowadzi¢ pierwsze oficjalne dwustronne rozmowy dotyczace bezpieczenstwa w

4% Trump w Davos: “USA ptacg 100 proc. kosztéw NATO”. BBC sprawdzito fakty i dane, bankier.pl,
https://www.bankier.pl/wiadomosc/Trump-w-Davos-USA-placa-100-proc-kosztow-NATO-BBC-sprawdzilo-
fakty-i-dane-9072185.html [dostep 07.09.2026].
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obszarze sztucznej inteligencji*’. Technologiczny wymiar rywalizacji bedzie rowniez $cisle
powigzany z Tajwanem i jego znaczeniem dla $wiatowego przemystu potprzewodnikow?,
Znaczenie Tajwanu nie ogranicza sie jednak do produkcji zaawansowanych technologii.
Ciesnina Tajwanska jest jednym z najwazniejszych szlakéw morskich $swiata. Wedtug
analiz, przez ciesnine przeptywa okoto 21 procent $wiatowego handlu morskiego®.
Ewentualny konflikt w tym obszarze moégtby zatem doprowadzi¢ do powaznych zaktécen
globalnych tancuchéw dostaw i handlu morskiego, cho¢ jego bezposredni wptyw na
handel Stanéw Zjednoczonych bytby mniejszy niz na gospodarki panstw Azji Wschodniej.
Celem administracji Donalda Trumpa bedzie utrzymanie odstraszania wobec Chin przy
jednoczesnym ograniczaniu ryzyka niekontrolowanej eskalacji w Ciesninie Tajwanskie;.
Pekin bedzie natomiast dazyt do ograniczenia amerykanskiego wsparcia wojskowego i
politycznego dla Tajwanu oraz do podkreslenia swojej interpretacji zasady jednych Chin.

Rywalizacja nie skupia sie jednak wytacznie na relacjach amerykansko-chinskich,
ale réwniez na pozycji obu mocarstw wobec najwazniejszych kryzysow
miedzynarodowych. Dlatego jednym z tematéw rozméw moze by¢ réowniez sytuacja na
Bliskim Wschodzie, w tym konflikt miedzy Stanami Zjednoczonymi a Iranem, ktory
wptywa na kalkulacje strategiczne zaréwno Waszyngtonu, jak i Pekinu. Stabilnos¢ szlakéw
transportowych i bezpieczenstwo dostaw energii maja szczegélne znaczenie dla Chin jako
jednego z najwiekszych importeréw surowcoéw energetycznych.

Wrzeséniowy szczyt Donalda Trumpa i Xi Jinpinga moze by¢ kolejnym krokiem w
kierunku ograniczenia napie¢ miedzy dwoma mocarstwami. Rozmowy moga przyniesé¢
pogtebienie wspdtpracy handlowej oraz kolejne porozumienia dotyczace barier
handlowych i dostepu do rynkéw. Nie nalezy jednak utozsamia¢ ewentualnego
porozumienia z zakonczeniem strategicznej rywalizacji. Chinska Republika Ludowa
pozostaje dla Standéw Zjednoczonych gtéwnym, dtugoterminowym konkurentem

strategicznym, a spory dotyczace technologii, bezpieczenstwa, Tajwanu, handlu i

47 Al zmusza USA i Chiny do wspétpracy. Supermocarstwa chcq kontrolowaé nowe zagrozenia,
PortalTechnologiczny.pl,
https://portaltechnologiczny.pl/ai-zmusza-usa-i-chiny-do-wspolpracy-supermocarstwa-chca-kontrolowac-n
owe-zagrozenia/ [dostep 07.09.2026].

48 USA vs Chiny...

4 Ibidem.
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wptywow miedzynarodowych beda nadal obecne. Oba panstwa znajdujg sie w sytuacji
przypominajacej opisywana w literaturze ,putapke Tukidydesa”®, w ktorej wzrost potegi
jednego panstwa i obawa przed utrata pozycji przez drugie moga zwiekszac ryzyko
konfliktu. Nie oznacza to jednak, ze konflikt zbrojny jest nieunikniony. Wrzesniowe
rozmowy mogg wrecz pokazaé, czy oba mocarstwa sg w stanie ustanowi¢ mechanizmy

ograniczajace ryzyko eskalacji przy jednoczesnym utrzymaniu strategicznej rywalizaciji.

0 K. Winkler, Krzysztof Winkler: Putapka Tukidydesa - straszak czy realne zagrozenie?, Teologia Polityczna,
https://teologiapolityczna.pl/pulapka-tukidydesa-straszak-czy-realne-zagrozenie [dostep 07.09.2026].
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Kryzys na Stupach
Heraklesa

Pod koniec lipca 2026 roku w Ceucie, hiszpanskim miescie w pétnocnej Afryce,
miat miejsce najpowazniejszy kryzys migracyjny ostatnich lat. W ciggu dwdch dni na
terytorium Hiszpanii nielegalnie przedostato sie okoto 80000 osdb!. Optywali
graniczny falochron, forsowali ptot, a takze otworzyli sobie droge przez przejscia
ladowe pilnowane przez nielicznych w poréwnaniu z przybyszami funkcjonariuszy
Guardia Civil>. Prawa strona hiszpanskiej sceny politycznej nazywa wydarzenia z Ceuty
,inwazja” oraz ,wojng hybrydow3a” zorganizowanga przez wtadze Maroka, cho¢ wciaz nie
ma catkowitej pewnosci, kto stat za sterami tej operaciji, ktéra - to wiadomo na pewno -
zostata skrupulatnie przygotowana i przeprowadzona?®. Z kolei premier Hiszpanii Pedro
Sanchez broni potudniowego sasiada, powotujac sie na doswiadczenia dotychczasowej
wspotpracy z Rabatem przy powstrzymywaniu nielegalnej migracji w regionie. Faktem

jest jednak, ze presja migracyjna byta dotychczas wykorzystywana przez Maroko do

LW raporcie opublikowanym przez policyjny wydziat CENIF (Centro Nacional de Inmigracion y Fronteras)
szacuje sie, ze granice hiszpanskg w Ceucie przekroczyto nielegalnie od 75000 do 85 000 oséb, vide:
Informe sobre la entrada masiva irregular en Ceuta, Centro Nacional de Inmigracién y Fronteras, s. 29,
https://www.democrata.es/uploads/s1/31/05/82/0/informepoliciaceuta-pdf-compressed.pdf  [dostep:
5.09.2026].

2 Guardia Civil - hiszpanska formacja porzadku publicznego o charakterze paramilitarnym, podlegajaca
formalnie Ministerstwu Spraw Wewnetrznych oraz Ministerstwu Spraw Zagranicznych (w zaleznosci od
jurysdykcji powierzonych zadan). Jest najliczebniejsza sitg policyjng w Hiszpanii, sprawujac szereg funkgji,
do ktorych zalicza sie takze ochrona wybrzeza oraz przejs¢ granicznych pod katem przestepczosci
zorganizowanej oraz nielegalnej migracji, vide: Guardia Civil - Member State, European Gendarmerie
Force, https://eurogendfor.eu/guardia-civil-full-member/ [dostep: 10.09.2026], Mando de Fronteras y
Policia Maritima, Guardia Civil,
https://web.guardiacivil.es/gl/institucional/conocenos/estructuraorganizacion/mandofronterasypoliciam
aritima/ [dostep: 10.09.2026].

3 A. Kazmierska, W. Brzezinski, Szturm na Ceute. Kto stoi za kampaniq dezinformacyjnq wobec migrantéw,
JTygodnik Powszechny”, 33/2026, 2.08.2026,
https://www.tygodnikpowszechny.pl/szturm-na-ceute-kto-stoi-za-kampania-dezinformacyjna-wobec-mi
grantow [dostep: 10.09.2026].
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osiggania celow politycznych oraz wywierania presji na Hiszpanie i Unie Europejska.
Takze w kontekscie terytorialnej ekspansji Maroka w Afryce Pétnocno-Zachodniej. Tak
wiec wydarzenia z Ceuty, cho¢ stanowig precedens w skali zjawiska i wykorzystania
social mediéw przy organizacji wtargniecia, nie sg dla Hiszpanii nowoscig. Stanowia
raczej kolejny epizod w skomplikowanym hiszpansko-marokanskim sasiedztwie na
pograniczu kultur i cywilizacji, gdzie interesy polityczne krzyzuja sie z aspiracjami ludzi

marzacych o lepszej przysztosci.

Kolonialna czkawka

Ceuta znajduje sie okoto 30 kilometréw na potudnie od Gibraltaru. Mieszka w
niej nieco ponad 84 000 mieszkancéw?, ktorzy do europejskiej czesci Hiszpanii moga
dostac sie jedynie droga morska. Miasto nie posiada bowiem lotniska. Nie ma na nie po
prostu miejsca, gdyz duza cze$¢ niewielkiej powierzchni (ok. 25 km?) zajmuja gory. Nieco
ponad 200 kilometréw na wschéd od Ceuty znajduje sie druga z hiszpanskich eksklaw -
Melilla. Ponadto, do Krélestwa Hiszpanii nalezy kilka wysepek u wybrzezy Afryki, ktére
nie majg znaczenia demograficznego, ekonomicznego ani strategicznego. Tylko na
niektérych mozna odnotowac nikta, cho¢ statg obecnosc¢ hiszpanskich sit zbrojnych.

Do tych skrawkéw Igdu wysuwa swoje pretensje terytorialne Maroko, ktére od
odzyskania niepodlegtosci spod protektoratu Francji (czes¢ potudniowa) i Hiszpanii
(czes¢ pétnocna) w 1956 roku, dazy do wyparcia Europejczykow z pétnocno-zachodniej
Afryki. Hiszpanie tematu cesji terytorialnej nie zamierzaja podejmowac, majac po swojej
stronie historie oraz prawo miedzynarodowe.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze historia przynaleznosci Ceuty i Melilli do Hiszpanii jest
dtuga. Siega XV wieku, kiedy to chrzescijanskie krolestwa Pétwyspu Iberyjskiego
ostatecznie wyparty muzutmandéw z zachodniej Europy i rozpoczety ekspansje w
potudniowym basenie Morza Srédziemnego®. Hiszpanskie eksklawy w Afryce tym
réznia sie od Sahary Zachodniej (dawnej kolonii, opuszczonej przez Hiszpanie w latach

siedemdziesigtych XX wieku), ze nie przypadty Hiszpanom w wyniku arbitralnego

4 Poblacién residente por fecha, sexo y edad, Instituto Nacional de Estadistica, 1.07.2026,
https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=59238 [dostep: 5.09.2026].
5> Ceuta pierwotnie nalezata do Portugalczykéw, przechodzac pod kontrole Hiszpanii dopiero w XVII w.
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podziatu terytoriéw afrykanskich przez mocarstwa kolonialne w XIX i XX wieku. Oba
miasta sg ekonomicznie, administracyjnie i tozsamosciowo zintegrowane z Hiszpania, a
od 1995 roku maja status miast autonomicznych. Co za tym idzie, mieszkancy Ceuty i
Melilli sg petnoprawnymi obywatelami Hiszpanii i Unii Europejskiej. Jakiekolwiek
otwarcie na rozmowy o przysztosci tych enklaw nie bytoby wiec jedynie dyskusja o
terytorium, ale takze o losie dziesigtek tysiecy ludzi, obywateli Hiszpanii, ktérzy obecnie
tam mieszkaja.

Formalnie pretensje Maroka nie znajdujg poparcia na arenie miedzynarodowej.
Ani Ceuta, ani Melilla nie figuruja, w przeciwienstwie do Sahary Zachodniej, na liscie
Terytoriéw Niesamodzielnych prowadzonej przez ONZ. Nie s3 wiec uznawane przez
Narody Zjednoczone za miejsca podlegajace dekolonizacjié. Ich przynaleznos¢ nie jest
przedmiotem miedzynarodowego sporu ani kwestig pozostawiong do rozwigzania w
przysztosci. Podjeta przez Maroko w 1975 roku préba naruszenia status quo i wpisania
hiszpanniskich miast na liste Terytoriow Niesamodzielnych zakonczyta sie
niepowodzeniem’. Nie pomogto takze zblizenie z USA. Donald Trump pod koniec 2020
roku uznat marokanska suwerennos$¢ nad Saharg Zachodnia, w zamian za nawigzanie
relacji dyplomatycznych z pafistwem Izrael®. Jednak w kwestii Ceuty i Melilli Biaty Dom
nie zdecydowat sie zajac¢ stanowiska przychylnego Maroku. W aspekcie formalnym
suwerennos¢ Hiszpanii nad jej miastami w Afryce nie jest wiec zagrozona i nie ma
podstawy dla podejmowania rozmow na temat ich przynaleznosci panstwowej. Nie ma
o czym rozmawiac, twierdza Hiszpanie, gdyz nie ma konfliktu®.

Zupetnie inaczej na sprawe przynaleznosci Ceuty i Melilli patrzy rzad w
Rabacie. 21 sierpnia, a wiec w trakcie trwajacego juz kryzysu w Ceucie, minister

sprawiedliwosci Maroka, Abdellatif Ouahbi, stwierdzit, ze jego kraj ma do dwodch

¢ Non-self-governing nations, United Nations, https://www.un.org/dppa/decolonization/en/nsgt [dostep:
2.09.2026].

7 Gonzalez Campos J. D., Las reclamaciones de Marruecos sobre Ceuta y Melilla, ,Global Politics and Law”,
20.11.2018, https://globalpoliticsandlaw.com/reclamaciones-marruecos-ceuta-melilla/ [dostep:
10.09.2026].

8 Donald Trump leaves Joe Biden a booby trap, P. Fabricius, Institute for Security Studies, 29.01.2021,
https://issafrica.org/iss-today/donald-trump-leaves-joe-biden-a-booby-trap [dostep: 12.09.2026]

? Ceuta y Melilla en el marco de las relaciones hispano-marroquies, A. Pérez Gonzalez, Real Instituto Elcano,
https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/ceuta-y-melilla-en-el-marco-de-las-relaciones-hispano-mar
roquies/ [dostep: 1.09.2026].
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hiszpanskich miast geograficzne i historyczne prawa'®. Jego zwierzchnik i szef rzadu, krél
Muhammed VI nie zabrat tym razem gtosu. Nie musiat, gdyz stanowisko Maroka i jego
wtadz jest od kilku pozostaje bez zmian.

Dynastia Alawitéw, rzadzaca Marokiem od XVII wieku, uznaje sie za
kontynuatora dtugiej muzutmanskiej tradycji panstwowej, siegajacej VIl wieku n.e. W
zwigzku z tym, po odzyskaniu niepodlegtosci w 1956 r. zaczeto formutowac roszczenia
terytorialne do ziem, ktére kiedykolwiek znalazty sie pod zwierzchnictwem suttana
Maroka. Nie chodzito jedynie o dawne hiszpanskie kolonie (Sahara Zachodnia), ale takze
panstwa, ktére uzyskaty niepodlegto$¢ z ramienia Francji, jak Mali czy Mauretania?,
ktorej suwerennos¢ Maroko uznato dopiero dziewie¢ lat po formalnym uniezaleznieniu
sie od Francji. Historyczne spory terytorialne oraz sasiedzka rywalizacja sa takze
zarzewiem dtugotrwatej wrogosci z Algierig, ktéra w 2021 roku zerwata stosunki
dyplomatyczne z sgsiadem. Gtéwng przyczyng kryzysu byta aktywnosé¢ Maroka w
Saharze Zachodniej, ktéra spowodowata wznowienie walk pomiedzy kréolewskag armig a
bojownikami niepodlegtosciowego Frontu Polisario, wspieranego przez Algierie2

Z perspektywy Marokanczykédw hiszpanskie posiadtosci u marokanskich
wybrzezy Morza Srédziemnego sa pozostatoéciami  kolonialnej obecnosci
Europejczykow, ktére predzej czy pdzniej muszg ,powrdécié na tono ojczyzny”. W liscie
wystanym w 1975 roku do ONZ z prosba uwzglednienia Ceuty, Melilli i okolicznych
wysepek w procesie dekolonizacji wtadze Maroka pisaty wprost: Na catym afrykanskim
wybrzezu Morza Srédziemnego, te garnizony sq ostatnimi pozostatosciami kolonialnej

okupacji. (...) Maroko nigdy nie porzucito pragnienia osiggniecia swojej integralnosci

9 Fl ministro de Justicia de Marruecos reivindica el "derecho histérico" sobre Ceuta y Melilla, Europa Press,
21.08.2026,
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ministro-justicia-marruecos-reivindica-derecho-histo
rico-ceuta-melilla-20260821204327.html [dostep: 3.09.2026].

1 A, S. Reyner, Morocco's International Boundaries: A Factual Background, “The Journal of Modern African
Studies”, Vol. 1, No. 3 (Sep. 1963), pp. 313-326, Cambridge University Press, 1963.

2 Algieria zrywa stosunki dyplomatyczne z Marokiem, ,Dziennik Gazeta Prawna”, 25.08.2021,
https://www.rp.pl/dyplomacja/art18849851-algieria-zrywa-stosunki-dyplomatyczne-z-marokiem
[dostep: 11.09.2026].
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terytorialnej®. Nie mozna takze pominac¢ czynnika strategicznego. Kontrola nad catos$cia
potudniowego wybrzeza Ciesniny Gibraltarskiej wydatnie wzmocnitaby wptywy rzadu
Muhammada VI w regionie oraz jego pozycje miedzynarodowa.

Dazenia Maroka, wobec jednoznacznego statusu Ceuty i Melilli oraz braku
poparcia Organizacji Narodoéw Zjednoczonych i swojego najblizszego sojusznika -
USAY, nie moga by¢ skutecznie zrealizowane. Marokariska dyplomacja jest wiec
skazana na dziatania posrednie i wywieranie na swoim poétnocnym sasiedzie presji przy
zachowaniu mozliwie najlepszych obustronnych relacji partnerskich. Nie jest jednak
powiedziane, ze sytuacja wokét Ceuty i Melilli nie moze sie zmieni¢. Co wiecej, jak
donosi ,Foreign Affairs”, pewne sygnaty, dotyczace mozliwej zmiany postawy
administracji USA w kwestii suwerennosci obu miast zaczety sie pojawia¢ w kregach
amerykanskich republikanéow?®. Sprawa hiszpanskich posiadtosci w Afryce odbija sie
wiec co jaki$ czas na stosunkach obu panstw czkawka, czasem mocnga, cho¢ do tej pory
nieszkodliwg w perspektywie obopdlnych relacji. By¢ moze dlatego, ze nadmierna

eskalacja konfliktu nie jest pozadana ani dla jednej, ani dla drugiej strony.

Skomplikowane s3siedztwo

Sasiedztwo marokansko-hiszpanskie nigdy nie byto tatwe. Maroko doskonale
zdaje sobie sprawe z korzysci, jakie ptyna z jego potozenia geograficznego. Zwtaszcza po
kryzysie migracyjnym 2015 roku Marokanczycy zrozumieli, jaki potencjat
dyplomatyczny niesie za sobg presja migracyjna. Terytorium Maroka ze wzgledu na
fizyczng bliskos¢ Europy stanowi pozornie najdogodniejszy obok Turcji szlak na stary

kontynent. Obecnos¢ migrantéw jest tam wiec w pewien sposéb naturalna i daje

18 | etter dated 27 January 1975 from the Permanent Representative of Morocco to the United Nations
addressed to the Chairman of the Special Committee [on the Situation with regard to the Implementation of the
Declaration on the Granting of Independence to Colonial Countries and Peoples], A/AC .109/475, United
Nations General Assembly, 31.01.1975, https://digitallibrary.un.org/record/4063520?v=pdf [dostep:
10.09.2026].

4 A. Mundrriz, La reivindicacién marroqui sobre Ceuta y Melilla: ni base juridica ni apoyo de la ONU, ,E| Pais”,
30.08.2026,
https://elpais.com/espana/2026-08-30/la-reivindicacion-marroqui-sobre-ceuta-y-melilla-ni-base-juridic
a-ni-apoyo-de-la-onu.html [dostep: 31.08.2026].

5 A, G. Rafael, What Morocco Was Saying to Spain in Ceuta, ,Foreign Affairs”, 11.06.2026,
https://foreignpolicy.com/2026/08/11/morocco-spain-ceuta/ [dostep: 9.09.2026].
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Maroku mozliwos¢ wykorzystywania ich jako narzedzia presji na Hiszpanie oraz Unie
Europejska®. Kolejne kryzysy migracyjne nigdy nie wybuchaty w przypadkowych
momentach - niemal zawsze miaty zwigzek z aktualnymi wydarzeniami na arenie
miedzynarodowe].

Naruszanie integralnosci terytorialnej Hiszpanii przez dziatania Maroka
powtarzato sie w XXI wieku wielokrotnie. Najpowazniejszym do tej pory incydentem
byt konflikt o Isla del Perejil (ttum. Wyspa Pietruszki). W lipcu 2002 roku kilku
marokanskich zotnierzy przeprawito sie na hiszpanska bezludng wyspe niedaleko Ceuty
i wywiesito na niej flage swojego panstwa. Brytyjski ,The Guardian” opisat to zdarzenie
jako pierwszq wojskowq inwazje na ziemie zachodniej Europy od zakonczenia wojny
swiatowej, dodajac wszakze, ze od lat szesédziesiatych nikt nie uzywat ich w innym celu niz
opalanie sie i nurkowanie'’. Jednym z ttumaczen Marokanczykéw byta konieczno$é
ustanowienia na wyspie punktu obserwacyjnego w celu kontrolowania przepraw przez
Ciesnine'®. Zdecydowana odpowiedz sit zbrojnych Hiszpanii wobec polityki faktéw
dokonanych sasiada zakonczyta obecnos¢ marokanskich zotnierzy na wyspie w
zaledwie tydzien.

Niemniej taka polityka w potaczeniu z zastosowaniem szantazu migracyjnego
okazata sie skuteczna w przypadku politycznych zamiaréw wobec innego terytorium
kontrolowanego dawniej przez Hiszpanie - Sahary Zachodniej, ktérg Maroko okupuje
od 1975 roku®’. Hiszpania od momentu opuszczenia swojej ostatniej kolonii w Afryce
unikata brania odpowiedzialnosci za toczacy sie na jej terytorium konflikt pomiedzy
sitami zbrojnymi Maroka a wspieranym przez Algierie, narodowowyzwolenczym

Frontem Polisario, ktéry proklamowat Saharyjskg Arabska Republike Demokratyczng

6 B. Gonzalez, F. Gijon Torres, La politica exterior de Marruecos - 6X15, Real Instituto Elcano, 8.05.2026,
https://www.realinstitutoelcano.org/podcast/conversaciones-elcano-la-politica-exterior-de-marruecos-6
x15/ [dostep: 1.09.2026].

7 G. Tremlett, Moroccans seize Parsley Island and leave a bitter taste in Spanish mouths, “The Guardian”,
13.07.2002 https://www.theguardian.com/world/2002/jul/13/spain.gilestremlett [dostep: 29.08.2026].
18 |bidem.

9 F. A. Sankari, The Western Sahara conflict: factors contributing to the inevitability of a settlement, “Journal of
Third World Studies”, Vol. 7, No. 1, 1990, str. 153-168, https://www.jstor.org/stable/45193250 [dostep
9.09.2026].
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(SARD)®. Rzad hiszpanski przez dekady popierat samookreslenie sie lokalnej ludnosci
poprzez referendum w dawnej kolonii. Wiosng 2021 roku Brahim Gali, przywddca
Frontu i prezydent SARD, znalazt sie w Hiszpanii pod fatszywym nazwiskiem, co dato
Maroku pretekst do wywotania kryzysu dyplomatycznego i migracyjnego?!. W maju
tego samego roku za przyzwoleniem marokanskich stuzb bezpieczenstwa okoto 8000
0sOb przekroczyto granice z Ceuta, prowokujac najwiekszy dotychczas odnotowany
incydent migracyjny na terytorium Hiszpanii.

Presja najwyrazniej odniosta skutek, gdyz w 2022 roku premier Sanchez w
liscie do kréla Maroka zmienit stanowisko swojego rzadu wobec Sahary Zachodniej,
uznajac oficjalnie marokanskie zwierzchnictwo nad tym terytorium. W zamian miat
uzyska¢ od Maroka gwarancje wspotpracy w zakresie powstrzymywania naptywu
nielegalnych migrantéw, nienaruszalnosci integralnosci terytorialnej Hiszpanii oraz
szanowania granic hiszpanskich waod terytorialnych w okolicach Wysp Kanaryjskich.
Problem w tym, ze tak brzmiacy komunikat wydato jedynie MSZ Hiszpanii?. W
dokumencie opublikowanym przez kancelarie hiszpanskiego premiera po wizycie w
Maroku, zawierajgcym szesnascie punktéw zamykajacych trwajacy dziesie¢ miesiecy
kryzys dyplomatyczny, tylko pierwszy odnosit sie bezposrednio do kwestii
terytorialnych i dotyczyt Sahary Zachodniej?®. Tymczasem w 2026 roku kryzys
migracyjny nie tylko sie powtérzyt, ale takze przybrat niespotykane do tej pory
rozmiary, powodujac ogromne wzburzenie na hiszpanskiej scenie polityczne;j.

Na pierwszej sesji plenarnej hiszpanskiego Kongresu Deputowanych po

wydarzeniach z Ceuty, premier Sanchez podtrzymywat swoje dotychczasowe

20 J. Mormul, A de facto state's struggle for international recognition: The case of the Sahrawi Arab Democratic
Republic, Stosunki Miedzynarodowe - International Relations 2024
https://internationalrelations-publishing.org/articles/4-6/v1 [dostep: 9.09.2026].

21 F, Peregil, M. Gonzalez, Marruecos “deplora” que Espafia acoja al lider del Frente Polisario, ,E| Pais”,
24.04.2021
https://elpais.com/espana/2021-04-24/marruecos-se-queja-a-espana-por-acoger-al-lider-del-frente-poli
sario.html [dostep: 1.09.2026].

22 F, Peregil, M. Gonzalez, Espafia toma partido por Marruecos en el conflicto del Sdhara, ,El Pais”, 18.04.2022,
https://elpais.com/espana/2022-03-18/sanchez-considera-la-autonomia-del-sahara-como-la-base-mas-s
eria-realista-y-creible-para-resolver-el-conflicto.html [dostep: 1.09.2026].

2 “Nueva etapa del parenariado entre Espafia y Marruecos”. Declaracién conjunta, Palacio de la Moncloa,
https://www.lamoncloa.gob.es/presidente/actividades/Documents/2022/070422-declaracion-conjunta-
Espana-Marruecos.pdf [dostep: 1.09.2026].
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deklaracje medialne. Rzqd musi dziata¢ na podstawie sprawdzonych faktéw, twierdzit,
Zaznaczajac zarazem, ze nie ma bezposrednich dowoddéw na uwiktanie Maroka w
organizacje incydentu?.

Mniej watpliwosci maja hiszpanskie mniejszosci parlamentarne, ktére widza w
potudniowym sasiedzie jednego z autoréw kryzysu. Ja oskarzam Maroko o wystanie
80000 ludzi na swojq granice, aby obali¢ rzqd Hiszpanii przy wspétpracy z Waszyngtonem,
Tel Awiwem i tak, we wspodtpracy z prawicq i skrajng prawicq, mowit przedstawiciel
Katalonskiej Lewicy Republikanskiej (Esquerra Republicana) w Kongresie?®. Hiszpanska
lewica (procz partii socjalistycznej) otwarcie wyraza przekonanie, ze wydarzenia z
Ceuty zostaty zainspirowane przez wywiady panstw rzagdzonych przez skrajna prawice,
a wiec nieprzychylnych Hiszpanii®. Powodéw maja do$é. Hiszpania gtosno potepia
sposOb prowadzenia wojny w Gazie przez Izrael oraz pozostaje w otwartym konflikcie z
Donaldem Trumpem, ktéry widzi w niej nielojalnego sojusznika. Premier Sanchez
jednoznacznie odmowit uzytkowania przez lotnictwo USA baz na terytorium Hiszpanii
na potrzeby nalotéw na Iran?’.

Inny wydzwiek miaty gtosy z drugiej strony sceny politycznej. Lider skrajnie
prawicowej VOX oskarzyt premiera o zdrade. Jest pan bardzo odwazny wobec kréla
Hiszpanii, ale bardzo ulegty wobec kréla Maroka. Wiemy juz, przed ktérg Koronqg Pan
odpowiada, moéwit z parlamentarnej trybuny. Co oni (Maroko- przyp. aut.) o Panu
wiedzq?®, grzmiat w kierunku Sancheza przywddca centroprawicowej Partido Popular
(PP), Alberto Nunez Feijéo, otwarcie sugerujac, ze szef hiszpanskiego rzadu jest
cztowiekiem na stuzbie krola Maroka Mohammada VI?°. Dodatkowe emocje wzbudza

fakt istnienia policyjnego raportu z wydarzen z Ceuty, zawierajagcego istotne informacje,

24 RTVE, ,Pedro Sanchez comparece en el Congreso para explicar la gestion de la crisis en Ceuta”,
YouTube, 3.09.2026, https://www.youtube.com/watch?v=zZRDRvReCGmA [dostep: 4.09.2026].

% |bidem.

26 Podobne stanowisko do przedstawiciela katalonskiej lewicy zajeta deputowana reprezentantka koalicji
lewicowych partii Sumar, Ibidem.

27" ). Horowitz, Spain Denies U.S. Military Use of Its Bases for Iran Attack, , New York Times”, 2.03.2026,
https://www.nytimes.com/2026/03/02/world/middleeast/spain-denies-us-air-base.html [dostep:
9.09.2026].

2 RTVE, ,Pedro Sanchez comparece en el Congreso para explicar la gestion de la crisis en Ceuta”,
YouTube, 3.09.2026, https://www.youtube.com/watch?v=zZRDRvReCGmA [dostep: 4.09.2026].

2 |bidem.
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dotyczace genezy i przebiegu kryzysu®. Zebrane w dokumencie poszlaki wskazuja
na mozliwg implikacje Maroka, chociaz na oficjalne stwierdzenie takiego faktu nalezy
poczekaé¢ do konca wszczetego wtasnie $ledztwa®l. Niezaleznie od tego, wydaje sie
mato prawdopodobne, aby panstwo, ktére do tej pory skutecznie wspdétpracowato z
Hiszpanig przy kontroli nielegalnej migracji, nie zdawato sobie sprawy z obecnosci 80
000 o0sbb przy stosunkowo niewielkim odcinku granicznym.

Z politycznego punktu widzenia ciezko sie dziwi¢ ostremu dyskursowi partii
prawicowych, ktérych celem od dtuzszego czasu jest obalenie socjalistycznego rzadu.
Manifestacje solidarnosci z Ceuta, ktére na poczatku wrzesnia odbyty sie w catej
Hiszpanii, stanowig wysmienita okazje do przedstawienia prawicowej opozycji jako sity
bronigcej integralnosci terytorialnej Hiszpanii, w przeciwienstwie do nieudolnego
premiera, ktéry pozostawit dziesiagtki tysiecy obywateli na pastwe marokanskich
migrantéw. Wizerunku rzadu w kontekscie zarzadzania kryzysem w Ceucie nie
poprawia chaos komunikacyjny. Premier Sanchez 31 lipca méwit o naruszeniu
integralnosci terytorialnej Hiszpanii, chociaz nie sprecyzowat, kto miat owg integralnosc
naruszy¢. Niespdjno$¢ ze stowami o dobrej wspdtpracy i sojuszu z Marokiem?®?
powoduje wrazenie braku kontroli nad sytuacja ze strony rzagdu oraz wzmacnia narracje
prawicy. Trwajacy kryzys nie doprowadzi do upadku lewicowego gabinetu w Hiszpanii -
nie lezy to w interesie zadnej z mniejszosci parlamentarnych poza PP i VOX
Alternatywa jest bowiem prawicowy rzad (o ile uda sie go utworzyc) uzalezniony od
wspotpracy ze skrajng prawica. Tak wiec trawiony kolejnymi problemami i aferami

korupcyjnymi rzad Sancheza jeszcze przez rok pozostanie u steréw panstwa, choc

%0 Informe sobre la entrada masiva irregular en Ceuta, Centro Nacional de Inmigracién y Fronteras,
https://www.democrata.es/uploads/s1/31/05/82/0/informepoliciaceuta-pdf-compressed.pdf  [dostep:
7.09.2026].

31 Obszerne krytyki metodologii policyjnego raportu dokonano na tamach ,El Espariol” vide: L. Haddad,
Sobre el informe del CENIF: las hipétesis no bastan para acusar a un Estado, ,El Espaiol”, 5.09.2026
https://www.elespanol.com/opinion/tribunas/20260905/informe-cenif-hipotesis-no-bastan-acusar/100
3744373462_12.html [dostep: 6.09.2026].

32 ). Marcos, Sanchez denuncia una “violacion de la integridad territorial de Espafa” tras la llegada de
miles de inmigrantes irregulares a Ceuta, » El Pais”, 31.07.2026,
https://elpais.com/espana/2026-07-31/sanchez-denuncia-una-violacion-de-la-integridad-territorial-de-e
spana-tras-la-llegada-de-miles-de-inmigrantes-irregulares-a-ceuta.html [dostep: 11.09.2026].
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perspektywa wyborcza dla PSOE, wbrew temu, co twierdzi premier, daleka jest od
optymistyczne;j.

Najpdzniej pod koniec lata 2027 roku w Hiszpanii odbedg sie kolejne wybory
parlamentarne, a temat migracji w przekonaniu wielu Hiszpandw jest najpowazniejszym
problemem, zaraz po mieszkalnictwie. Jako istotny wskazato go w czerwcu 2026 roku
23% ankietowanych w comiesiecznym badaniu opinii publicznej przeprowadzanym
przez Centrum Badan Socjologicznych (CIS)®.

Woatek demograficzny w kontekscie polityki migracyjnej Hiszpanii jest o tyle
istotny, ze marokanscy emigranci stanowia najwiekszg mniejszos¢ narodowa w tym
kraju. Wedtug statystyk sporzadzonych na poczatku 2025 roku ponad 1,1 min
mieszkaficow Hiszpanii urodzito sie na terytorium potudniowego sasiada®'. Wielu
Marokanczykéw ksztatci sie na hiszpanskich uniwersytetach i pracuje w hiszpanskich
miastach. Chyba najstynniejszym Hiszpanem o marokanskich korzeniach jest pitkarz
Lamine Yamal, ktéry gra dla FC Barcelony oraz reprezentacji Hiszpanii. Inng $ciezke z
kolei wybrat urodzony w Maladze Brahim Diaz, na co dzien grajacy w koszulce Realu
Madryt. Pitkarz ten, ku oburzeniu swiata hiszpanskiego futbolu, wybrat gre dla Maroka.
Kontrast pomiedzy Laminem a Diazem do$¢ dobrze obrazuje mnogos$¢ postaw, ktére
moga przyjmowac marokanscy emigranci w Hiszpanii.

Dla zachowawczej postawy premiera istnieje jednak o wiele prostsze
wyjasnienie niz zarzucane mu zarzadzanie Hiszpanig w imieniu kréla Muhammada VI.
Wspbtpraca polityczna i gospodarcze wiezi pomiedzy Hiszpanig a Marokiem sg na tyle
bliskie i ztozone, ze jakikolwiek powazniejszy konflikt z tym panstwem nidstby za soba
znaczace konsekwencje. Otwarte oskarzenie Maroka o organizacje ataku na
hiszpanskie terytorium musiatoby sie skonczy¢ najpowazniejszym do tej pory kryzysem
dyplomatycznym miedzy obu krajami.

Ponadto kooperacja Hiszpanii z Marokiem jest bardzo cenna z perspektywy

Madrytu. Rabat juz teraz wystepuje w roli straznika Europy. Bez wspétpracy z tym

3 Barémetro de Julio 2026, CIS, 7.09.2026,
https://www.cis.es/documents/20117/14189298/es357 1mar.pdf/73a0b29c-085¢-f339-fa8a-712eb8f5
5bc1?version=1.0&t=1788778182659 [dostep: 7.09.2026].

34 Censo Anual de Poblacién, Instituto Nacional de Estadistica, 2025,
https://www.ine.es/dyngs/Prensa/CensoVar2025.htm [dostep: 28.08.2026].
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osrodkiem problemy z nielegalng migracja z Sahelu mogtyby jedynie sie nasilic.
Kooperacja pomiedzy panstwami obejmuje takze zwalczanie terroryzmu i
przestepczosci zorganizowanej®. Praktykowany przez Maroko szantaz, jakkolwiek
godny potepienia z perspektywy humanitaryzmu, jest w sensie politycznym nad wyraz
skutecznym narzedziem nacisku na rzad w Madrycie.

Jednak polityka migracyjna i bezpieczenstwa nie jest jedynym obszarem, w
ktorym oba panstwa utrzymuja bliska wspotprace. Hiszpania oraz Unia Europejska sg
dla Maroka najwiekszym importerem towardw, wsréd ktérych dominujg tekstylia,
komponenty elektroniczne oraz czesci do traktoréw i samochodéw. Wazng czescig
marokanskiego eksportu przez Ciesnine Gibraltarska stanowi takze zywnos¢. W drugg
strone ptyng silniki spalinowe, czesci do samochodéw osobowych, przetworzone
surowce energetyczne takie jak ropa naftowa i energia elektryczna®. Wspétpracy
energetycznej miedzy Hiszpanig a Marokiem nie utatwia konflikt tego ostatniego z
Algieria, ktora jest najwiekszym dostawca gazu na Potwysep Iberyjski®’. Po
dyplomatycznym kryzysie z 2021 roku pomiedzy afrykanskimi sasiadami Algieria
wytaczyta biegnacy przez Maroko odcinek gazociggu Magreb-Europa, przesytajac gaz
bezposrednio do Hiszpanii®®. Niemniej, madrycki rzad dalej wykorzystywat istniejaca
infrastrukture, wspierajac funkcjonowanie marokanskich elektrowni. Od 2022 roku to
Hiszpanie w duzej mierze uzupetniajg deficyt energetyczny swojego potudniowego
sagsiada, dostarczajac nie tylko gaz, ale takze produkty ropopochodne, ktorych Maroko

nie jest w stanie samodzielnie produkowac ze wzgledu na brak wtasnych rafinerii.

% H. Amirah Fernandez (koord.), Relaciones Espafia - Marruecos, Real Instuituto Elcano, 2015
https://www.realinstitutoelcano.org/informes/informe-elcano-19-relaciones-espana-marruecos/
[dostep: 4.09.2026].

36 Morocco's exports to  Spain, by product, International Trade Center, 2025,
https://www.trademap.org/en/goods/time-series/exports/c/504/c/724/p/ALL/byProduct/year/2021-202
5/4/direct/values/USD/treemap [dostep: 2.09.2026].

87 El mercado del gas en Espania, en graficos, EpData, 8.10.2025
https://www.epdata.es/datos/mercado-gas-espana-graficos/614 [dostep: 2.09.2026].

%8 Argelia cierra definitivamente el gasoducto Magreb-Europa tras la ruptura de relaciones con Marruecos,
Europa Press, 1.11.2021,
https://www.europapress.es/internacional/noticia-argelia-cierra-definitivamente-gasoducto-magreb-eur
opa-ruptura-relaciones-marruecos-20211101032603.html [dostep: 10.09.2026].
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Okazuje sie wiec, ze pomimo napieé¢, Europejczycy sg gwarantem bezpieczenstwa
energetycznego Maroka w zakresie paliw kopalnych®’.

Z drugiej strony od wspotpracy z Marokiem obecny rzad Hiszpanii uzaleznia
powodzenie swojej polityki migracyjnej i przeciwdziatanie nielegalnej migracji.
Réwnolegle z inwestycjami w infrastrukture graniczng prowadzi dziatania obliczone na
modernizacje i rozwoj gospodarczy potudniowego sasiada. Podniesienie poziomu zycia
w Maroku powinno wptyng¢ na obnizenie gotowosci mtodych Marokanczykéw do
opuszczania swojego kraju i szukania drogi do bogatszej Europy. Co do sytuacji w
Ceucie: Ten kryzys bedzie mozna rozwiqzac tylko przy wspdtpracy, nie zas braku zaufania do
Maroka, ktére skomplikowatoby trudng juz sytuacje - méwit Pedro Sanchez w wywiadzie
radiowym, ktérego udzielit dla jednej z hiszpanskich rozgto$ni“°. Na ten moment innego
wyjscia niz wspotpraca nie ma, gdyz bez udziatu marokanskich sit porzadkowych,

naptywu ludzi do Ceuty i Melilli zatrzymac sie nie da.

Codalej?

Praktyka relacji marokansko-hiszpanskich i kolejne incydenty w pdétnocnej
Afryce pokazuja, ze w przypadku Maroka tok myslenia hiszpanskiej administracji moze
okazac sie naiwny. Incydent z Ceuty jest z kolei kompromitacjg dotychczasowej polityki
rzadu Pedro Sancheza wobec wtadz w Rabacie i dobitnym dowodem jej
nieskutecznosci. Szantaz migracyjny, ktéry po 2021 roku miat sie nie powtérzyc, nie
tylko sie powtoérzyt, ale byt dziesiec razy silniejszy. W tym samym czasie Maroko jasno
przypomniato o swoich roszczeniach do Ceuty i Melilli, czynigc zwrot Hiszpanii w
sprawie Sahary Zachodniej jednostronnym ustepstwem. Okazato sie, ze to, co mogtoby i
powinno sie sprawdzi¢ w interakcji z demokratycznym panstwem, niekoniecznie musi
pozytywnie wptyngé¢ na relacje z sasiadem o duzych ambicjach i ideologicznie

umocowanym ekspansjonizmie terytorialnym. To strategiczne cele Maroka warunkuja

37 I. Urbasos Arbeoloa, 25 afios de cooperacién energética entre Espafia y Marruecos, Real Instituto Elcano,
14.03.2023
https://www.realinstitutoelcano.org/comentarios/25-anos-de-cooperacion-energetica-entre-espana-y-
marruecos/ [dostep: 2.09.2026].

40 Cadena Ser, “Pedro Sanchez, en 'Hoy por Hoy' con Aimar Bretos (31/08/2026)", YouTube, 31.08.2026
[dostep: 1.09.2026].
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Kryzys na Stupach Heraklesa

jego relacje z Hiszpania, a nie na odwrot*, Hiszpania moze wzmacniaé swoje granice,
inwestowa¢ w nowoczesne technologie, kierowaé¢ do Afryki rzesze funkcjonariuszy,
zwraca¢ nielegalnych migrantéw z powrotem na terytorium sasiada. Tyle ze do
zatrzymania jednoczesnego naptywu 80 000 ludzi przez stuzby graniczne lub nawet
armie demokratycznego panstwa takie $rodki nie wystarcza. Jedynym mozliwym
rozwigzaniem dla powstrzymania politycznej presji migracyjnej w regionie jest wiec
wspbétpraca z afrykanskim panstwem, asertywna postawa Hiszpanii wobec
marokanskich postulatéw i solidarnos¢ Unii Europejskiej. Chociaz pierwsze chwile
kryzysu i reakcje poszczegdlnych panstw europejskich wobec wydarzen w Ceucie nie
mogty napawac¢ optymizmem, kolektywne stanowisko UE wykrystalizuje sie w
kolejnych dniach i tygodniach.

Nie ma jeszcze szczegodtowych ustalen dotyczacych wydarzen z Ceuty. Nie
wiadomo, kto stat za koordynacja ludzi, ktorzy przedostali sie na terytorium Hiszpanii.
Trudno takze stwierdzi¢, kto médgtby wymiernie skorzysta¢ politycznie czy
ekonomicznie na kryzysie o takiej skali. Nie jest wykluczone, ze wydarzenia z Ceuty
maja zwigzek z gospodarczym zblizeniem pomiedzy Hiszpanig a Algierig i wizyta
Sancheza w Oranie*’. Jedyne co w tym momencie mozna snuc to hipotezy. Wydaje sie
jednak, ze bez wiedzy czy przyzwolenia Maroka, tak duza akcja nie miataby prawa sie
odby¢, a tym bardziej powies¢. Nie ulega watpliwosci, ze generycznie ten kryzys wpisuje
sie w historie napietych, a zarazem wyjatkowych relacji marokansko-hiszpanskich.
Niezaleznie od wynikow S$ledztw, ktére juz trwaja, a takze tych, ktdére zostang
przeprowadzone w przysztosci, mozna z duzym prawdopodobienstwem stwierdzi¢, ze
tak dtugo, jak Unia Europejska nie przyjmie jednolitego stanowiska wobec
powtarzajacych sie kryzyséw i politycznych naciskédw na jednego ze swoich cztonkow,
kryzysy te beda sie powtarzac. Hiszpania bowiem nie jest w stanie bez znacznego

dyplomatycznego wsparcia zaradzi¢ tej i podobnym sytuacjom. Dla Hiszpanii

41 B. Gonzalez, F. Gijén Torres, La politica exterior de Marruecos - 6X15, Real Instituto Elcano, 8.05.2026,
https://www.realinstitutoelcano.org/podcast/conversaciones-elcano-la-politica-exterior-de-marruecos-6
x15/ [dostep: 1.09.2026].

42 M. Zyta, Ceuta: jak doszto do najpowazniejszego od lat kryzysu migracyjnego, ,Tygodnik Powszechny”, nr
32/2026,
https://www.tygodnikpowszechny.pl/ceuta-jak-doszlo-do-najpowazniejszego-od-lat-kryzysu-migracyjne
go [dostep: 5.09.2026].
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Krzysztof Wtodarkiewicz

rozwigzanie, ktére sugerujg Marokanczycy, czyli cesje terytorialne sa nieprzekraczalng
czerwong linig. Tak wiec wyglada na to, ze tym razem nie mozna rzuci¢ wesotym
hiszpaniskim powiedzeniem colorin, colorado este cuento se ha acabado*®. Ciag dalszy

nastapi.

43 Formuta stosowana na zakoriczenie hiszpanskich bajek. Po polsku odpowiednikiem bytoby ,i zyli dtugo i
szczesliwie”.

111



190d%

UeZlo




Michat Witak

Rzuci¢ wszystko i wyjecha€...
O potrzebie ucieczki od
spoteczenstwa

Trzecia dekada XXI wieku to okres paradokséw. Z jednej strony ludzkos$é
osiaggneta najwyzszy poziom rozwoju w historii, przewidywana dtugos$é zycia ciagle
ro$nie?, a coraz wiecej ludzi uzyskuje dostep do edukacji i wiedzy®. Z drugiej strony
mamy do czynienia z pogtebiajagcym sie kryzysem na rynku mieszkaniowym,
niesprawiedliwoscig spoteczng, trudng sytuacjg na rynku pracy, spadkiem jakosci
produktow i wszechobecng presjg oraz propagandg rozsiewanymi przez media.
Pogtebiajgce sie nierdwnosci i koszty zycia sprawiaja, ze granica pomiedzy wygodnym i
dostatnim zyciem a biedg i zagubieniem jest niezwykle cienka.

Z tej perspektywy nie powinno dziwic, ze zycie w czasach wiecznej niepewnosci i
nieprzewidywalnosci nie sprzyja dobrostanowi psychicznemu. Problem ten dotyka
przede wszystkim ludzi mtodych, ktérzy wchodzac w doroste zycie, spotykaja sie ze
sciang problemoéw, na ktére niejednokrotnie nie ma prostych rozwigzan. Poczucie
zagubienia, przyttoczenia i chronicznego zmeczenia sytuacjg spoteczng, ekonomiczngi
polityczng jest coraz bardziej widoczne.

Czasy kryzysu sprzyjajag narastaniu frustracji, ktéra nierzadko motywuje do
szukania skrajnych i z pozoru prostych rozwigzan. Mtodzi ludzie zawiedzeni obecnym
stanem rzeczy czuja coraz mniejszg przynalezno$¢ do spoteczenstwa i zaczynaja
podejmowaé proéby jego opuszczenia. Wypisanie sie z systemu jest przeciez

najprostszym rozwigzaniem.

Y Human Development Index, https://ourworldindata.org/grapher/human-development-index?tab=line,
[dostep: 07.09.2026].

2 Life expectancy, ~OWID_EUR~OWID_AFR&time=1770..2023&tab=line, [dostep: 07.09.2026].

3 Literacy rate, https://ourworldindata.org/grapher/cross-country-literacy-rates?time=1475..2024&tab
=line, [dostep: 07.09.2026].
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Zmeczenie

Wielos¢ probleméw zaprzatajagcych gtowy mtodych ludzi jest wprost
zatrwazajaca. Poza szukaniem wtasnego miejsca i celu w zyciu, jak kazde poprzednie
pokolenie, obecnie musza mierzy¢ sie z coraz wyrazniejsza polaryzacjg spoteczng i
polityczng. Skrajnosci politycznego spektrum wygrywaja kolejne wybory, dzielac
spoteczenstwo na ,nas” i ,innych”, ktérych nalezy sie obawiaé. Wszechobecna
propaganda powoduje zatarcie granicy miedzy rzeczywistoscia a narracja. Zalewajace
nas komunikaty maja by¢ proste, tresciwe i wskazujace najszybsze rozwigzania,
sptycajagc jednoczesnie skomplikowane zagadnienia do formy krotkich, dobrze
brzmiacych sloganow. W tak zbudowanej infosferze nie ma miejsca na kompromis i
poglady umiarkowane, a kazda opinia powoduje automatyczng klasyfikacje do jednej z
dwaoch grup politycznych.

Taki stan rzeczy budzi w mtodych ludziach wielkg konsternacje i zmusza do
wyboru rozwigzania: akceptacji lub rezygnacji. Mozna w tej sytuacji préobowac
zaklasyfikowac sie do jednej z grup lub zrezygnowac z fizycznego i psychicznego
Zzaangazowania w spor, co mtodzi coraz czesciej wybieraja. Brak zainteresowania
polityka i problemami spotecznymi, zmeczenie informacjami o kolejnych kryzysach i
nieche¢ do zainteresowania sie tymi tematami s3 coraz czesciej deklarowane w
mtodym pokoleniu, ktére czuje brak przynaleznosci do podzielonego i
skonfliktowanego spoteczenstwa.

W podobnym stylu jawi sie sytuacja ekonomiczna. Z roku na rok ceny mieszkan
coraz bardziej rosna, a tymczasem ich metraz stale spada. Mtode osoby wchodzace w
dorosto$¢ skazane sg na wynajem, ktory zabiera wiekszos¢ ich miesiecznego budzetu.
Niestabilna jest rowniez sytuacja na rynku pracy, ktory przesigkniety jest sztucznag
inteligencja i wygdérowanymi oczekiwaniami pracodawcow. Osoby bez doswiadczenia
moga liczy¢ prawie wytacznie na prace w branzy gastronomicznej czy w ustugach i tylko
za minimalne krajowe wynagrodzenie, a w mniejszych miejscowosciach nawet ponizej
jego progu. Pracodawcy poszukujg pracownikow wykwalifikowanych z latami
doswiadczenia i niechetni sg do przyjmowania oséb ,na przyuczenie”. Z tego powodu
liczba kandydatéw na stanowiska najnizszego szczebla w firmach moze siegac setek, a
ogromna konkurencja wywotuje w mtodych ludziach niepewnos¢ i obawe o sytuacje

materialna.
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Wptywa to dodatkowo na kolejny ekonomiczny podziat wewnatrzspoteczny,
gdzie najbogatsi coraz bardziej gromadza wokot siebie kapitat, ktéry stale odptywa od
najbiedniejszych. 1,5% najbogatszych posiada prawie potowe $wiatowego bogactwa*.
Mtodzi widza, ze dostep do trwatych produktéw, zdrowej zywnosci, stabilnego
mieszkania czy ustug wysokiej jakosci jest coraz bardziej zalezny od statusu

ekonomicznego. W efekcie rosnie poczucie niesprawiedliwosci i frustracji.

Sens i tozsamos¢

Srodowisko, w ktérym przyszto nam zy¢, mozna z przekonaniem okresli¢ jako
nieprzyjazne. Zmusza ono mtodych ludzi do szukania nietypowych rozwigzan, ale takze
ochrony samego siebie, na przyktad poprzez strategie radzenia sobie poprzez unikanie.
Wedtug klasycznej teorii coping strategies Richarda Lazarusa i Susan Folkman ludzie
reaguja na stres na dwa gtéwne sposoby: konfrontacje lub unikanie®. Moze by¢ ono
préba zachowania integralnosci psychicznej w sytuacji, gdy jednostka nie ma realnego
wptywu na zrédto stresu. Jesli mtody cztowiek doswiadcza chronicznego napiecia
wynikajacego z presji ekonomicznej, niepewnosci zawodowej, chaosu informacyjnego
czy spotecznych oczekiwan, ucieczka staje sie sposobem na odzyskanie kontroli nad
wtasnym zyciem. W tym sensie jest ona forma autoterapii i obrony przed zagrozeniami
zewnetrznymi.

Réwnoczesnie wspotczesny swiat generuje wiecej informacji, niz cztowiek jest w
stanie przetworzy¢. To wtasnie mtodzi sg najbardziej narazeni na zjawisko okreslane
jako ,infodemia”, czyli nadmiar informacji, ktéry nie tylko utrudnia podejmowanie
decyzji, ale takze prowadzi do poczucia chaosu i niepewnosci. W $wiecie, w ktérym
kazdy dzien przynosi nowe kryzysy, skandale, konflikty i alarmujace nagtéwki, trudno
zachowac spokéj. Algorytmy medidéw spotecznosciowych wzmacniajg ten efekt,
promujac tresci skrajne, emocjonalne i konfliktowe, bo to one generuja najwieksze
zaangazowanie. W takiej rzeczywistosci wycofanie sie ze spoteczenstwa staje sie proba
wyciszenia szumu informacyjnego.

Jednym z najgtebszych powoddéw potrzeby ucieczki jest kryzys sensu. Viktor

Frankl, twoérca logoterapii, twierdzit, ze cztowiek potrzebuje poczucia celu, aby

* Global Inequality, 2025, https://inequality.org/facts/global-inequality/, [dostep: 07.09.2026].
5> H. Yaribeygi, Y. Panahi, H. Sahraei, T. P. Johnston, A. Sahebkar, The impact of stress on body function: A
review, National Library of Medicine, 21.07.2017 [dostep: 07.09.2026].
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funkcjonowaé poprawnieé. Brak sensu prowadzi do frustracji egzystencjalnej, ktora
moze objawiac sie lekiem, apatia, poczuciem pustki czy utrata motywacji. Ucieczka od
spoteczenstwa jest proba odnalezienia tego sensu poza systemem, ktéry przestat go
oferowac.

W swiecie, ktory kazdego dnia przyspiesza, mtodzi coraz czesciej marza o tym,
by zwolni¢, a powrét do natury i prostoty staje sie jednym z najwazniejszych
wspotczesnych trendéw spotecznych. Badania University of Exeter pokazuja, ze
regularny kontakt z naturg obniza poziom kortyzolu’. Nic dziwnego, ze mtodzi coraz
czesciej fantazjuja o zyciu na wsi, w gorach lub matych spotecznosciach, z dala od
miejskiego zgietku. Ucieczka do natury staje sie wiec forma terapii, a takze préba

uzyskania swobody.

Btad systemu

Cho¢ potrzeba ucieczki od spoteczenstwa jest zrozumiata i psychologicznie
uzasadniona, nie mozna ignorowac faktu, ze wycofanie sie z zycia spotecznego niesie ze
soba powazne konsekwencje. Ucieczka moze da¢ chwilowa ulge, ale nie rozwigzuje
probleméw, ktére sg strukturalne, systemowe i gteboko zakorzenione. Ucieczka jest
rozwigzaniem indywidualnym, ale nie wptywa na struktury, ktére generuja te frustracje
i poczucie bezsilnosci. Raporty Freedom House wskazuja, ze spadek zaangazowania
mtodych w Zycie publiczne pogtebia kryzys demokracji®. Kiedy mtodzi sie z niej
wycofuja, ich reprezentatywnosc¢ spada.

Cho¢ ucieczka moze wydawac sie drogg do spokoju, niesie ze soba ryzyko
izolacji. Samotnos¢ moze zwiekszac ryzyko chordéb psychicznych (depresji, zaburzen
lekowych) oraz fizycznych (chordb serca, ostabienia odpornoéci). Zycie poza
spoteczenstwem moze poczatkowo dawaé poczucie wolnosci, ale z czasem prowadzic¢
do alienaciji.

Co wiecej, moze okazac sie, ze na wycofanie sie ze spoteczenstwa po prostu nie

mozemy sobie pozwoli¢. Rynek mieszkaniowy jest niedostepny, ptace sg niskie, koszty

¢ Logoterapia, czyli o psychoterapii stworzonej przez Viktora Frankla, https://www.opusanima.pl/logo terapia/,
05.10.2017, [dostep: 08.09.2026].

7 White, M.P, Alcock, 1., Grellier, J. et al. Spending at least 120 minutes a week in nature is associated with
good health and wellbeing. Sci Rep 9, 7730 (2019). https://doi.org/10.1038/s41598-019-44097-3 [dostep:
07.09.2026].

8 G. Berthim, Why Are Youth Dissatisfied with Democracy?, FreedomHouse, 14.09.2023,
https://freedomhouse.org/article/why-are-youth-dissatisfied-democracy [dostep: 08.09.2026].
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Zycia rosng, a ucieczka wymaga stabilnosci finansowej, ktorej mtodzi czesto nie maja.
Paradoks polega na tym, ze aby uciec od systemu, trzeba najpierw miec srodki i zasoby,

ktore ten system zapewnia.

Quo vadis, iuvenis?

Jak wiec mtody cztowiek moze poradzi¢ sobie z wszechobecnymi zagrozeniami i
putapkami? Nie ma na to pytanie prostego rozwiazania, jesli jakiekolwiek w ogodle
istnieje.

Ucieczka ze spotecznych struktur moze jawic sie jako lek na ludzkie cierpienie.
Ma byc¢ gwattowna oraz bezkompromisowa i moze wtasnie dlatego wydaje sie tak
kuszaca. Zycie z dala od miejskiego zgietku, w codziennym kontakcie z natura i bez
wielu spraw czy zobowigzan, o ktére stale mielibySmy sie martwi¢, brzmi jak idylliczna
historia. Ma w swojej istocie jednak wiecej z utopii i w gruncie rzeczy nie rozwigzuje
zadnego z probleméw nekajacych spoteczenstwo, a jedynie pozornie zrzuca z jednostki
ciezar odpowiedzialnosci.

Woycofanie sie moze jednak sprawdzic sie w formie tymczasowej. Weekend poza
miastem, wycieczka w gory czy wieczor spedzony z ksigzka i bez dostepu do mediéw
spotecznosciowych moga zdziata¢ dla naszego zdrowia psychicznego wiecej niz 30 lat
w dziczy. Nie musimy na state pozbywac sie dokonan wspdtczesnej techniki, aby

odnalez¢ choc¢ troche wewnetrznego spokoju.
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Adrian Augustyniak

Student stosunkéw miedzynarodowych na  Uniwersytecie = Warszawskim.
Zainteresowany integracja europejska, partiami skrajnymi i populistycznymi,
spoteczenstwem europejskim oraz politykg zagraniczng krajow UE. Prywatnie
pasjonat brytyjskiej rodziny krélewskiej, entuzjasta reportazy i polskiej kultury
ludowe;j.

Maciej Chrapkiewicz

Student stosunkéw miedzynarodowych na  Uniwersytecie Warszawskim,
wiceprezes Kota Naukowego Praw Cztowieka i Kryzyséw Humanitarnych.
Zainteresowany regionami o watpliwej stabilnosci - szczegdlnie Batkanami
Zachodnimi i Meksykiem. Prywatnie mitosnik literatury antywojennej uczacy sie
francuskiego i serbskiego.

Mikotaj Gniadzik

Zastepca redaktorki naczelnej kwartalnika ,Mtodzi o Polityce”. Redaktor dziatu
Polska w latach 2024-2025, w przesztosci réwniez wspoétkoordynator dziatu
korekty. Z wyksztatcenia amerykanista. Interesuje sie szczegdlnie politykg polska i
amerykanska, a w swoich tekstach najczesciej porusza tematyke praworzadnosci,
mediéw oraz spotecznych aspektéow konfliktow zbrojnych. W wolnym czasie siega
po thrillery psychologiczne i uczy sie jezykéw obcych.
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Student Kolegium Europejskiego w Natolinie. Absolwent dziennikarstwa i
komunikacji spotecznej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego im. Jana Pawta Il
oraz studiow licencjackich ze stosunkéw miedzynarodowych na Uniwersytecie
Narodowym ,Akademia Ostrogska” (Ukraina). Ekspert ds. polityki informacyjnej i
polityki Stanéw Zjednoczonych w ADASTRA Think Tank (Ukraina). Byt stazystg
m.in. w tym MSZ Ukrainy, Ambasadzie Ukrainy w USA i Statym Przedstawicielstwie
Stolicy Apostolskiej przy Organizacjach Miedzynarodowych w Wiedniu.



Emilia Krukowska

Studentka Il roku politologii na Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu. Jej
zainteresowania koncentrujg sie gtéwnie na polskiej polityce oraz kwestiach
zwigzanych z prawami cztowieka, polityka spoteczna, systemem penitencjarnym i
resocjalizacja. Poza studiami spedza «czas na czytaniu ksigzek oraz
zainteresowaniach zwigzanych ze sztuka.

Anna Lasecka

Studentka europeistyki na Uniwersytecie Warszawskim. Pisze teksty do dziatu
,Polska” i dla telewizji studenckiej UniwerekTV. Najbardziej interesuje sie wptywem
populizmu oraz partii alternatywnych na struktury polityczne. Aktywnie $ledzi
rowniez polityke wewnetrzng Unii Europejskiej. Kinomaniaczka i nielicencjonowana
krytyczka filmowa. W wolnym czasie czyta ksigzki, stucha Fontaines D.C. i Taco
Hemingwaya.

Maria Mucha

Absolwentka studiow historycznych na Uniwersytecie +tdédzkim, obecnie
doktorantka SDNH Ut. Jest wierna stwierdzeniu, ze ,historia dzieje sie na naszych
oczach”, dlatego poza nowozytnymi rekopisami, interesuje sie wspotczesng polityka
i szeroko rozumiang socjologia. W wolnych chwilach zgtebia tajemnice architektury
modernistycznej i rozprawia sie z mitami o Polsce i Polakach. Uwielbia czytac i
szlifowaé swéj jezyk, zarbwno w mowie, jak i pi$mie. Zakochana w Szwajcarii,
mito$niczka kawy i pieknych kwiatow.

Bartosz Russel

Student Prawa na Uniwersytecie Warszawskim. Interesuje sie polityka
wewnetrzng Stanéw Zjednoczonych, relacjami transatlantyckimi oraz
funkcjonowaniem Unii Europejskiej. W wolnym czasie gra w szachy lub chodzi
do kina.



Patrycja Swies

Koordynatorka dziatu ,Polska”. Absolwentka stosunkéw miedzynarodowych na
Uniwersytecie Warszawskim. Préobuje taczy¢ politologiczne zainteresowania z
zamitowaniem do organizacji wydarzen. Zajmuje sie polityka krajowa,
polaryzacja i uwarunkowaniami relacji media-polityka. Mito$niczka dobre;j
kawy, gor i jazzu.

Michat Witak

Student stosunkéw miedzynarodowych na Uniwersytecie Warszawskim. Interesuje
sie przede wszystkim bezpieczestwem miedzynarodowym, ale ciekawi go tez
wszystko, co zwigzane z kosmosem i jego eksploracja. Po godzinach pasjonat
szachéw, kotow i fotografii.

Krzysztof Wtodarkiewicz

Absolwent politologii, socjologii i iberystyki na Uniwersytecie Warszawskim.
Aktualnie zgtebia arkana historii. Szczegdlnie interesuja go powigzania historii z
polityka, zagadnienia zwiazane z pamiecia historyczng oraz konflikty spoteczne.
Pasjonat Hiszpanii, ktory jak tylko dotrze za Pireneje potrafi spedzi¢ pét poranka w
kawiarni, czytajac gazety. Drugie p6t poswieca na poszukiwanie biatych krukéw w
lokalnych ksiegarniach. Jeden z niewielu polskich kibicéw Realu Oviedo. Samemu od
czasu do czasu lubi troche "poharata¢ w gate". Licencjonowany przewodnik
warszawski.
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